Minnesanteckningar fran RMK Njursjukvard 2015-02-11

Narvarande: Helena Ancher Book, Jonas Andersson, Marianne Cedgard, Karl-Henrik Gydell, Carina
Holmesson, Goran llestam, Eva Karlsson, Ragnar Kallén, Karl-Goran Priitz, Mats Roman, Gunnar
Sterner, Marianne Svensson, Per Westerlund, Ann-Christin Andersson, Kerstin Westman

1. Lagesrapport fran Blekinge, Halland, Kronoberg och Skane

Halmstad: 40 HD, 28 PD, 26 patienter pa TP-lista.

Ystad: 40 HD-patienter pa 35 platser, 11 PD-patienter. Ingen med assisterad PD. Problem att
rekrytera sjukskoterskor. Upphandling ny vattenanldggning.

Kronoberg: Fullt pa HD i Ljungby, utrymme HD i Vaxjo. 14 PD. Inga problem med assisterad PD. Brist
pa sjukskoterskor. Upphandling ny vattenanldggning.

Skane: Kommunen tog 6ver assisterad PD i samband med skattevéaxling for flera ar sedan, men
kommunerna har sedan i manga fall vagrat ta hand om assisterad PD p g a att priméarvardsldkarna
inte ar ansvariga. Nytt avtal haller pa att utarbetas.

Priméarvarden: Forsoker hitta I6sningar sa att det fungerar sa bra som maijligt for assisterad PD.
Kristianstad och Héassleholm: Brist pa HD platser. Manga pa vag in i HD och PD. Assisterad PD
fungerar ej.

SUS: Brist pa HD-platser, startar PD halvakut, brist pa sjukskoterskor. Troligen kommer man att 6ka
antalet platser pa Heleneholms-dialysen och i Trelleborg.

Blekinge: 38 + 29 HD, 20 PD. Ny njurenhet projekteras i Karlskrona. Nya PD-sjukskoterskor
rekryterade, efter att tidigare PD-sjukskoterska borjat arbeta i lakemedelsindustrin istallet. Nytt
kompetensutvecklingsavtal for lakare ar klart.

Helsingborg: Ombyggnadsprocess pagar. Vialbemannade med lakare och sjukskoterskor.
Underkapacitet HD och PD. Ny verksamhetschef. Ldkare slutar inom allman internmedicin, men bra
stabil ldkarstab pa njurmedicin.

2. Incidens- och prevalensdata ur SNR (KG Priitz)
Presentation bifogas som bilaga.

3. Ny skansk njursjukvardsutredning (Ann Christin Andersson)

KG skrev senaste rapporten 2004. Mycket anvand. Prevalens och incidens har inte 6kat sa mycket
som prognostiserats. Battre prevention. Ny analys av skansk njursjukvard ar bestélld, KG kommer att
ansvara for utredningen.

4. Slutrapport fran arbetsgruppen for palliativ nefrologi (Carina Holmesson)
Forslag till Regionalt vardprogram for palliativ njurmedicin bifogas som bilaga. Vardprogrammet ska
skickas ut pa remiss innan det slutgiltigt ska faststallas.

5. Restnjurfunktionsbestdamning pa HD-patienter (Gunnar Sterner)

Bor goras vid urinmangd >400 ml per dygn. Urinvolymsmatning och restnjurfunktionsmatning bor
goras var ca 6:e manad. lohexolclearance, iohexol ges efter dialysavslut och prov tas fore nasta
dialys. Gunnar presenterar en ny formel for att berakna restnjurfunktion, bifogas till protokollet. Klin
kem svarar ut iohexolvardet, dialysavdelningen gor berakningen. Alternativet ar att mata



medelvardet av kreatinin- och ureaclearance mellan tva dialyser, men det ar krangligare. Total
standard Kt/V inkl restnjurfunktion kommer med i Oppna jamférelser.

6. Specialistforsérjningen inom njursjukvarden (Kerstin Westman)

22 specialistlakare som nu ar i tjanst uppnar pensionsalder fram till ar 2025, nu finns 17 ST-lakare.
Kerstin redogor for nya ST. Rapport 6ver alla ldkare som tjanstgdr inom Sédra Sjukvardsregionen
bifogas. Regional ST-utbildning 2 utbildningsdagar per termin.

7. Patientlagen: konsekvenser for njursjukvarden (KG Priitz)
Patienten har ratt att valja vardgivare. Hemlandstinget betalar. Detta kan komma att medfora stora

svarigheter for att dimensionera dialysverksamheten.

8. Ev nytt om transplantation pa SUS (Ragnar Kallén)
Inget nytt att rapportera. Transplantationskirurgerna planerar méte med regiondirektéren.

9. Dialyskvalitetsdata hésten 2014 ur ett SRVN-perspektiv (KG Priitz)
Presentation bifogas som bilaga.
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