De flesta av de stora vérldsreligionerna stiller sig positiva till organdonation och
transplantation. Det betonas dock ofta, att allt bor ske med stor respekt for den
doda kroppens integritet. De olika religionernas allménna syn pa déden och den
doda kroppen préglar naturligtvis deras instéllning i denna fraga.

Samtidigt &r det viktigt att papeka, att det inom varje religion finns enskilda mén-
niskor, som av religids 6vertygelse kommer till en annan uppfattning dn den som
religionen officiellt bekénner sig till. Det finns enskilda kristna, enskilda muslimer,
enskilda judar som tar stéllning emot organdonation. Det kan ske béde av religiosa
och mer personliga skél. Respekten for varje ménniskas egen integritet och auto-
nomi kraver respekt for varje ménniskas personliga stillningstagande nér det géller
vad man far gora med kroppen efter hennes dod.

Hér foljer nagra exempel pd hur man ténker inom tre av de stora vérldsreligio-
nerna — judendom, kristendom och islam.

Judendomen 4r till sitt innersta vésen en debatterande religion. Det finns ett sjélvi-
roniskt judiskt talesatt som lyder: dér det finns tva judar, finns det minst tre asikter.
Samtidigt finns det grundlaggande, etiska principer, som allt resonemang maste
bygga pé och foras tillbaka till. Nar det géller stéllningstagande till organdonation
och transplantation dr det framfor allt tva principer som ér aktuella.

Den ena principen dr Kibud Hamet. Den stéar for vordnad och respekt for den
déde och den ddda kroppen. Den andra principen ar Pikuach Nefesh. Den stér for
plikten att frémja livet och respekten for livets helgd.

Kibud Hamet innebér att man pa manga olika satt &dr skyldig att visa inte bara den
dode utan ocksé den déda kroppen all tinkbar respekt och vordnad. Till detta hor
t.ex. att det for juden ar viktigt att begravas hel. Vid ett tillfille samtalade jag med en
judisk rabbin, som ju dldre han blev allt oftare aterkom till en fraga. Han hade i unga
ar av medicinska skl blivit tvungen att amputera sin fot. Nu infor sin forestdende
bortgang blev detta ett problem for honom — att han inte kunde begravas hel, efter-
som han inte visste, var hans amputerade fot var "begravd”

Enbart med utgdngspunkt fran Kibud Hamet — principen om respekten fér den
doda kroppen — skulle darfor organdonation ur ett judiskt perspektiv innebéra
en krankning av den déda kroppen. Men — har kommer den andra principen in:
Pikuach Nefesh — plikten att framja livet och respekten for livets helgd. Genom or-
gandonation och transplantation kan en ménniska radda livet pa eller ge flera andra
ménniskor helt nya livsmojligheter.

Nér man darfor lagger Kibud Hamet i den ena vagskalen och Pikuach Nefesh i
den andra vagskalen, rader det ingen tvekan om vilken som viger tyngst. Det gor
plikten att framja livet och respekten for livets helgd. Mot den bakgrund séger ju-
dendomen ja till donation och transplantation.

(forts.)
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Religidsa installningar
Buddism
Organdonation &r en fraga om individens samvete.

Grekisk ortodox

Ingen invandning mot behandling som bidrar till
att dteruppbygga halsan, men donation av hela
kroppen i exprimentiellt eller forskningssyfte ar
inte férenligt med traditionen.

Hinduism
Organdonation &r individens beslut.

Islam

Majoriteten av de larda muslimerna aberopar prin-
cipen att prioritera raddandet av manskligt liv. De
har darfor tillatit organdonation som en noédvan-
dighet for att na detta mal. Muslimer godkanner
donationer sa lange donatorn har ldmnat ett skrift-
ligt meddelande i férvag. Organ far inte forvaras,
utan maste transplanteras direkt.

Jehovas vittnen

Organdonation ar en fraga om individens samvete,
med forbehallet att alla organ och vévnader maste
témmas pa blod innan de transplanteras.

Judendom

Om det ar mojligt att radda liv sa ar det obliga-
toriskt att gora det. Att ge nagon synen tillbaka
genom en hornhinnetransplantation, betraktas
aven det som att radda liv. Den personal som utfér
donationsingreppet skall vara insatt i judendomens
syn pa donationsfragorna.

Katolicism

Transplantation och donation uppmuntras av
Vatikanen och betraktas som en valgérenhets-
handling.

Protestantism
Stodjer och uppmuntrar organdonation.

Shinto

Den doda kroppen anses som oren och farlig. Den
tillskrivs stor makt, och att skada den ar enligt
folktron ett allvarligt brott. Anhériga ar radda

for att ge tillstand till att ta den avlidnes organ,
eftersom detta kan skada relationen mellan dem
och den dode.



Ett uttryck for kristendomens sitt att narma sig frdgan om
organdonation och transplantation ar det tal som paven holl vid
den 18:e internationella transplantationskongressen, som holls i
Rom i ménadsskiftet augusti/september 2000.
“Transplantationer ar ett stort steg framat i vetenskapens
tjanst till ménskligheten. Mdnga ménniskor lever idag tack vare

en organtransplantation.

Mer och mer har transplantationstekniken visat sig vara ett
viktigt medel for att uppna medicinens framst mal — att tjana
ménskligt liv.

...Det maste forst betonas, som jag papekat vid ett annat tillfille,
att varje organtransplantation grundar sig i ett beslut av stort
etiskt virde: beslutet att utan beloning skénka en del av ens
egen kropp for ndgon annans hélsa och vilbefinnande. Hari lig-
ger det ddla i gesten, en gest som ar en dkta karlekshandling.

Detta medfor en omedelbar konsekvens av stor etisk betydelse:
behovet av ett informerat samtycke. For att kunna faststélla det
eller ge individen mojlighet att neka pa ett fritt och samvets-
grant satt krdvs det att individer informeras grundligt om den
forestdende behandlingen.

...Erkdnnandet av den ménskliga individens unika dignitet har
ytterligare en konsekvens: vitala organ kan endast tas efter do-
den, det vill sdga fran nagon vars dod faststillts med sékerhet.

...dagens kriterier for faststallande av doden, det vill séiga det
fullstandiga och oaterkalleliga bortfallandet av hjarnans akti-
vitet, om de appliceras rigordst, motséger inte en genomténkt
ménniskosyn.

.Ytterligare en fraga av stor etisk betydelse ar fordelningen av
donerade organ genom véntelistor och prioriteringar. ... frigan
om vem som skall prioriteras som mottagare av ett organ, skall
bedémas utifrdn immunologiska och medicinska faktorer”

Till detta kan laggas nér det géller kristendomens instéllning
till organdonation: om man kan tanka sig
att ta emot organ fran en annan méanniska bor det vara en sjdlv-
klarhet, att man ocksa kan ténka sig att ge organ till en annan
ménniska. [ den gyllene regeln uttrycks detta pa foljande satt:
”Allt vad ni vill att manniskorna skall gora for er, det skall ni
ocksa gora for dem. Det dr vad lagen och profeterna sager”
(Matt. 7:12) Mot denna bakgrund séger kristendomen ja till
organdonation och transplantation.

Nar man inom islam stélls infér nya fragestallningar, dar det
inte gér att finna ett direkt svar ur Koranen eller ur Profetens
uttalanden, letar man efter analogier som kan ge ledtrédar till
ett religiost stallningstagande. Foljande resonemang &r ett ex-
empel pa hur man inom islam kommer fram till sitt stéllnings-
tagande till organdonation och transplantation:

"Umar ibnul-Khat tab, den andre Kalifen, fastslog att om
en man som bodde pé en viss ort skulle do av svilt da han inte
kunde forsorja sig, skulle detta samhalle bétfillas (fidiah) pa
samma sitt som om de hade dédat honom. Liknelsen till att
man dor pa grund av brist pa blodtransfusion eller en donerad
njure ar mycket nira.

Tvé av profetens traditioner verkar vara ganska relevanta i
detta sammanhang. Den ena dr: "De rittrogna ér i sin dmsesi-
diga kérlek och empati som en kropp:
om en medlem klagar 6ver en akomma samlar sig alla andra
medlemmar i ett gemensamt svar” Den andra traditionen siger:
“De réttrogna ér till varandra som byggstenar i ett helt hus: de
forstarker varandra.”

Gud beskrev de rattrogna i Koranen sa hér: "De prioriterar
andras behov framfor sina egna”” Detta ér ett dnnu lingre steg
an att donera en njure, for donatorn kan avsta fran en av sina
njurar och leva ett normalt liv med den andra, vilket man rutin-
maéssigt faststéller medicinskt innan donationen sker.

Om de levande kan donera, da kan de déda géra dnnu mer:
och ingen skada tillkommer den déda kroppen om hjértat,
njurarna, 6gonen eller vdvnaderna tas for att anvdndas hos en
levande. Detta ar verkligen kérlek som direkt uppfyller Guds
ord: "Och vem den én &r som raddar ett ménskligt liv &r det
som om han eller hon har raddat hela ménskligheten” Ett forsik-
tighetsord, daremot, beh6vs. Donation bér vara av
egen fri vilja. Annars kommer diktaturerna att beslagta mén-
niskors organ och dirigenom bryta mot tva islamiska grundrét-
tigheter: rétten till frihet och rétten till egendom.

I de réttrognas forsamling bor det finnas gott om donatorer.
Och donation bor vara frukten av tron och kérleken till Gud
och hans undersatar. Andra forsamlingar bér inte komma fram
till detta ddla mal fore oss’”.

Mot denna bakgrund siger islam ja till organdonation och
transplantation.
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