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Arbete med vissa allergiframkallande kemiska produkter (36-38 §§) där det krävs tjänstbarhetsintyg 
Kompetenskrav för att få utföra den medicinska kontrollen och för att få utfärda tjänstbarhetsintyg 

 
Punkt 1. Den som utför en medicinsk kontroll 
med avseende på arbete med de 
allergiframkallande produkter som anges i 36 §, 
där det krävs en bedömning för 
tjänstbarhetsintyg, ska vara legitimerad läkare 
och ha  
 
1. specialistkompetens inom  
a) företagshälsovård,  
b) yrkesmedicin,  
c) yrkes- och miljömedicin,  
d) arbets- och miljömedicin,  
e) arbetsmedicin, eller  
f) annan jämförlig specialitet,  
eller  
 
2. godkänt resultat från  
a) Arbetslivsinstitutets företagsläkarutbildning, 
och ha minst 2 års heltidstjänstgöring under 
handledning  
i. inom företagshälsovård eller motsvarande,  
ii. på arbets- och miljömedicinsk klinik, eller  
iii. inom Försvarsmakten,  
eller  
b) en kurs i medicinska kontroller med kursintyg 
från Arbetsmiljöverket  
eller en därmed jämförlig utbildning, och ha 
minst 2 års heltidstjänstgöring  
under handledning  
i. inom företagshälsovård eller motsvarande,  
ii. på arbets- och miljömedicinsk klinik, eller  
iii. inom Försvarsmakten. Läkaren ska även ha 
god kännedom om arbetstagarens exponering 
och arbetsförhållanden.  
 
 

Punkt 2. Den som utför en medicinsk kontroll av 
elever i grund- och gymnasieskolan med 
avseende på arbete med de allergiframkallande 
produkter som anges i 36 §, där det krävs en 
bedömning för tjänstbarhetsintyg, ska  
 
1. ha den kompetens som anges i punkt 1,  
eller  
 
2. vara legitimerad läkare och ha minst 
motsvarande 2 års heltidstjänstgöring inom 
skolhälsovård och ha godkänt resultat från  
a) en kurs i medicinska kontroller i arbetslivet 
med kursintyg från Arbetsmiljöverket eller en 
därmed jämförlig utbildning, eller  
b) någon av de kurser för skolläkare som getts 
före 2010, där Arbetsmiljöverket deltagit med 
utbildning om medicinska kontroller i arbetslivet, 
och ha  
i. goda kunskaper om vad arbetsmiljöarbete 
innebär,  
ii. goda kunskaper om riskerna vid arbete med 
allergiframkallande kemiska ämnen och 
produkter,  
iii. god kännedom om den enskilda elevens 
exponering och arbetsförhållanden, och  
iv. ha klinisk kompetens att  
- bedöma hudbesvär,  
- bedöma allergiska besvär, och  
- kunna tolka resultat från 
spirometriundersökningar. 
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