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Verksamheter 

• Yrkes- och miljödermatologi 

• Arbets- och miljömedicin 

• Biobanken 

• Organdonation 

• Psykiatrisk öppenvårdsmottagning för 

döva 

• Genetik 

 



Yrkes- och miljödermatologi  

• Huvuduppdraget för den yrkesdermatologiska 

verksamheten är förbättrad diagnostik,behandling, 

rehabilitering samt individuell och generell prevention 

beträffande arbetsrelaterade hudsjukdomar.  

 

• Inom den miljödermatologiska delen är huvuduppdragen 

förbättrad diagnostik samt förbättrad individuell och 

generell prevention av miljörelaterade hudsjukdomar.  

 



• År 2013 oförändrad stor aktivitet, ökning 

med 11% avseende mottagningsbesök 

• Väntetider <1 månad 

• Utvecklingsarbete har fått stort genomslag 

internationellt. 

• Utredningar relaterade till ”sjuka hus” 



Arbets- och miljömedicin 

 • Arbets- och miljömedicin är hälso- och sjukvårdens 

expertresurs i arbetsmedicinska och miljömedicinska 

frågor  

• Utreder samband mellan ohälsa och miljö hos enskilda 

patienter och grupper. Genom expertstöd, utbildningar 

och metodstöd kan kompetensen inom offentlig hälso- 

och sjukvård samt företagshälsovård stärkas. 



Remisspatienter 

• Av årets 304 remisser kom 115 från 

företagshälsovården. Liksom tidigare 

dominerar frågeställningar som rör besvär 

från övre och nedre luftvägar (ca 50%).  

• Andelen remisser som gäller misstänkta 

vibrationsskador är oförändrad, ca 25%.  



Yrkeshygieniska bedömningar  

Exempel; 

• Riskbedömning och medicinska kontroller för 

vibrationer vid en rivningsfirma i Skåne (Rapport 

2013:23)  

 

• Symptom från ögon och luftvägar hos arbetare på en 

skånsk kvarn (Rapport 2013:31)  

 

 



• Ergonomiska bedömningar 

• Beteendemedicinsk klinisk verksamhet 

 

• Särskilda aktiviteter 2013; 

- Gyllins, Asbest i Blocket, förorenat 

dricksvatten i Kallinge, Bostadsmiljö på 

Herrgården 



Nya utbildningar 2013 

• Två nya utbildningar har tagits fram under året, och getts för första 

gången:  

•  En utbildning om riskbedömning och medicinska kontroller vid 

vibrationsexponerat arbete som är riktad till företagshälsovårdens 

säljare. Den första kursen hölls under hösten.  

•  En ”vibrationsskola” som riktar sig till patienter och anhöriga. Vid 

en kvällssammankomst informerar läkare, miljösköterska, 

yrkeshygieniker, kurator och arbetsterapeut från Handkirurgen. 

Viktigt är också erfarenhetsutbytet patienterna emellan.  

 

• Båda utbildningarna var uppskattade, och kommer att upprepas 

under 2014.  



Biobanken 

 • Regionalt Biobankscentrum (RBC), Södra 

Sjukvårdsregionen har daglig kontakt med kunder 

gällande rådgivning inför ansökningar och inrättande av 

och tillgång till provsamlingar i biobanker, hantering av 

multicenterstudier, kvalitetssäkring av biobanker samt 

”Nej-talongs”-hantering, inom Region Skåne och Södra 

sjukvårdsregionen.  



RBC har under året genomfört en översyn 

av handledning till regional kvalitetshand-

bok för Södra sjukvårdsregionen, föreläst vid 

GCP-utbildningar samt utbildat biobanks-

samordnare i SBR (svenska biobanks-

registret). 



• Under året har arbetet med införandet av 

ett kvalitetssystem för certifiering enligt 

ISO 9001 intensifierats. Projektgruppen 

har tillsammans med medarbetarna tagit 

fram, och arbetat efter, en tidsplan med 

tydliga delprojekt för kvalitetsarbetet.  



Donationsverksamhet 

• Flera olika utbildningsaktiviteter 

• Sett ur ett 30-års perspektiv blev 2013 ett 

rekordår avseende i antalet avlidna 

organdonatorer i Södra sjuvårdsregionen.  

 

 



Rutinförändring i  

organdonationsprocessen 2013 
 

• Avtal har tecknats med Neurokirurgiska kliniken på SUS 

Lund 

• Fullföljer diagnostiken av total hjärninfarkt i de fåtal fall 

där det är nödvändigt 



Psykiatrisk öppenvårdsmottagning 

för döva 

 
 

•  Specialiserad psykiatrisk öppenvård för 

personer över 18 år, med dövhet, dövblindhet 

eller hörselskada och beroende av 

tecken/teckenspråk och/eller tekniska 

hjälpmedel för sin kommunikation.  



Besöksstatistik 

• Verksamhet  

• Mottagningstillfällen ”utvidgad verksamhet” under 2013:  

• Karlskrona: 11 mottagningstillfällen (34 patientbesök)  

• Kristianstad: 11 mottagningstillfällen (18 patientbesök)  

• Halmstad: 11 mottagningstillfällen (22 patientbesök)  

• Helsingborg: 10 mottagningstillfällen (26 patientbesök)  

• Växjö: 10 mottagningstillfällen (22 patientbesök)  

• Malmö: 10 mottagningstillfällen (16 patientbesök)  



Övrig statistik (ur VåPs)  

 Besöksstatistik under 2013: 

• Totalt antal patientbesök: 558 besök, inkl 

samverkan och hembesök 580 (+15).  

• Varav nybesök: 25 (-11), återbesök: 533 (+4).  

• Totalt antal patienter: 90 (-12).  



Genetik 

 

Uppdrag att ge genetisk vägledning till 

medborgarna i Södra sjukvårdsregionen 

med konstaterad eller befarad ärftlig 

sjukdom samt att inom anslaget bekosta 

viss genetisk testing.  



 

•  Den solidariska finansieringen av 

mottagningsverksamheten har lett till en 

optimering av utredningsgången för patienter 

med misstänkt ärftlig sjukdom då dessa inte 

behöver gå omvägen via husläkare eller annan 

sjukvårdsinrättning för att få remiss till 

mottagningen.  


