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  BAKGRUND 

Gällande cancerplan för Södra sjukvårdsregionen omfattar år 2019-2022 och fastställdes i maj 
2019 av Södra regionvårdsnämnden. Till de olika avsnitten i cancerplanen finns 1- 3 mål 
definierade. Sammanlagt finns 85 mål i cancerplanen. Målen är inte numrerade i planen, men 
har av praktiska skäl numrerats i RCC Syds uppföljningsarbete med cancerplanen. 

Vid RCC Syds styrgrupps sammanträde 21-11-25 diskuterades frågan om RCC Syd bör inleda 
arbetet med att ta fram en ny cancerplan eller om den nuvarande kan förlängas, och om i så 
fall en revision av den nuvarande behövs. RCC Syd fick då i uppdrag att göra en genomgång 
av den nuvarande cancerplanens mål, värdera måluppfyllelse och eventuella behov av 
förändring. 

För varje mål i cancerplanen är en eller flera medarbetare på RCC Syd ansvariga för 
uppföljning och genomförande av olika åtgärder enligt RCC Syds handlingsplan. Regelbunden 
uppföljningen av målen görs i Microsoft Planner. 

Föreliggande genomgång av cancerplanen baseras på värdering av måluppfyllelsen enligt 
Planner och på en enkät (se bilaga 1) som besvarats av medarbetarna ansvariga för resp. mål.  

Majoriteten av målen är av kontinuerlig karaktär och saknar därmed definierad punkt för 
måluppfyllelse. Dessa mål har bedömts utifrån om arbete på börjats eller inte och om 
målformulering bör vara kvar eller förändras. De tidsbegränsade målen har bedömts utifrån 
om det är uppfyllda eller ej och om de uppfyllda målen kan tas bort. 

I inledningen av denna rapport finns en översiktlig sammanställningen av bedömningen av 
cancerplanens samtliga mål och förslag till nya formuleringar för de mål som föreslås 
förändras. Därefter följer en mer detaljerad beskrivning av resp. mål. 

SAMMANFATTNING 

Av de 85 målen bedömdes 17 vara av tidsbegränsad karaktär och 10 av dessa som uppfyllda. 
Av de 58 målen av kontinuerlig karaktär pågår arbete i samtliga utom 3. Elva av målen föreslås 
förändras. 
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MÅL SOM FÖRESLÅS FÖRÄNDRAS 

1.1 PREVENTION – FÖREBYGGANDE INSATSER FÖR ATT MINSKA 

INSJUKNANDET I CANCER 

• Mål 3, sid 8. Nuvarande formulering: 

”RCC Syd stödjer regionerna i utarbetande av informationsmaterial och kommunikationsinsatser 

om hälsofrämjande levnadsvanor.”  

• Förslag till ny formulering: 

• ”I samverkan med övriga kunskapsstyrningsorganisationen bidrar RCC Syd med cancerperspektivet 
i regionernas utarbetande av informationsmaterial och kommunikationsinsatser om hälsofrämjande 
levnadsvanor”. 
 

1.2 SÄRSKILDA PREVENTIVA INSATSER – EXPONERING FÖR UV-STRÅLNING 

OCH PREVENTIONSARBETE FÖR HUDCANCER 

• Mål 4, sid 10. Nuvarande formulering: 

• ”RCC Syd samverkar med respektive regions kommunikationsavdelning i framtagandet av 
information kring solningens effekter och tidiga symtom på hudcancer”  
Förslag till ny formulering: 

• ”RCC Syd medverkar i nationellt framtagande av informationsmaterial kring solningens effekter och 
tidiga symtom på hudcancer och samverkar med respektive regions kommunikationsavdelning för att 
anpassa och sprida sådant material regionalt.” 
 

• Mål 5, sid 10. Nuvarande formulering: 

”RCC Syd tar tillsammans med RPPL årligen fram uppdaterade analyser och åtgärdsplaner 

baserat på insjuknande och dödlighet av hudcancer i Södra sjukvårdsregionen.”  

• Förslag till ny formulering: 

• ”RCC Syd tillsammans med RPPL tar vart femte år fram uppdaterade analyser och åtgärdsplaner 
baserat på insjuknande och dödlighet av hudcancer i Södra sjukvårdsregionen.” 
 

1.3 SEKUNDÄRPREVENTION – SCREENINGPROGRAM SOM REKOMMENDERAS 

AV SOCIALSTYRELSEN 

• Mål 14, sid 14. Nuvarande formulering:  

”RCC Syd utbildar och informerar målgrupper om självtestning med HPV” 

• Förslag till ny formulering: 

• RCC Syd stöder regionerna i utbildning av personal inom cervixcancerprevention och i framtagandet 
av information till målgrupperna för screening. 

 
2.8 REHABILITERING 

• Mål 43, sid 28. Nuvarande formulering: 

”Södra sjukvårdsregionens huvudmän upprättar tillämpningar utifrån rekommendationerna i 

Nationellt vårdprogram för Cancerrehabilitering. RCC Syd stödjer arbetet via regionala 

processteam.” 

• Förslag till ny formulering: 
”Södra sjukvårdsregionens huvudmän implementerar framtagna handlingsplaner för 
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cancerrehabilitering. RCC Syd stödjer arbetet via regionala processteam och genom samverkan med 
regionernas linjeorganisationer.” 
 

2.9 ONKOLOGI I NÄRA VÅRD INOM SÖDRA SJUKVÅRDSREGIONEN 

• Mål 47, sid 29.Nuvarande formulering: 

 RCC Syd initierar utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi till berörda verksamheter, såsom 

akutmottagningar och primärvård. 

Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd inventerar behov av utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi till berörda 

verksamheter, såsom akutmottagningar och primärvård” 

 

2.10 KUNSKAP SOM UNDERLAG FÖR JÄMLIK VÅRD 

• Mål 60, sid 34. Nuvarande formulering: 

”RCC Syd tar fram årliga rapporter om insjuknande i cancersjukdomar baserade på Cancerregistret 

så att Södra sjukvårdsregionens huvudmän får tillgång till regionala data med förklarande text.” 

• Förslag till ny formulering: 
”RCC Syd informerar företrädare för Södra sjukvårdsregionens huvudmän om befintliga 
utdatapresentationer om cancerincidens baserad på cancerregisterdata och tar efter önskemål fram 
specifika rapporter med förklarande text.” 
 

3.1 KOMPETENSFÖRSÖRJNING INOM CANCEROMRÅDET 

• Mål 70, sid 39. Nuvarande formulering:  

”RCC Syd stöder linjeorganisationerna genom utredningar kring specifika regionala 

kompetensförsörjningsbehov.” 

Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd gör vid behov utredningar av sjukvårdsregionala kompetensförsörjningsbehov och stödjer 

sjukvårdshuvudmännen i deras kompetensförsörjningsutredningar.” 

3.2 BARN OCH UNGA 

• Mål 72, sid 40. Nuvarande formulering: 

”RCC Syd stöder huvudmännen i att informera om hälsofrämjande levnadsvanor för barn och 

unga.” 

• Förslag till ny formulering: 
”RCC Syd stöder huvudmännen i att öka kunskapen hos personal som arbetar med hälso- och 
sjukvård för barn och unga om levnadsvanornas betydelse för cancerrisk i linje med den europeiska 
kodexen mot cancer.” 
 

• Mål 77, sid 42. Nuvarande formulering: 

• ”RCC Syd stöder uppbyggnaden och utvecklingen av kunskapscentrum för uppföljnings- och 
seneffektsmottagning.” 

• Mål 78, sid 42. Nuvarande formulering:  
Alla patienter erbjuds kontakt med uppföljnings-/seneffektsmottagning i enlighet med nationellt 
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vårdprogram. 
Förslag att dessa två mål slås samman till ett. Förslag till ny formulering: 
”RCC Syd stödjer uppbyggnaden och utvecklingen av kompetens för strukturerad uppföljning efter 
barncancer, både före och efter 18 år, och där alla patienter vid övergång till vuxenvård får en 
sammanfattning av behandling och en individanpassad planering för uppföljning med tydliga 
kontaktuppgifter och aktiv överlämning till ansvarig samt kontakt med uppföljningsmottagning, allt 
i enlighet med nationellt vårdprogram.” 
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MÅL SOM BETRAKTAS SOM UPPFYLLDA 

 

Mål 6. RCC Syd stödjer regionerna att utvärdera effekten av införande av teledermatoskopi. 

Mål 18. RCC Syd ska stödja arbetet med att ta fram och implementera testmetoder och 
algoritmer för effektiviserad PSA-testning 

Mål 31. RCC Syd stödjer införande av samordnande sjukvårdsregional kontaktsjuksköterska för 
de patientprocesser där behovet föreligger. 

Mål 48. RCC Syd synliggör tillsammans med södra sjukvårdsregionens huvudmän organisation 
och kontaktvägar för regional onkologisk konsultation dagtid och jourtid. 

Mål 52. RCC Syd utvecklar i samråd med Södra regionvårdsnämnden rutiner för hur eventuella 
regionala avsteg från de nationella vårdprogrammen ska hanteras. 

Mål 53. RCC Syd samverkar med den sjukvårdsregionala HTA-enheten för att vid behov 
komplettera de nationella vårdprogrammen med hälsoekonomiska analyser som underlag till en 
regional konsekvensbeskrivning. 

Mål 62. RCC Syd stöder regionerna i att skapa fungerande direktöverföring av patologisvar till 
Cancerregistret på INCA. 

Mål 68. En Health Technology Assessment (HTA)-organisation för hela Södra sjukvårdsregionen 
etableras. 

Mål 74. RCC Syd verkar för att kontaktsjuksköterska med ansvar för koordinering, uppföljning 
och aktiv överlämning till ”vuxenklinik” av barn upp till 18 år införs och etableras. 

Mål 83. RCC Syd ska ta fram rutiner för hur det nya ägardirektivet ska implementeras.
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ÖVERSIKT ÖVER MÅLEN I CANCERPLANEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karaktär Måluppfyllelse Förändring

PREVENTION
1. RCC Syd erbjuder utbildningsinsatser om hälsofrämjande levnadsvanor anpassade för cancersjukdomar 

riktade till vårdens aktörer. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

2. RCC Syd stödjer införandet av hälsofrämjande samtal i samband med cancerdiagnos & uppföljning av 

cancer. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

3. RCC Syd stödjer regionerna i utarbetande av informationsmaterial & kommunikationsinsatser om 

hälsofrämjande levnadsvanor. Kontinuerlig Arbete pågår Bör förändras

EXPONERING FÖR UV-STRÅLNING & PREVENTIONSARBETE FÖR HUDCANCER
4. RCC Syd samverkar med respektive regions kommunikationsavdelning i framtagandet av information kring 

solningens effekter och tidiga symtom på hudcancer. Kontinuerlig Arbete pågår Bör förändras

5. RCC Syd tar tillsammans med RPPL årligen fram uppdaterade analyser och åtgärdsplaner baserat på 

insjuknande och dödlighet av hudcancer i Södra sjukvårdsregionen. Kontinuerlig Arbete pågår Bör förändras

6. RCC Syd stödjer regionerna att utvärdera effekten av införande av teledermatoskopi TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

VACCINER FÖR ATT FÖREBYGGA CANCER
7. HPV-vaccinationen uppnår 80 % vaccinationstäckning hos målgruppen Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

8. RCC Syd sprider information om vaccinationstäckning Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

9. RCC Syd följer utvecklingen om könsneutral HPV- vaccination av barn Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

BRÖSTCANCERSCREENING MED MAMMOGRAFI
10. RCC Syd deltar i arbetet med kvalitetsregister för mammografiscreening för att kunna identifiera områden 

och befolkningsgrupper med låg täckningsgrad och initiera riktade insatser. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

11. RCC Syd samverkar med RPPL för att stödja införandet av ny bilddiagnostisk teknik och nya rutiner för 

individualiserad screening. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

LIVMODERHALSSCREENING
12. RCC Syd bevakar täckningsgraden i screeningprogrammet för livmoderhalscancer Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

13. RCC Syd stödjer deltagande regioner, Skåne, Kronoberg och Blekinge, så att de kan öka sin andel av 

deltagare i screeningprogrammet utifrån dagens nivå. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

14. RCC Syd utbildar och informerar målgrupper om självtestning med HPV Kontinuerlig Arbete pågår Bör förändras

SCREENING FÖR TJOCK- OCH ÄNDTARMSCANCER
15. Populationsbaserad screening för tjock- och ändtarmscancer enligt Socialstyrelsens rekommendationer 

initieras i Södra sjukvårdsregionen senast 2020 Tidsbegränsad Ej uppfyllt Ingen 

16. RCC Syd verkar för att det i Södra sjukvårdsregionen nås full täckning av åldersgruppen 60-74 år under en 

5-årsperiod efter initiering. Tidsbegränsad Ej uppfyllt Ingen 

ORGANISERAD PROSTATACANCERTESTNING
17. RCC Syd ska stödja pågående projekt för jämlik prostatacancertestning inom Södra sjukvårdsregionen. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

18. RCC Syd ska stödja arbetet med att ta fram och implementera testmetoder och algoritmer för 

effektiviserad PSA-testning. TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

19. RCC Syd ska stödja införandet av primär MR-ledd diagnostik genom att via olika utbildningsaktiviteter 

bidra till kompetensutvecklingen inom MR prostata för både urologer och radiologer. Tidsbegränsad Ej uppfyllt Ingen 

INITIATIV TILL SCREENINGPROGRAM FÖR LUNGCANCER

20. RCC Syd följer Socialstyrelsens utredning av förutsättningarna att införa allmän screening för lungcancer.
Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

21. RCC Syd informerar kontinuerligt regionerna om Socialstyrelsens arbete och dess relevans för Södra 

sjukvårdsregionen Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

DIAGNOSTIK AV ÄRFTLIG CANCER SOM PRIMÄR OCH SEKUNDÄR PREVENTION
22. RCC Syd bidrar till kunskapsspridning och orientering om specifika ärftliga cancersyndrom inom de olika 

patientprocesserna. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

23. RCC Syd stödjer utveckling av omhändertagande av personer med ärftlighet för cancersjukdom och 

initierar att kontroller och interventioner sker. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

24. RCC Syd ska aktivt delta i utbildningsinsatser för genetisk vägledning. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

PATIENTPROCESSEN
25. RCC Syd stöder huvudmännen i att mäta patientens upplevelse och behov med validerade 

hälsoskattningsinstrument vid diagnos och under uppföljning Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

26. Patient- och närståenderepresentation finns i alla lokala och regionala processteam Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

27. Alla lokala patientprocessledare har uppdragsbeskrivning från huvudmännen i Södra Sjukvårdsregionen 

och tillsammans med det lokala processteamet avsatt tid och tydligt mandat från huvudmannen Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

INFORMATION OCH KOMMUNIKATION MELLAN VÅRDEN, PATIENTER OCH NÄRSTÅENDE
28. RCC Syd ska stödja regionerna så att varje cancerpatient får en individuell skriftlig Min vårdplan och stödja 

implementeringen av Min vårdplan på 1177.se. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

29. RCC Syd ska tillsammans med patient- och närståenderåd ta fram ett handlingsprogram för hur stöd till 

närstående till patienter med cancer kan förbättras. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 
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Karaktär Måluppfyllelse Förändring

KONTAKTSJUKSKÖTERSKA
30. Gemensam uppdragsbeskrivning för kontaktsjuksköterskans roll och funktion tas fram för Södra 

sjukvårdsregionen Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

31. RCC Syd stödjer införande av samordnande sjukvårdsregional kontaktsjuksköterska för de 

patientprocesser där behovet föreligger. TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

32. RCC Syd erbjuder kompetensutveckling och utbildningsinsatser för kontaktsjuksköterskor. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

STANDARDISERADE VÅRDFÖRLOPP (SVF)
33. RCC Syd stödjer huvudmännen i arbetet med att uppfylla de statliga inklusions- och ledtidsmålen för 

Standardiserade Vårdförlopp (SVF) 2020. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

34. RCC Syd skapar tillsammans med huvudmännen strukturer för kontinuerlig kvalitetssäkring av SVF-data. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

35. RCC Syd stödjer huvudmännen i att presentera SVF-data för utvecklings- och förbättringsarbete. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

MULTIDISCIPLINÄR KONFERENS (MDK)
36. Rutiner skapas för att säkerställa att komplett utredning är utförd och patientperspektivet beaktas för alla 

patienter som tas upp på MDK. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

37. Organisationen kring regionala MDK optimeras så att länssjukvårdens deltagande underlättas. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

38. Kriterier för vilka patienter som ska tas upp på MDK värderas inom varje process och förankras med 

nationella vårdprogramgrupper. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

TILLGÅNG TILL OCH ANVÄNDNING AV CANCERLÄKEMEDEL
39. RCC Syd verkar för att huvudmännen i Södra sjukvårdsregionen uppnår > 95 % inrapportering till Register 

för cancerläkemedel för nationellt fastställda läkemedel Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

40. RCC Syd stödjer huvudmännens uppföljning av införande av nya läkemedel genom att sammanställa och 

stödja analys av data från kvalitetsregister för uppföljning av cancerläkemedel. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

MOLEKYLÄR DIAGNOSTIK
41. Södra Sjukvårdsregionens huvudmän och RCC Syd stödjer i samarbete med Genomiskt Medicin Centrum 

Syd introduktion av molekylär diagnostik. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

42. RCC Syd genomför årligen utbildningsinsatser om molekylär diagnostik  Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

REHABILITERING
43. Södra sjukvårdsregionens huvudmän upprättar tillämpningar utifrån rekommendationerna i Nationellt 

vårdprogram för Cancerrehabilitering. RCC Syd stödjer arbetet via regionala processteam. Kontinuerlig Arbete pågår Förändras

44. RCC Syd tar i nationell samverkan fram lämpliga indikatorer för uppföljning av rehabiliteringsåtgärder för 

patienter med cancer i nationella kvalitetsregister. Tidsbegränsad Ej uppfyllt Ingen 

45. RCC Syd ordnar riktade utbildningsinsatser med fokus på cancerrehabilitering. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

ONKOLOGI I NÄRA VÅRD INOM SÖDRA SJUKVÅRDSREGIONEN
46. RCC Syd stödjer tydliggörandet av ansvarsfördelning för omhändertagande av patienter i onkologisk vård 

under och efter avslutad behandling. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

47. RCC Syd initierar utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi till berörda verksamheter, såsom 

akutmottagningar och primärvård. Kontinuerlig Ej påbörjat Förändras

48. RCC Syd synliggör tillsammans med södra sjukvårdsregionens huvudmän organisation och kontaktvägar 

för regional onkologisk konsultation dagtid och jourtid. TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

PALLIATIV VÅRD OCH VÅRD I LIVETS SLUTSKEDE
49. RCC Syd stöder Södra sjukvårdsregionens huvudmän i utvecklingen av den palliativa vården. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

50. RCC Syd stödjer implementering av Nationellt vårdprogram för palliativ vård och tidigt initierad och 

integrerad palliativ vård i samtliga patientprocesser. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

KUNSKAP SOM UNDERLAG FÖR JÄMLIK VÅRD
51. RCC Syd ska i nationell samverkan tillsammans med vårdens professioner medverka till att synkronisera 

vårdprograms- och kvalitetsregisterdata Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

52. RCC Syd utvecklar i samråd med Södra regionvårdsnämnden rutiner för hur eventuella regionala avsteg 

från de nationella vårdprogrammen ska hanteras. TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

53. RCC Syd samverkar med den sjukvårdsregionala HTA-enheten för att vid behov komplettera de nationella 

vårdprogrammen med hälsoekonomiska analyser som underlag till en regional konsekvensbeskrivning.
TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

NATIONELLA KVALITETSREGISTER
54. RCC Syd ska ta fram utdatapresentationer från kvalitetsregister med tydliga beskrivningar av målnivåer 

samt konsekvenser av eventuella avvikelser. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

55. Uppdatering av utdatapresentationen sker regelbundet för att data ska kunna användas för att följa upp 

förbättringsarbete lokalt och regionalt Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

56. Kvalitetsindikatorer analyseras återkommande på lokala och regionala processmöten. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

DIREKTÖVERFÖRING AV DATA TILL KVALITETSREGISTER
57. Alla regioner inom Södra sjukvårdsregionen ska sträva efter att skapa tekniska förutsättningar för 

direktöverföring av journaldata till kvalitetsregister TIdsbegränsad Arbete pågår Ingen 

58. RCC ska stödja regionerna att skapa journalmallar för strukturerade data för fungerande direktöverföring 

till kvalitetsregister inom cancerområdet TIdsbegränsad Arbete pågår Ingen 

59. RCC Syd ska i nationell samverkan arbeta för att kvalitetsregistren för cancer anpassas till nationell 

informationsstruktur TIdsbegränsad Arbete pågår Ingen 



 

 

 

Karaktär Måluppfyllelse Förändring

CANCERREGISTRET
60. RCC Syd tar fram årliga rapporter om insjuknande i cancersjukdomar baserade på Cancerregistret så att 

Södra sjukvårdsregionens huvudmän får tillgång till regionala data med förklarande text. Kontinuerlig Arbete pågår Förändras

61. RCC Syd stöder Södra sjukvårdsregionens huvudmän genom att utifrån data från cancerregistret 

identifiera förändringar i insjuknande och överlevnad som kan ligga till grund för riktade insatser inom till 

exempel prevention och resursplanering. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

62. RCC Syd stöder regionerna i att skapa fungerande direktöverföring av patologisvar till Cancerregistret på 

INCA. TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

KONCENTRATION FÖR JÄMLIK VÅRD
63. RCC Syd följer strukturerat och systematisk upp effekterna av sjukvårdsregional och nationell 

nivåstrukturering genom att redovisa väntetider, behandlingsresultat och patientomhändertagande. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

64. RCC Syd tar aktiv del i arbetet med fördelning av vårdåtgärder och andra projekt som berör 

cancerområdet inom ramen för ”Samarbete för bättre vård”. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

65. RCC stödjer arbetet med en sammanhållen vårdkedja mellan olika vårdgivare med ett sammanhållet 

ansvar mellan regiongränserna med fokus på patient- och närståendeperspektiv. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

INFORMATIONSINSATSER
66. RCC Syd ska vidareutveckla samarbetet med 1177.se. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

67. RCC Syd ska fortsätta samverka med regioner och patientrepresentanter vid framtagande av 

cancerrelaterad information. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

TILLGÅNG TILL & ANVÄNDNING AV MEDICINTEKNIK
68. En Health Technology Assessment (HTA)-organisation för hela Södra sjukvårdsregionen etableras. TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

KOMPETENSFÖRSÖRJNING INOM CANCEROMRÅDET
69. Södra sjukvårdsregionens huvudmän skapar strukturer för kompetensöverföring genom att möjligheteter 

till parallelltjänstgöring införs. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

70. RCC Syd stöder linjeorganisationerna genom utredningar kring specifika regionala 

kompetensförsörjningsbehov. Kontinuerlig Inga aktiviter Förändras

71. RCC Syd bidrar till att stimulera regionövergripande samarbete inom kompetensförsörjning genom att 

skapa arenor för erfarenhetsutbyte och informationsspridning. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

BARN & UNGA - FÖREBYGGANDE ARBETE MOT CANCER
72. RCC Syd stöder huvudmännen i att informera om hälsofrämjande levnadsvanor för barn och unga. Kontinuerlig Inga aktiviter Förändras

73. RCC Syd följer regelbundet upp följsamhet till HPV-vaccinationer och initierar riktade insatser Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

KOMPETENSFÖRSÖRJNING INOM BARNCANCERVÅRDEN
74. RCC Syd verkar för att kontaktsjuksköterska med ansvar för koordinering, uppföljning och aktiv 

överlämning till ”vuxenklinik” av barn upp till 18 år införs och etableras. TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

75. RCC Syd verkar för att sjuksköterskor erbjuds erforderlig specialistutbildning och att återväxten inom olika 

kompetensområden tryggas. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

SENA KOMPLIKATIONER EFTER BARNCANCER
76. RCC Syd verkar för att patienter får en sammanfattning av behandling och en individanpassad planering 

för uppföljning med tydliga kontaktuppgifter till ansvarig i enlighet med nationellt vårdprogram för 

långtidsuppföljning efter barncancer. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

77. RCC Syd stöder uppbyggnaden och utvecklingen av kunskapscentrum för uppföljnings- och 

seneffektsmottagning. Kontinuerlig Arbete pågår Förändras

78. Alla patienter erbjuds kontakt med uppföljnings-/seneffektsmottagning i enlighet med nationellt 

vårdprogram Kontinuerlig Arbete pågår Förändras

KLINISK CANCERFORSKNING & RCC SYD
79. RCC Syd tar tillsammans med Kliniska Studier Sverige Forum Söder fram en åtgärdsplan för att stärka den 

kliniska forskningen och öka inklusionen i kliniska studier i Södra sjukvårdsregionen. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

80. RCC Syd och Kliniska Studier Sverige Forum Söder anordnar årligen återkommande GCP-utbildningar för 

personal inom cancervården. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

81. Biobanksarbetet expanderar med fler diagnosgrupper och täckning av hela sjukvårdsregionen och 

forskningsprojekt baserat på biobanksproverna initieras Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

BIOBANK
82. RCC ska inom i patientprocesserna stimulera till både insamling av prover till den sjukvårdsregionala 

biobanken och till forskning på biobanksmaterial. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

LEDNING, STYRNING & VERKSAMHETSUTVECKLING
83. RCC Syd ska ta fram rutiner för hur det nya ägardirektivet ska implementeras. TIdsbegränsad Uppfyllt Tas bort

84. RCC Syd deltar i RCC i samverkans arbete och bidrar till en konstruktiv dialog med den nya nationella 

kunskapsstyrningen. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 

85. RCC Syd samverkar regionalt för att stödja etableringen av de nya regionala programområdena med 

värdskap i Södra Regionen. Kontinuerlig Arbete pågår Ingen 
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1.1 PREVENTION – FÖREBYGGANDE INSATSER FÖR ATT 
MINSKA INSJUKNANDET I CANCER 

Mål 1.  RCC Syd erbjuder utbildningsinsatser om hälsofrämjande 
levnadsvanor anpassade för cancersjukdomar riktade till vårdens 
aktörer 
Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Föreläsningsserie Höst 2019 Mat, Alkohol och Cancer 

Avsnitt om levnadsvanor i Region Skånes uppdaterade webbutbildning Samtal om levnadsvanor 
(tillgänglig även för andra regioner) 

Webbinarium Samtal om alkohol hösten 2021 

Framtagande av informationsfilmer Cancerprevention i primärvården höst 21/vår 22 
tillsammans med professionsförbunden och Cancerfonden. 

Har tagit fram ett underlag till Min vårdplan för levnadsvanor i samband och efter 
bröstcancerbehandling. Underlaget presenterades på SOTA (State of the Art ) bröstcancer i 
oktober 2021. Uppdatering pågår och för att sen gå in i processen som diagnosspecifik 
information i Min Vårdplan Bröstcancer. 

Kommentar 

Alla regioner har ansvariga för arbetet med levnadsvanor i hälso- och sjukvården. Utbildningar 
finns som även passar cancervården. I januari 2022 lanseras ett nationellt vårdprogram för 
prevention och behandling av ohälsosamma levnadsvanor som bör integreras i cancervårdens 
vårdprogram och processer. 

Ansvariga för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 2. RCC Syd stödjer införandet av hälsofrämjande samtal i samband 
med cancerdiagnos och uppföljning av cancer 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Den nationella arbetsgruppen för prevention uppdaterat manualen för de nationella 
vårdprogrammen för att förtydliga processen för levnadsvanor under cancerbehandling och i 
uppföljningen.  

Den nationella arbetsgruppen för prevention har också uppdaterat de obligatoriska texterna för 
levnadsvanor i Min vårdplan. 

Arbete pågår för att synkronisera cancerrehabiliteringens råd att bedöma rehabiliteringsbehov 
med hälsoskattningen eller liknande instrument med att i samband med detta också identifiera 
och erbjuda stöd för behandling av ohälsosamma levnadsvanor. 

Kommentar 

Arbetet bör integreras med arbetet kring cancerrehabilitering och prehabilitering.  

Under 2022 ska vi se över tillgång till material för bedömning av levnadsvanor på RCC 
webbsidor. 

Ansvariga för uppfyllelsen målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 3. RCC Syd stödjer regionerna i utarbetande av 
informationsmaterial och kommunikationsinsatser om hälsofrämjande 
levnadsvanor 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC i samverkans grupp för prevention har uppdaterat sina sidor om levnadsvanor med länkar 
till fördjupande material. 

Regionerna har redan en mängd material om levnadsvanor som med fördel kan användas även i 
cancervården. 

RCC samverkan håller på att ta fram en kommunikationsplan för europeiska kodexen mot 
cancer. 

Kommentar 

Det mesta i kommunikationsväg tas lämpligen fram nationellt för att sedan spridas regionalt.  

Få regioner trycker idag upp fysiskt material på papper utan vill att saker ska vara tillgängligt 
online. 

Det är av vikt att RCC arbete med levnadsvanor samordnas med aktiviteter kring levnadsvanor i 
den nationella kunskapsstyrningen NPO, RPO och LPO. RCC:s roll är att bidra med kunskap 
kring levnadsvanornas koppling till cancer. 

RCC:s roll är att bidra med cancerperspektivet i arbete som redan pågår kring hälsofrämjande 
levnadsvanor. 

Ansvariga för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar men bör förändras. Förslag: 

”I samverkan med övriga kunskapsstyrningsorganisationen bidrar RCC Syd med cancerperspektivet i 
regionernas utarbetande av informationsmaterial och kommunikationsinsatser om hälsofrämjande levnadsvanor”.  

  



 

 

1.2 SÄRSKILDA PREVENTIVA INSATSER – EXPONERING 
FÖR UV-STRÅLNING OCH PREVENTIONSARBETE FÖR 
HUDCANCER 

Mål 4. RCC Syd samverkar med respektive regions 
kommunikationsavdelning i framtagandet av information kring 
solningens effekter och tidiga symtom på hudcancer 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Den nationella arbetsgruppen för prevention har samverkat med Strålsäkerhetsmyndigheten 
(SSM) i deras regeringsuppdrag för hudcancerprevention. 2019-2021 har de drivit en sola säkert 
kampanj via sociala medier. RCC har tagit fram en webbaserad utbildning för barnhälsovården 
och förskolepersonal för Sunda solvanor för förskolebarn. Denna utbildning var klar våren 21 
och kommer att kommuniceras under 2022 också. 

En solbild med manus har tagits fram till material för hälsosamtal till barn inom BVC som 
ligger i Barnhälsovårdens kunskapsstöd Rikshandboken. 

RCC har också samverkat med nationella 1177 för att tydliggöra 1177 sidor om vad man kan 
göra för att skydda sig mot solen och egenundersökning av sina prickar. 

Kommentar 

Även när det gäller hudcancerprevention bör material tas fram nationellt för att sedan anpassas 
och spridas regionalt. Samverkan måste ske mellan olika nationella aktörer men idag hindras 
detta av stuprör kring t ex grafiska profiler och vad man får lov att sprida i sina kanaler. Detta är 
olyckligt. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. 

Målet bör vara kvar men förändras. Förslag: 

”RCC Syd medverkar i nationellt framtagande av informationsmaterial kring solningens effekter och tidiga 
symtom på hudcancer och samverkar med respektive regions kommunikationsavdelning för att anpassa och 
sprida sådant material regionalt.”  

  



 

 

Mål 5. RCC Syd tar tillsammans med RPPL årligen fram uppdaterade 
analyser och åtgärdsplaner baserat på insjuknande och dödlighet av 
hudcancer i Södra sjukvårdsregionen. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Arbete pågår avseende rapport om incidensutvecklingen samt prognos framåt. Denna rapport 
skall utgöra underlag för dialog med regionerna kring preventiva åtgärder. Arbetsgrupp är 
bildad och har kontinuerliga avstämningsmöten. Prediktionsmodell är validerad och aktuella 
data inhämtas från cancerregistret samt nationella kvalitetsregistret för att utgöra underlag för 
prognostik framåt 

Kommentar  

Incidens och mortalitet i hudcancer förändras inte så snabbt att det är motiverat att årligen ta 
fram rapporter och åtgärdsplaner. Ett mera rimligt mål är att ta fram sådana planer vart femte 
år. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar, men förändras. Förslag: 

”RCC Syd tillsammans med RPPL tar vart femte år fram uppdaterade analyser och åtgärdsplaner baserat på 
insjuknande och dödlighet av hudcancer i Södra sjukvårdsregionen.” 

  



 

 

Mål 6. RCC Syd stödjer regionerna att utvärdera effekten av införande 
av teledermatoskopi. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Enkätundersökning av regionernas status i implementation av teledermatoskopi (inklusive 
förstudier). Sammanställning och dragning för RCC i samverkan. RCC i samverkan beslutade 
att resterande projektbudget skulle läggas på utbildning i teledermatoskopi. 

Kommentar  

Bakgrund: Projektpengar fanns för att beställa eller genomföra en hälsoekonomisk studie av 
effekten av att införa teledermatoskopi. Det var oklart hur informationsbehovet såg ut och 
därmed hur studien skulle utformas. Som ett första steg valde projektet att inventera status i 
samtliga regioner för att avgöra vad som vore ett lämpligt nästa steg, om detta skulle vara att 
genomföra en hälsoekonomisk studie eller något annat. 

Arbetsgång: RCC Syd skapade en enkät för att kartlägga status i regionerna. RPPL förmedlade 
enkäten till relevanta personer i sina respektive regioner. RCC Syd sammanställde svaren i en 
rapport samt drog denna för RCC i samverkan. RCC i samverkan beslutade att lägga 
återstående projektpengar på att ge utbildningar i teledermatoskopi. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad natur. Målet är uppfyllt. 

Målet kan tas bort. 

  



 

 

1.3 SÄRSKILDA PREVENTIVA INSATSER – VACCINER 
FÖR ATT FÖREBYGGA CANCER 

Mål 7. HPV-vaccinationen uppnår 80 % vaccinationstäckning hos 
målgruppen 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Regional upplysning och information om uppdraget, samt tillgängliga för stöttning. 

Kontinuerligt samarbete med 1177 samt RCC Väst och Sth/Gotland 

Kommentar  

Svårighet att få kontakt, sprida kunskap och återkoppling från skolsköterskorna. 

Det har varit väldigt liten debatt ang farhågor för att vaccineras. 

Debatt har förts ang Bmm möjlighet att erbjuda  Hpv-vaccination.  

I samband med Coronapandemin,  skrinlades denna insats. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 

 

  



 

 

Mål 8. RCC Syd sprider information om vaccinationstäckning 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Info under 1177,  

RS, info till skolhälsovårdsöverläkare 

Kommentar  

Frågan lyfts regelbundet vid regionala sammankomster, som t ex styrgruppsmöten och 
utbildningsdagar. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 

 

  



 

 

Mål 9. RCC Syd följer utvecklingen om könsneutral HPV- vaccination av 
barn 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Kontinuerlig kontakt med skolhälsovården, samt följer Folkhälsomyndighetens 
rekommendationer och statistik. 

Kommentar  

Anna Palmstierna har blivit ombedd att fortsatt delta som suppleant i Folkhälsomyndighetens 
vaccinationsgrupp. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 

 

  



 

 

1.4 SEKUNDÄRPREVENTION – SCREENINGPROGRAM 
SOM REKOMMENDERAS AV SOCIALSTYRELSEN 

Mål 10. RCC Syd deltar i arbetet med kvalitetsregister för 
mammografiscreening för att kunna identifiera områden och 
befolkningsgrupper med låg 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd har en RPPL samt en representant för privat vårdgivare med i nationella 
arbetsgruppen för mammografi. Vidare pågår en utvärdering av screeningmammografi av 
Socialstyrelsen som ska rapporteras september 2022.  

Kvalitetsregistret för mammografi har startat och dataöverföring sker automatiskt. Region 
Skåne, Blekinge samt Halland har fattat beslut om anslutning. Kronoberg avvaktar till 2022 då 
de får ett nytt bildhanteringssystem. Vidare analyser av deltagande i mammografiscreening 
planeras att utföras baserat på mammografiregistret när det finns tillräckliga data. 

Kommentar  

RCC i samverkan lämnar ett bidrag på 204 980 kr vilket täcker en stor del anslutningskostnaden 
för de regioner som ansluter sig till registret under 2022. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar.  



 

 

Mål 11. RCC Syd samverkar med RPPL för att stödja införandet av ny 
bilddiagnostisk teknik och nya rutiner för individualiserad screening 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Avstämningsmöte med RPPL samt NAG representant planerat till feb 2022. Inväntar 
Socialstyrelsens pågående utvärdering kring screeningmammografi där dialogmöte planerat 
26/1-22. Förbättrad tillgång till MR i region Skåne. Tomocyntes används alltmer i utredning. 
Pågår studier kring individualiserad screening men ej redo för implementering än. 

Kommentar  

RCC i samverkan har beviljat bidrag till projekt inom Region Skåne för utveckling av AI för 
bildtolkning inom mammografi. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar.  



 

 

 

Mål 12. RCC Syd bevakar täckningsgraden i screeningprogrammet för 
livmoderhalscancer 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Följer kontinuerligt data från den nationella styrgruppens årsrapporter. 

Kommentar  

Alla regioner använder sig av nationella data istället för regional data för att ha samma underlag 
för jämförelse. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 13. RCC Syd stödjer deltagande regioner, Skåne, Kronoberg och 
Blekinge, så att de kan öka sin andel av deltagare i 
screeningprogrammet utifrån dagens nivå. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Kontinuerlig kontakt med representanter från hela vårdkedjan. 

Utbildningsinsatser för vårdkedjan. 

Kommentar  

Till exempel 

* stöttning i samband med införande av självtest HPV 

* utbildning av ssk pga brist på barnmorskor 

* utbildning av nya kollegor 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 14. RCC Syd utbildar och informerar målgrupper om självtestning 
med HPV 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Målgrupp vårdkedja: Stöd i utveckling av vårdkedjan cervixcancerprevention och information 
till de olika verksamheterna i vårdkedjan. 

Målgrupp screeningpopulation: information via 1177.se 

Kommentar  

Förändring av mål: förtydliga vem som avses med "målgrupp", ansvaret för målet fördelas olika 
beroende på målgrupp. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör förändras.  

Förslag: 

RCC Syd stöder regionerna i utbildning av personal inom cervixcancerprevention och i framtagandet av 
information till målgrupperna för screening. 

  



 

 

 

Mål 15. Populationsbaserad screening för tjock- och ändtarmscancer 
enligt Socialstyrelsens rekommendationer initieras i Södra 
sjukvårdsregionen senast 2020 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RPPL för tjock- och ändtarmscancerscreening leder den sjukvårdsregionala samverkansgruppen 
och är även ordförande i den nationella arbetsgruppen för tjock- och ändtarmscancerscreening. 
Genom RCC i samverkans försorg har ett gemensamt administrativt system (GAS) tagits fram 
och i samverkan med RCC Stockholm-Gotland har ett Gemensamt samordningskansli (GSK) 
etablerats. Region Skåne har startat screening i maj 2021 och de övriga regionerna inom RCC 
Syd kommer att anslutas till GSK och starta sin screeningverksamhet under 2022. 

Kommentar  

Försening av måluppfyllelsen beror dels på Covid-19-pandemin och dels på juridiska 
svårigheter i uppbyggnaden av GSK. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär och förväntas vara uppfyllt vid utgången av 2022. 

Målet bör vara kvar tills det är uppfyllt. 

  



 

 

Mål 16. RCC Syd verkar för att det i Södra sjukvårdsregionen nås full 
täckning av åldersgruppen 60-74 år under en 5-årsperiod efter initiering. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RPPL för tjock- och ändtarmscancerscreening leder den sjukvårdsregionala samverkansgruppen 
och är även ordförande i den nationella arbetsgruppen (NAG) för tjock- och 
ändtarmscancerscreening.  

Enligt den plan som NAG för tjock- och ändtarmscancerscreening tagit fram kommer 
regionerna under 2022 och åren framåt kunna ansluta 3 årskullar till screeningprogrammet 
årligen. Detta innebär att screening kommer att vara fullt utbyggd i samtliga regioner inom RCC 
Syd vid utgången av 2026. 

Kommentar  

Erfarenheterna vad gäller anslutning i det gemensamma samordningskansliet (GSK) har under 
2021 varit mycket goda, varför det finns skäl att tro att den föreslagna tidsplanen är realistisk. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är inte uppfyllt.  

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

1.5 ORGANISERAD PROSTATACANCERTESTNING 

Mål 17. RCC Syd ska stödja pågående projekt för jämlik 
prostatacancertestning inom Södra sjukvårdsregionen. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Pilotprojekt inom Region Skåne är avslutat och utvärderat. Projektledare Thomas Jiborn är även 
RPPL för prostatacancer och RCC Syds representant i nationella arbetsgruppen (NAG) för 
organiserad prostatacancertestning (OPT). Information om OPT-projektet i Region Skåne ges 
kontinuerligt vid regionala processmöten och RPPL har även medverkat vid nationellt 
anordnade webbinarier där erfarenheter av OPT har delats. Intresse för OPT-projekt finns i 
Region Kronoberg och Region Blekinge och RPPL har haft särskilda informationsmöten med 
dessa regioner. 

Kommentar  

Rapport från Region Skånes pilotprojekt för OPT via denna länk 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  

https://vardgivare.skane.se/contentassets/34cecedcdd234892ab94eb5337013f0d/rapport-organiserad-prostatacancertestning-i-region-skane.pdf?highlight=organiserad+prostatacancertestning


 

 

Mål 18. RCC Syd ska stödja arbetet med att ta fram och implementera 
testmetoder och algoritmer för effektiviserad PSA-testning 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Testmetoder och algoritm framtagen för Region Skåne. Stöd för implementering ges till övriga 
regioner inom RCC Syd som önskar implementera OPT enligt RS modell. 

Kommentar  

För närvarande inga initiativ för övriga regioner att utveckla egna algoritmer testmetoder och 
algoritmer, utan de som visat intresset för OPT avser att använda RS metod. Målet kan därmed 
inrymmas i mål 17 och kan tas bort. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är uppfyllt. 

Målet kan tas bort. 

  



 

 

Mål 19 RCC Syd ska stödja införandet av primär MR-ledd diagnostik 
genom att via olika utbildningsaktiviteter bidra till 
kompetensutvecklingen inom MR. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Utbildning i prostatadiagnostik för radiologer och urologer är planerad till 22-04-08. 
Organiseras av RPPL för bild- och funktionsmedicin med stöd av RCC Syd. 

Kommentar  

Utbildningsbehovet inom detta område är stort och ytterligare utbildningsaktiviteter kommer 
att behöva genomföras. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Arbete pågår. Målet är inte uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

1.6 INITIATIV TILL SCREENINGPROGRAM FÖR 
LUNGCANCER 

Mål 20. RCC Syd följer Socialstyrelsens utredning av förutsättningarna 
att införa allmän screening för lungcancer. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RPPL för RCC syd har bevakat frågan nationellt och planerar ett möte för början 2022 för 
regional diskussion. 

Kommentar  

Det pågår ett arbete för implementering av lungcancerscreening nationellt. Planeringsgruppen 
har utsett en mindre nationell arbetsgrupp, RPPL från RCC syd ingår. En studiesynopsis för 
implementering av lungcancerscreening finns och dialog med SoS angående implementering 
förs. SoS efterlyser svar på frågor rörande ffa logistiken, att identifiera och nå den screenade 
populationen mm med fokus på svenska förhållanden utifrån population och livsstilsfaktor. SoS 
efterlyser en mindre implementeringsstudie för att belysa alla dessa frågor i svensk kontext. En 
diskussion pågår angående en form och omfattning av ett sådant projekt, huruvida det blir ett 
riksomfattande projekt eller begränsad till fåtal regioner initialt. Vi har inte kommit längre än så 
och inte diskuterat den frågan på lokal nivå men tiden börjar bli mogen för det.  

RPPL i RCC syd ordnar ett möte efter helgerna för att diskutera dessa frågor mellan berörda 
parter. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 21. RCC Syd informerar kontinuerligt regionerna om 
Socialstyrelsens arbete och dess relevans för Södra sjukvårdsregionen 
(gäller lungcancerscreening) 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Planering för regionalt möte i början av 2022 inledd. 

Kommentar  

Det pågår ett arbete för implementering av lungcancerscreening nationellt. Planeringsgruppen i 
Sverige har utsett en mindre arbetsgrupp som RCC syds RPPL ingått i 

En studiesynopsis finns nu framskriven för implementering av lungcancerscreening i dialog 
med SoS.  Logistiken, sättet att identifiera och nå ut den screenade populationen mm med fokus 
på svenska förhållanden behöver först kartläggas.  En initial, mindre implementeringsstudie för 
att belysa frågorna i svensk kontext planeras med pilot i en eller två regioner. Frågan ska 
diskuterat på regional nivå i början på 2022 och även hur av hur RCC syd kan stödja oss och ser 
sin roll i den frågan. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår.  

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

1.7 DIAGNOSTIK AV ÄRFTLIG CANCER SOM PRIMÄR 
OCH SEKUNDÄR PREVENTION 

Mål 22. RCC Syd bidrar till kunskapsspridning och orientering om 
specifika ärftliga cancersyndrom inom de olika patientprocesserna. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Utbildning snabbspår för malignt melanom 

Framtagen utbildning som ska användas för att stärka kompetensen bla för kuratorer med flera. 

Samverkan med RPPL och Södra sjukvårdsregionen angående delprojekt 18 

RPPL deltar i processmöten 

Samverkan nationellt med Nollvision cancer med kunskapsspridning till patient- och 
närståendeföreträdare: våren 2021 utbildning av företrädare PNR RCC Syd och november 2021 
nationell utbildning till patient -och närståendeföreträdare inom RCC 

Kommentar  

Planerad utbildning för de team/funktioner som kommer att hålla i uppföljning av personer 
med ärftlig cancer inom respektive region. Arbetet planeras att påbörjas under våren 2022. 

Ytterligare samverkan med Nollvision cancer 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbetet är påbörjat. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 23. RCC Syd stödjer utveckling av omhändertagande av personer 
med ärftlighet för cancersjukdom och initierar att kontroller och 
interventioner sker. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Ekonomiskt och samordnande stöd till regionerna inom RCC Syd för uppbyggnad av regionala 
strukturer omhändertagande av patienter ärftligt ökad risk för cancer och en sjukvårdsregional 
samordnings och stödstruktur. Arbetet är påbörjat inom samtliga regioner. 

Kommentar  

Detta mål sammanfaller med implementeringen av delprojekt 18, Samarbete för bättre vård. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  

https://sodrasjukvardsregionen.se/download/arende-4-2020-10-08-delprojekt-18/?wpdmdl=20169&masterkey=5f7aef2e09ccf


 

 

Mål 24 RCC Syd ska aktivt delta i utbildningsinsatser för genetisk 
vägledning. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Utbildning snabbspår för malignt melanom 

Framtagen utbildning som ska användas för att stärka kompetensen bla för kuratorer med flera. 

Spridning av information utbildning inom klinisk genetik och genetisk vägledning. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 

  



 

 

2.1 PATIENTPROCESSEN 

Mål 25. RCC Syd stöder huvudmännen i att mäta patientens upplevelse 
och behov med validerade hälsoskattningsinstrument vid diagnos och 
under uppföljning 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Sixten Borg, statistiker och hälsoekonom på RCC Syd har stöttat testiscancerregistret i att 
analysera och redovisa PROM-data (EORTC QLQ-C30 och TC-26) i årsrapporten 2021.  

Representanter från RCC Syd deltar kontinuerligt i möten och arbete som initieras av Nationella 
arbetsgruppen för patientrapporterade mått (NAPM), t.ex. pågår en inventering av nationella 
statistikers syn på hinder för att samla in, sammanställa och presentera PROM för nationella 
kvalitetsregister. 

Kommentar  

RCC Syd planerar VT 2022 göra en kartläggning över hur kliniker inom cancervården i Södra 
sjukvårdsregionen samlar in och använder patientrapporterade mått. Detta för att erhålla en 
överblick över hur användandet av patientrapporterade mått ser ut samt för att inventera ev. 
behov av stöd. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 26. Patient- och närståenderepresentation finns i alla lokala och 
regionala processteam 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Inventering av patientföreträdare inom RCC Syd 

Kommentar  

Flertalet processer saknar företrädare. Under pandemin har det inte varit möjligt med fysiska 
möten vilket har gjort att arbetet har påverkats negativt. Under 2022 planeras samverkan med 
processledare där bla RCC Syds PNR deltar och kan hjälpa till att stärka upp. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 27. Alla lokala patientprocessledare har uppdragsbeskrivning från 
huvudmännen i Södra Sjukvårdsregionen och tillsammans med det 
lokala processteamet avsatt tid och tydligt mandat från huvudmannen 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Mall för LPPL-uppdrag framtagen av RCC Syd 2019 

Kartläggning av LPPL, uppdragsbeskrivning och avsatt tid för uppdraget genomförd av 
cancersamordnare och RCC Syd 2019 

Kommentar  

Ny kartläggning av LPPL-uppdrag på motsvarande sätt som 2019 planeras till 2022. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

2.2 INFORMATION OCH KOMMUNIKATION MELLAN 
VÅRDEN, PATIENTER OCH NÄRSTÅENDE 

Mål 28. RCC Syd ska stödja regionerna så att varje cancerpatient får en 
individuell skriftlig Min vårdplan och stödja implementeringen av Min 
vårdplan på 1177.se. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Vi har regelbundna möte, var 14e dag med de regionala projektledarna där vi följer upp status 
för implementeringen, utmaningar och framgångar. Min vårdplan är också något som diskuteras 
och presenteras vid de regionala processmötena. Under våren planeras webbinarium för 
kontaktsjuksköterskor med fokus på just den praktiska implementeringen av Min vårdplan. 

Kommentar  

Vi har bett regionerna (senast den 31/12) om en uppföljning/återkoppling för 
implementeringen av Min vårdplan på 1177. Uppföljningsmallen tar upp följande frågor: hur 
långt har de kommit med implementeringen (för de sex MVP som i nuläget är publicerade), hur 
arbetar man med aktiva överlämningar, vilka utmaningar har identifieras och vilket stöd 
behöver regionerna av RCC syd. En rapport kommer att tas fram utifrån inkomna svar i syfte 
att ta reda på hur RCC syd på bästa sätt kan stödja det fortsatta arbetet. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår, 

Målet bör vara kvar. 

 

  



 

 

Mål 29. RCC Syd ska tillsammans med patient- och närståenderåd ta 
fram ett handlingsprogram för hur stöd till närstående till patienter med 
cancer kan förbättras. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Framtaget stöd till närstående som används nationellt, finns både i digital form och möjlighet 
att beställa trycksak från RCC Syd, uppdaterat under 2021. Kontinuerlig spridning av 
information via Fb, nyhetsbrev och vid processmöten. 

Uppstart av projektgrupp inom RCC Syds PNR med fokus på närstående. 

Information om Barn som anhöriga till RCC Syds PNR 

Kommentar  

Planering under 2022 att arbeta vidare med RCC Syds PNR/projektgrupp. Frågan har tidigare 
inte varit prioriterad. 

Ev. invänta det arbete/rapport som Socialstyrelsen har överlämnat till under året till 
Socialdepartementet. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

2.2 KONTAKTSJUKSKÖTERSKA 

Mål 30. Gemensam uppdragsbeskrivning för kontaktsjuksköterskans 
roll och funktion tas fram för Södra sjukvårdsregionen 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Inventering av kssk och uppdrag hösten 2022. Region Skåne har ett uppdrag som ska 
uppdateras medan övriga regioner stödjer och använder det nationella uppdraget. 

Kommentar  

Respektive region håller i uppdrag för kssk. RCC Syd inväntar ytterligare resultat från Karlstad 
studie som ev. kommer att användas för att uppdatera uppdraget nationellt. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 31. RCC Syd stödjer införande av samordnande sjukvårdsregional 
kontaktsjuksköterska för de patientprocesser där behovet föreligger. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Projekt samordnande kontaktsjuksköterska med startade våren 2020 utifrån RCC Syds 
styrgrupps direktiv. 

Totalt fyra processer har haft samordnande kontaktsjuksköterska var av en lämnade under 
sommaren 2021.  

Slutrapport kommer i början av 2022. 

Kommentar  

Pga pandemi ha samordnande kontaktsjuksköterska inte haft de förutsättningar som möjliggör 
att driva projektet i den omfattning som det var planerat.   

Det är dock uppenbart att det finns ett behov av att stärka omvårdnadsperspektivet i 
patientprocesserna.  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är uppfyllt. 

Målet bör tas bort. 

 

  



 

 

Mål 32. RCC Syd erbjuder kompetensutveckling och utbildningsinsatser 
för kontaktsjuksköterskor. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Utbildningsinsatser per termin "En dag för kontaktsjuksköterskan" fram till 2020 därefter 
utbildning via webben. Fokus på aktuella ämnen. 

Samverkan med Linnéuniversitetet angåendekontaktsjuksköterskeutbildning 7,5 hp 

Samtalsutbildning för kontaktsjuksköterskor i samarbete med Palliativ utvecklingscentrum 

Samverkan med Lunds universitet som erbjuder digitala utbildningar inom cytostatika och 
onkologi för sjuksköterskor. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

2.4 STANDARDISERADE VÅRDFÖRLOPP (SVF) 

Mål 33. RCC Syd stödjer huvudmännen i arbetet med att uppfylla de 
statliga inklusions- och ledtidsmålen för Standardiserade Vårdförlopp 
(SVF) 2020. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd deltar i RCC:s nationella kvalitetssäkringsgrupp för SVF-data och RCC:s nationella 
grupp för SVF-samordnare. Dessa grupperingar arbetar bland annat med att tillhandahålla 
överskådliga interaktiva utdatapresentationer på RCC:s webb, ta fram regelbundna rapporter 
ipdf-format över uppfyllelsen av inklusions- och ledtidsmålen per diagnos och per region 
utifrån data i den nationella väntetidsdatabasen, Signe. De webbaserade utdatapresentationerna 
används av såväl RPPL vid regionala processmöten som av företrädare för RCC Syd vid 
dialogmöten med regionerna. Rapporterna i pdf-format distribueras till cancersamordnarna i 
resp. region. 

Kommentar  

2020 uppfyllde samtliga regioner inom RCC Syd inklusionsmålet, innebärande att 70 % av 
patienter med cancer ska utredas inom SVF. Däremot har ännu ingen region nått målet att 80 
% av patienter med cancer ska starta behandling inom den angivna ledtiden. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 34. RCC Syd skapar tillsammans med huvudmännen strukturer för 
kontinuerlig kvalitetssäkring av SVF-data. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd genomför sedan 2018 journalgranskningsprojekt i samarbete med regionerna inom 
RCC Syd för att validera den kodning som ligger till grund för registreringen av SVF i nationella 
väntetidsdatabasen, "Signe". Hittills har ca 1500 journaler validerats inom olika SVF och lett till 
att ett antal oklarheter i tolkningen av kodningsvägledningarna kunnat rättas till men även att de 
nationellt framtagna kodningsvägledningarna kunna förbättras. 

Även inom nationella kvalitetssäkringsgruppen tas rapporter fram av misstänkta avvikande 
tolkningar av kodningen på regionnivå. 

Kommentar  

Överlag är överensstämmelsen god när det gäller de obligatoriska mätpunkterna "Välgrundad 
misstanke" resp. "Avslut av SVF". Däremot är validiteten lägre vad gäller det frivilliga 
mätpunkterna som regionerna kan använda t ex för att identifiera flaskhalsar i processerna. Det 
finns en önska från RCC Syds sida att i samarbete med regionerna initiera projekt för att stärka 
validiteten och därmed användningen av de frivilliga koderna i förbättringsarbete. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör varas kvar. 

  



 

 

Mål 35. RCC Syd stödjer huvudmännen i att presentera SVF-data för 
utvecklings- och förbättringsarbete. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd har en kontinuerlig dialog med cancersamordnare och kodningsansvariga kring utdata 
och ger vid behov stöd för utveckling av regionernas utdataapplikationer. 

Kommentar  

Förutom de utdatapresentationer som RCC tillhandahåller på webben och den 
Qlikviewapplikation som finns kopplad till nationella väntetidsdatabasen har regionerna egna 
utdatapresentationer av SVF-data som hämtas från de egna patientadministrativa systemen. 
Regionernas egna utdatapresentationer innehåller även de frivilliga SVF-koderna i de fall dessa 
registreras. De frivilliga mätpunkterna värdefulla i det lokala utvecklings- och förbättringsarbetet 
eftersom dessa ger upplysningar om var i förloppet som flaskhalsar kan finnas. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar.  



 

 

2.5 MULTIDISCIPLINÄR KONFERENS (MDK) 

Mål 36. Rutiner skapas för att säkerställa att komplett utredning är 
utförd och patientperspektivet beaktas för alla patienter som tas upp på 
MDK. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Nationell arbetsgrupp (NAG) MDK har tagit fram en checklista som kan användas inför 
uppstart av ny MDK samt inför, under och efter en etablerad MDK.  

NAG MDK har även tagit fram förslag på frågor som kan ställas till patienten för att inventera 
patientens perspektiv inför MDK. Behovet av att inventera och inkludera patientens perspektiv 
samt goda exempel på hur MDK arbetet kan effektiviseras lyfts fram i olika dialogforum. 

Kommentar 

Vilken information kopplat till patientens perspektiv som är relevant att inventera bör framgå i 
NVP, sedan är det respektive MDK team som ansvarar för att inventera och presentera 
informationen. Att ta fram rutiner för optimering av arbetsprocessen ansvarar också respektive 
MDK teamet för (i samverkan med berörda verksamheter). RCC Syd kan stödja arbetet men 
äger inte frågan, därför behöver man samverka med regionerna. Detta gäller även övriga mål 
rörande MDK (mål 37 och mål 38). Vi planerar därför en sjukvårdsregional workshop om 
MDK där vi kan diskutera hur organisationen kring hur MDK kan optimeras för att öka 
deltagande, funktionalitet och effektivitet. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar.  



 

 

Mål 37. Organisationen kring regionala MDK optimeras så att 
länssjukvårdens deltagande underlättas. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Lyfter möjligheterna och fördelarna med prioritering av falldiskussioner efter deltagande 
sjukhus i olika forum. IT-problem är ett vanligt förekommande hinder för deltagande. Inom 
ramen för SRVN Delprojekt 25 beskrivs dessa utmaningar likaså behovet av en gemensam 
sjukvårdsregional teknisk standard. 

Kommentar  

RCC Syd kan genom sina kartläggningar och inventeringar lyfta goda exempel samt stödja 
MDK team som har behov av att optimera sitt MDK arbete.  

Kanske bör delmålet även innehålla "stöd för resursoptimering" - relaterat till den senaste tidens 
diskussioner om den ökade arbetsbelastningen för bild- och funktionsmedicin.  

Schemaläggning och upprättande av strukturerade remiss-, och svarsmallar är frågor vi inte äger 
men kan vid behov stödja de team som har ett behov av det. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Målet är devis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar.   



 

 

Mål 38. Kriterier för vilka patienter som ska tas upp på MDK värderas 
inom varje process och förankras med nationella vårdprogramgrupper. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Behovet av selektion av patientfall bör värderas inom respektive process och tydligt framgå i 
nationella vårdprogram. Nationell arbetsgrupp (NAG) MDK har reviderat NVP-mallen och 
gjort ett förtydligande gällande behovet av selektion.  

RCC Syd lyfter i olika forum fram behovet av selektion kopplat till 
resursförbrukningsperspektivet. 

Kommentar  

Selektionskriterier för vilka patienter som bör diskuteras på MDK definieras och förankras med 
nationella vårdprogramsgrupper samt rutiner för hur patientens perspektiv ska inventeras och 
inkluderas i MDK tas fram. Goda erfarenheter finns från vissa diagnoser, t ex gyncancer. Även 
denna fråga planeras att dryftas på kommande sjukvårdsregional workshop om MDK. 

 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar.  



 

 

2.6 TILLGÅNG TILL OCH ANVÄNDNING AV 
CANCERLÄKEMEDEL 

Mål 39. RCC Syd verkar för att huvudmännen i Södra 
sjukvårdsregionen uppnår > 95 % inrapportering till Register för 
cancerläkemedel för nationellt fastställda läkemedel 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Utbildnings- och informationsinsatser pågår från RCC syd till bl. a. RCC syds styrgrupp och 
regionernas olika cancerråd. 

Kommentar  

Regionerna har inte kunnat prioritera målet med läkemedelsregistrering under 2020-21 pga bl.a. 
pandemin. 

Täckningsgrad är svår att fastställa utifrån ett mått på förväntad förskrivning inte finns fastställt. 
Många läkemedel används i palliativ fas till olika diagnoser och i kombination med andra 
läkemedel. Försäljningsdata kan ge regionerna en viss uppfattning om vilken täckning de bör ha. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. Målet är inte uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 40. RCC Syd stödjer huvudmännens uppföljning av införande av 
nya läkemedel genom att sammanställa och stödja analys av data från 
kvalitetsregister för uppföljning av cancerläkemedel. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Årliga sammanställning av registrerade läkemedel i register för cancerläkemedel presenteras i 
rapport, som delges bla cancersamordnare och RCC syds styrgrupp. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

2.7 MOLEKYLÄR DIAGNOSTIK 

Mål 41. Södra Sjukvårdsregionens huvudmän och RCC Syd stödjer i 
samarbete med Genomiskt Medicin Centrum Syd introduktion av 
molekylär diagnostik. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd deltar i GMC Syds arbete och representeras där av Marie Stenmark Askmalm.  

Diagnosspecifika frågor kring molekylärdiagnostik drivs även av RPPL i de olika 
patientprocesserna. 

Kommentar  

RCC Syd är representerat i RCC i samverkans arbete med framtagande av rapport om 
precisionsmedicin. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 42. RCC Syd genomför årligen utbildningsinsatser om molekylär 
diagnostik   
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd har anordnat föreläsningar kring molekylärdiagnostik för RPPL och patientföreträdare 
under 2021. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

2.8 REHABILITERING 

Mål 43. Södra sjukvårdsregionens huvudmän upprättar tillämpningar 
utifrån rekommendationerna i Nationellt vårdprogram för 
Cancerrehabilitering. RCC Syd stödjer arbetet via regionala 
processteam. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Samtliga regioner har tagit fram handlingsplaner utifrån rekommendationerna i NVP 
cancerrehab. En regional tillämpning för omhändertagande av lymfödem togs fram 2019 som 
samtliga regioner ställde sig bakom och kommer att revideras 2022 utifrån NVP 2021. I Region 
Skåne har det lett till ett förslag där de är eniga i ett antal av delarna men inte kring hur 
omhändertagandet ska ske efter det att patienterna är färdigbehandlade i specialiserad vård. 
Arbetet kommer att fortsätta med en riskbedömning kring en förflyttning av verksamhet till 
primärvården. Till NVP Cancerrehab 2021 har hjälpmedlet Checklista cancerrehabilitering för 
inventering reviderats och presenterats för RPPLerna som ett stöd för implementering att 
sprida till lokala processteam. Cancersamordnarna har inventerat önskat stöd till RPPLerna 
cancerrehab i samverkan med primärvård vilket resulterat i ökad medverkan "lokalregionalt" t 
ex på cancerråd och framtagande av webbinarier riktade till professionen på den vårdnivån. 

PNR Syd adjungerar verksamhetsutvecklare från RCC Syd för att bl a via regionernas 
cancersamordnare inventera implementeringstakt och erbjuda stöd till regionernas fortsatta 
arbete med omsättning av vårdprogrammet i kliniken. 

Kommentar  

Fokus framåt bör vara att realisera handlingsplanerna med tidssatta aktiviteter för fortsatt 
implementering. Minsta gemensamma nämnare för en god cancerrehabilitering enl. NVP utgör 
basen för arbetet, bör spridas regionalt och utgöra mål för fortsatt stöd till regionerna: 

- patienten har erbjudits en namngiven kontaktsjuksköterska 

- patienten har erbjudits Min vårdplan som ett stöd i vård- och rehabiliteringsprocessen 

- inledningsvis och kontinuerligt bedöma patientens rehabiliteringsbehov 

- en rehabiliteringsplan upprättas i samråd med patienten om det finns rehabiliteringsbehov 

- aktiva överlämningar tillämpas 
Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör förändras. Förslag: 

”Södra sjukvårdsregionens huvudmän implementerar framtagna handlingsplaner för cancerrehabilitering. RCC 
Syd stödjer arbetet via regionala processteam och genom samverkan med regionernas linjeorganisationer.”  



 

 

Mål 44. RCC Syd tar i nationell samverkan fram lämpliga indikatorer för 
uppföljning av rehabiliteringsåtgärder för patienter med cancer i 
nationella kvalitetsregister. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Registerhållare har informerats om initiativet ett flertal gånger men tveksamhet uttrycks från 
vissa registerstyrgrupper. Ett antal variabler har implementerats i Nationellt kvalitetsregister för 
esogafus-ventrikelcancer, ska utvärderas. Nationell registersamordnare har dialog med NPO 
Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin för att få stöd med definition av relevanta 
indikatorer. 

Kommentar  

RCC Syd äger inte frågan men bevakar och följer upp i nationell samverkan genom NAG 
Cancerrehab, RCC samverkan och AKI. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 45. RCC Syd ordnar riktade utbildningsinsatser med fokus på 
cancerrehabilitering. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Arrangerar återkommande regionala nätverksträffar för kunskapsutbyte/samverkan över 
regiongränser inom området. Även för specifikt nätverk inom lymfödem med utbildning inom 
diagnostik (TDC-mätpunkter i praktiken för arm, ben och bröst). Medarrangör till 7,5hp-
utbildning till lymfteraput vid LU. Webbaserad kompetensutveckling för teamet runt pat med 
cancer kring hälsoskattning, smärta. Till primärvården: Onkologi och patientens process inom 
specialistvården. Till fysioterapeuter: Fysioterapi vid cancer. Cancerrehab vid hematologiska 
maligniteter för ssk/kssk i södra sjukvårdsregionen i samverkan med RPPL. Nationellt: Initierat 
två större webbaserade modulutbildningar riktade till primärvård resp specialistvård. I nationell 
kommunikationsinsats i form av film för NVP kring strukturerat arbetssätt för cancerrehab 
engagerat lokalt processteam för huvud/halscancer SUS Lund, RCC Syd stödjande. 
Återkommande uppdatering kring fokusområdet vid regionala processmöten t ex ÖGI, 
kolorektal, CNS, lungca. 

Kommentar  

Huvudsyfte: Stöd till implementering av NVP Cancerrehabilitering rekommendationer med 
minsta gemensamma nämnare för en god cancerrehabilitering: 

- patienten erbjudits en namngiven kontaktsjuksköterska 

- patienten har erbjudits min vårdplan som ett stöd i vård- och rehabiliteringsprocessen 

- inledningsvis och kontinuerligt bedöma patientens rehabiliteringsbehov 

- en rehabiliteringsplan upprättas i samråd med patienten om det finns 

rehabiliteringsbehov 

- aktiva överlämningar tillämpas 

Arbetet med cancerrehabilitering bör integreras med arbetet med hälsosamma levnadsvanor 
under och efter cancerbehandling då de är av samma karaktär och de överlappar varandra. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

2.9 ONKOLOGI I NÄRA VÅRD INOM SÖDRA 
SJUKVÅRDSREGIONEN 

Mål 46. RCC Syd stödjer tydliggörandet av ansvarsfördelning för 
omhändertagande av patienter i onkologisk vård under och efter 
avslutad behandling. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd har initierat en studie med CPF (Centrum för primärvårdsforskning) för att undersöka 
cancerpatienters behov av stöd i primärvården, samt hur de upplever att kommunikationen 
mellan specialistvård och primärvård fungerar. Denna studie kommer sammanställas våren 2022 
och ligga till grund för en större enkätstudie till patienter i hela södra sjukvårdsregionen.  

En dialog med AKO-samordnare och primärvårdschefer har inletts och i ett första steg har 
medicinska rådgivare från RCC Syd inbjudits att föreläsa kring cancer rehab i primärvården för 
distriktsläkare i Malmö/Lund 2021 och kommer 2022 i nordost och nordväst samt övriga 
regioner. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 47. RCC Syd initierar utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi 
till berörda verksamheter, såsom akutmottagningar och primärvård. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Förslag på inspelade utbildningsinsatser, korta filmer om tex biverkningar av cancerbehandling 
har lyfts men varit svårt att frigöra föreläsare från vårdprofessioner under pandemin. 

Utbildningsinsatser för primärvården ang. rehabilitering efter cancerbehandling är inledd ht 
2021 i RS 

En utbildning om immunrelaterade biverkningar vid cancerbehandling i form av en dags 
tvärvetenskaplig kurs om diagnostik och behandling av immunrelaterade biverkningar är 
planerad till feb 2022 med stöd av RCC syd. 

Kommentar  

Målet har varit svårt att driva under pandemin då samtliga tänkta mottagare har varit hårt 
pressade av det akuta vårduppdraget under 2020-21. 

En inventering av vad mottagande verksamheter efterfrågar och i vilket format bör ligga till 
grund för fortsatt planering av utbildningsinsatser. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbetet är ännu inte inlett. 

Målet bör vara kvar men förändras. Förslag:  

”RCC Syd inventerar behov av utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi till berörda verksamheter, såsom 
akutmottagningar och primärvård” 

 

 

  



 

 

Mål 48. RCC Syd synliggör tillsammans med södra sjukvårdsregionens 
huvudmän organisation och kontaktvägar för regional onkologisk 
konsultation dagtid och jourtid. 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Informationen sprids vid olika diskussioner ang. cancervårdens organisation tex vid cancerråd 
och processmöten. Även belyst vid nära vårds utvecklingsarbete. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är uppfyllt och kan tas bort. 

  



 

 

2.10 PALLIATIV VÅRD OCH VÅRD I LIVETS SLUTSKEDE 

Mål 49. RCC Syd stöder Södra sjukvårdsregionens huvudmän i 
utvecklingen av den palliativa vården. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RPPL för palliativ vård leder även det regionala programområdet (RPO) för palliativ vård samt 
deltar i nationell arbetsgrupp och vårdprogramsgrupp. Det ger ett sammanhållet arbete med 
utveckling av den palliativa vården. 

Kommentar  

RPPL har deltagit som södra sjukvårdsregionens representant i arbete med att ta fram ett 
personcentrerat sammanhållet vårdförlopp för palliativ vård och deltar i arbete med att ta fram 
nationell webbutbildning i allmän palliativ vård i samverkan med Betaniastiftelsen.  

Nationellt vårdprogram för vuxna, palliativ vård, har reviderats 2021, omfattar hela det palliativa 
vårdförloppet och inte endast livets slutskede.  

Vårdprogrammen har tillsammans med det personcentrerade sammanhållna vårdförloppet bra 
potential att bidra till en bättre och mer jämlik palliativ vård för alla som närmar sig sitt livs slut, 
oavsett ålder, diagnos och bostadsort. Implementeringen är komplex och kräver uthållighet, 
kompetens, resurser och samverkan mellan södra sjukvårdsregionens alla regioner och 
kommuner. Koordination sker bl a via RPO. Ansvaret för implementeringen ligger i 
linjeorganisationen, genom lokal samverkan. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 50. RCC Syd stödjer implementering av Nationellt vårdprogram för 
palliativ vård och tidigt initierad och integrerad palliativ vård i samtliga 
patientprocesser. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RPPL för palliativ vård har återkommande samverkat med övriga RPPL och tex föreläst på 
regionala processmöten om NVP och tidig integrerad palliativ vård för regionala processteam. 
RPPL palliativ vård håller även samman regionala nätverksträffar för palliativa vårdteam 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

2.11 KUNSKAP SOM UNDERLAG FÖR JÄMLIK VÅRD 

Mål 51. RCC Syd ska i nationell samverkan tillsammans med vårdens 
professioner medverka till att synkronisera vårdprograms- och 
kvalitetsregisterdata 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Det ingår i vårdprogrammens och de nationella stödteamens uppdrag att arbeta för att 
kvalitetsindikatorer i NVP går att följa med hjälp av variabler i NKR. Detta har tydliggjorts  i 
bla i arbetsbeskrivningen för vårdprogramshandläggare. 

RCC Syd har lyft denna fråga i RCC i samverkan, vilket resulterat i att en arbetsgrupp tillsatts 
och en rapport med förslag till åtgärder har tagits fram av konsultfirman Lumell. Arbetsgruppen 
inom RCC i samverkan arbetar nu med att implementera förslagen i rapporten. 

Kommentar  

Se Lumells rapport: https://cancercentrum.se/globalassets/vara-
uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-
kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  

https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf


 

 

Mål 52. RCC Syd utvecklar i samråd med Södra regionvårdsnämnden 
rutiner för hur eventuella regionala avsteg från de nationella 
vårdprogrammen ska hanteras. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Rutin för framtagande av sjukvårdsregional tillämpning av nationell riktlinje, nationellt 
vårdprogram eller nationellt kunskapsunderlag har utarbetats i samarbete med Södra 
regionvårdsnämndens kansli och RCC Syds styrgrupp. Rutinen har fastställts av 
Ledningsgruppen för Södra sjukvårdsregionen. Inom RCCs område har rutinen tillämpats vid 
utarbetande och fastställande av regional tillämpning av NVP Cancerrehab rörande hantering av 
lymfödem. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är uppfyllt. 

Målet kan tas bort. 

  



 

 

Mål 53. RCC Syd samverkar med den sjukvårdsregionala HTA-enheten 
för att vid behov komplettera de nationella vårdprogrammen med 
hälsoekonomiska analyser som underlag till en regional 
konsekvensbeskrivning. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Ett möte har hållits mellan företrädare för RCC Syd och HTA Syd där arbetsprocessen för 
HTA-analyser klargjorts. den innebär att RCC syd kan kontakta HTA Syd för hjälp med 
framtagande av HTA-analyser för de vårdprogram som RCC Syd är nationellt stödjande för. 
Något särskilt avtal med HTA Syd behövs inte för detta, utan RCC Syd kan enkelt kontakta 
HTA-kansliet och fråga om man kan bistå med hjälp med HTA-analyser i vårdprogramarbetet 
vid behov. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är uppfyllt. 

Målet kan tas bort. 

  



 

 

Mål 54. RCC Syd ska ta fram utdatapresentationer från kvalitetsregister 
med tydliga beskrivningar av målnivåer samt konsekvenser av 
eventuella avvikelser. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Sedan 2019 tar RCC Syd fram årliga sammanställningar av kvalitetsregisterdata från RCC:s 
öppna utdatapresentationer på www.cancercentrum.se. Sammanställningarna baseras på de 
kvalitetsindikatorer som anges i de nationella vårdprogrammen. Om möjligt presenteras data på 
sjukhusnivå, i annat fall på regional eller sjukvårdsregional nivå. Resultaten kommenteras av 
RPPL för resp. diagnos. Sammanställningarna delges RCC Syds styrgrupp och används i det 
regionala processarbetet och som underlag vid kvalitetsdatadialoger i regionerna. 

Kommentar  

Arbetet är under utveckling där önskemålet är att överensstämmelsen mellan 
kvalitetsindikatorerna i vårdprogrammen och presentationen på webben ska förbättras och att 
uppdateringarna ska ske med tätare intervall.  

Detta mål är nära kopplat till mål 51 och framtagna rapporten av Lumell: 
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-
uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-
kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  

http://www.cancercentrum.se/
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf


 

 

Mål 55. Uppdatering av utdatapresentationen sker regelbundet för att 
data ska kunna användas för att följa upp förbättringsarbete lokalt och 
regionalt 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd driver frågan om frekvent uppdatering av utdatarapporter i nationell samverkan. 
Återkoppling från erfarenheter av arbete med regionala utdatarapporter och dialog med RCC 
Syds styrgrupp har utgjort ett viktigt underlag för att engagera övriga RCC i arbetet med 
kontinuerlig utveckling och uppdatering av utdatarapporter. Arbetet framåt utgår från 
rekommendationerna i rapporten https://cancercentrum.se/globalassets/vara-
uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-
kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf  som även har kommunicerats till samverkansgrupper 
sjukvårdsregionalt, till andra NPO och registercentrumorganisationer i samverkan. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  

https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kvalitetsregister/utveckling-av-uppfoljningen-av-vardprogram-och-kvalitet-genom-kvalitetsregister-2021.pdf


 

 

Mål 56. Kvalitetsindikatorer analyseras återkommande på lokala och 
regionala processmöten. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

I uppdragsbeskrivning för RPPL ingår att följa upp den aktuella patientprocessen utifrån 
kvalitetsregister- och SVF-data genom att regelbundet redovisa och diskutera data vid 
processmöten samt bistå med kommentarer till av RCC Syd framtagna kvalitetsdatarapporter.  

RCC Syd bidrar med utbildning om utdata i den utbildning för processledare och processtöd 
som RCC Syd driver tillsammans med övrig kunskapsstyrning. 

RCC Syd har tagit fram videofilm och lathund för att underlätta för processledare att arbeta 
med egna kvalitetsregisterdata innanför inloggning. Dessa kommer att publiceras på webben i 
början av 2022. 

Kommentar  

För att detta arbete ska få fullt genomslag behövs även att inom sjukhusens 
ledningsorganisationer riggar strukturer för kontinuerlig kvalitetsdatauppföljning. Ett exempel 
på hur detta kan göras finns i den av RCC Syd framtagna filmen om kvalitetsuppföljning vid 
sjukhuset i Odense Film om datadriven kvalitetsutveckling - RCC (cancercentrum.se)  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  

https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/nyheter/2019/november/datadriven-kvalitetsutveckling--ett-praktiskt-exempel-fran-odense-universitetssjukhus/


 

 

Mål 57. Alla regioner inom Södra sjukvårdsregionen ska sträva efter att 
skapa tekniska förutsättningar för direktöverföring av journaldata till 
kvalitetsregister 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Region Skåne har en fungerade teknik för direktöverföring via direktintegration till 
kvalitetsregister. För närvarande finns sådan anslutning till ett 15-tal register, bland andra 
Register för cancerläkemedel. Arbete pågår med direktöverföring till flera register. RCC Syd är 
representerat i styrgruppen för Region Skånes direktöverföringsprojekt.  

RCC Syd arrangerade tillsammans med Region Skåne ett nationellt webbinarium 2020 där man 
informerad om RS teknik för direktöverföring. 

Arbete med direktöverföring till kvalitetsregister pågår inom Kundgrupp Cosmic, som 
förhoppningsvis kommer att leda till att direktöverföring av data till kvalitetsregister kan ske 
inom övriga regioner i RCC Syd inom en inte allt för avlägsen framtid. 

Kommentar  

Denna fråga ägs främst av regionerna själva. RCC Syd uppgift är främst att vara inspiratör och 
förmedla goda exempel. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är delvis uppfyllt. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 58. RCC ska stödja regionerna att skapa journalmallar för 
strukturerade data för fungerande direktöverföring till kvalitetsregister 
inom cancerområdet 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd har stött arbetet med framtagande av en journalmall för strukturerad 
operationsberättelse vid kolorektalcancer inom Region Skåne. Arbetet är i slutskedet och mallen 
beräknas att kunna pilottestas inom kort. Denna mall skapar förutsättningar för 
direktöverföring av data till kvalitetsregistret och bör även kunna användas i andra regioner 
journalsystem. 

Kommentar  

Strukturerade journaldata är en förutsättning för direktöverföring av data till kvalitetsregister. 
Eftersom tre av fyra regioner in RCC Syd håller på att införa nya vårddokumentationssystem är 
det viktigt att denna aspekt beaktas när de nya systemen anpassas. Arbetet åligger regionerna 
men RCC Syd kan vara behjälplig med råd och stöd. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 59. RCC Syd ska i nationell samverkan arbeta för att 
kvalitetsregistren för cancer anpassas till nationell informationsstruktur 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Arbete sker i de register som resp. RCC är stödjande för. För RCC Syds del innebär det att 
fritextvariabler tagits bort och svarsalternativ har strukturerat upp så de kan mappas mot 
nationell fackspråk i framtiden. Arbetet är avslutat i ALL-, AML-, Lymfom- och 
Sarkomregistren. Pågående arbete i Blåscancer och Testiscancerregistren.  

Kommentar  

Vi fokuserar på att ha en strukturerad databas till och börja med med fokus på variabler som 
används primärt för att följa upp NVP och vården i stort. En del variabler har tagits bort, 
framför allt den typen av variabler som inte varit obligatoriska. Det är numera ett krav i alla 
RCC Syds nationella register att alla variabler skall vara obligatoriska och ha ett tydligt 
uppföljnings syfte. Nästa steg är att börja mappa dessa register mot nationellt fackspråk, tex 
SNOMED CT. Urinblåsa är redan mappad mot SNOMED CT och Sarkom har visat intresse 
för att också göra detta arbete MEN vill ha tydliga uttalande om att det är SNOMED CT som 
gäller i framtiden. Vi har lyckats få fram tydliga besked från RCCs nationella 
kvalitetsregistersamordnare Arvid Widenlou Nordmark och SDV (Region Skånes nya 
journalsystem) kring om det verkligen är SNOMED CT som skall användas. 

Det finns en pågående diskussion i RCC i samverkan om att förstärka informatikkompetensen 
inom RCC på nationell nivå för att ytterligare stödja denna utveckling. Beslut kommer troligen 
under 2022. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 60. RCC Syd tar fram årliga rapporter om insjuknande i 
cancersjukdomar baserade på Cancerregistret så att Södra 
sjukvårdsregionens huvudmän får tillgång till regionala data med 
förklarande text. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Under 2020-2021 har arbetet framför allt fokuserats på att ta fram rapporter baserade på 
cancerregisterdata och kvalitetsregisterdata som rör Covid 19-pandemins påverkan på 
cancervården. Hittills har 5 rapporter tagits fram och publicerats på 
https://cancercentrum.se/samverkan/covid-19/  

Kommentar  

Socialstyrelsen har interaktiva utdatapresentationer baserat cancerregisterdata där cancerincidens 
visas per bostadslän https://sdb.socialstyrelsen.se/if_can/val.aspx  

RCC Syd kan om önskemål finns göra sammanställningar av dessa data.  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar, men bör förändras. Förslag: 

RCC Syd informerar företrädare för Södra sjukvårdsregionens huvudmän om befintliga utdatapresentationer om 
cancerincidens baserad på cancerregisterdata och tar efter önskemål fram specifika rapporter med förklarande 
text. 

  

https://cancercentrum.se/samverkan/covid-19/
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_can/val.aspx


 

 

Mål 61. RCC Syd stöder Södra sjukvårdsregionens huvudmän genom 
att utifrån data från cancerregistret identifiera förändringar i insjuknande 
och överlevnad som kan ligga till grund för riktade insatser inom till 
exempel prevention och resursplanering. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Geomappingen av incidens av hudmelanom och kolorektalcancer är genomförd. 

Samkörning av SVF-data med diagnoser i cancerregistret. Det så kallade 70%-målet 
analyserades. Frågan om hur ofta personer i SVF fick cancer trots att misstanke avskrivits i SVF 
besvarades (mycket sällan). Vidareutvecklade analyser pågår. 

Validering av prediktioner i Cancerplanen 2015-2018, av framtida antal cancerfall i Södra 
sjukvårdsregionen. Valideringen utföll väl för de förekommande cancerformerna med undantag 
av hudmelanom. En uppdaterad prediktor för hudmelanom är planerad. 

Kommentar  

Geomapping på DeSO-nivå av incidens för hudmelanom genomförd och publicerad 2019 
https://doi.org/10.1007/s10654-020-00637-0 för kolorektalcancer 2021 Rapport Geomapping 
av tjock- och ändtarmscancer (cancercentrum.se). 

Tidigare geomapping av inklusion i SVF är avslutad. Istället görs samkörningen av SVF och 
regionala cancerregistret. Samkörningen av SVF-data med diagnoser från regionala 
cancerregistret vilar på ett forskningsprojekt från 2015. Inledande analyser fokuserade på det så 
kallade 70%-målet som sedan ansågs vara uppfyllt. Då riktades fokus istället på att beskriva 
händelseförloppet från och med beslut om välgrundad misstanke och därmed start av SVF, 
inklusive frågan om hur ofta personer fick cancer trots att misstanke avskrivits i SVF. Detta 
presenterades på det nordiska SVF-mötet 2021, och vann ett visst gehör där. Målsättningen 
med analyserna tycks nu ha bytt skepnad till en mera generell beskrivande studie av vad som 
händer inför, under och efter ett SVF. Det avgörs snart om projektet, som likt ett tunnslitet 
mynt som rullar på en knivsegg, ska behålla sin kurs mot detta mål. 

 I Cancerplanen 2015-2018 presenterades prediktioner av antalet framtida cancerfall i Södra 
sjukvårdsregionen, bl a bröstcancer, melanom, prostatacancer och kolorektalcancer. Sedan dessa 
prediktioner gjordes har det faktiska utfallet till viss del observerats, och vi har kunnat validera 
dem. Valideringen slog ut väl för alla cancerformer utom melanom, där vi misstänker att 
registrering av melanom har förändrats över tid. Prediktorn för just melanom ska därför 
uppdateras, genom att vi använder data från hudcancerregistret. Dessa data har just anlänts. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 
 

https://doi.org/10.1007/s10654-020-00637-0
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/tarmcancerscreening/rapport-geomapping-av-tjock-och-andtarmscancer.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/tarmcancerscreening/rapport-geomapping-av-tjock-och-andtarmscancer.pdf


 

 

Mål 62. RCC Syd stöder regionerna i att skapa fungerande 
direktöverföring av patologisvar till Cancerregistret på INCA. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Direktöverföring har etablerats för överföring av canceranmälningar från samtliga fyra regioner 
i Södra sjukvårdsregionen. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är uppfyllt. 

Målet kan tas bort. 

  



 

 

2.12 KONCENTRATION FÖR JÄMLIK VÅRD 

Mål 63. RCC Syd följer strukturerat och systematisk upp effekterna av 
sjukvårdsregional och nationell nivåstrukturering genom att redovisa 
väntetider, behandlingsresultat och patientomhändertagande. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC följer Socialstyrelsens fortsatta arbete och beslut ang. koncentration av högspecialiserad 
vård. 

Kommentar  

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att följa kapacitet och tillgänglighet i hälso- och 
sjukvården, bl a följa och analysera utvecklingen av väntetider och vårdköer, nu även med 
särskilt fokus på konsekvenser av covid-19-pandemin. 

Socialstyrelsen har även i uppdrag att utforma den fortsatt arbetsprocessen för koncentration av 
högspecialiserad vård på nationell nivå samt fortsatt leda arbetet med att koncentrera mer av 
den högspecialiserade vården på nationell nivå mot bakgrund att ökad koncentration leder till 
ökad kvalitet och patientsäkerhet. 

Nämnden för nationell högspecialiserad vård behandlade den 15 december området Kurativt 
syftande kirurgi vid peniscancer har enligt nämndbeslut givit tillstånd till Region Skåne/SUS 
och Region Örebro. Vård vid vulvacancer är f.n. på remiss till januari 2022. 

Övriga vårdområde som inom ramen för RCC tidigare har organiserats enl. nationell 
nivåstrukturering. 

Planering för framtagande av en rapport om regional nivåstrukturering planeras tas fram under 
2022. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 



 

 

Mål 64. RCC Syd tar aktiv del i arbetet med fördelning av vårdåtgärder 
och andra projekt som berör cancerområdet inom ramen för 
”Samarbete för bättre vård”. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Medarbetare från RCC Syd har samordnat och avrapporterat arbetet i flera delprojekt: 12 
(onkologi i nära vård), 17 (rutinmässig testning kolorektalcancer) och 18 (ärftlig cancer). Följer 
upp och ger stöd för implementering av respektive delprojekts rekommendationer. Leder och 
deltar i delprojekt 25 (kliniska distansmöten). 

Kommentar  

Funderar på om detta ska tas bort som mål, handlar ju mer om ett kontinuerligt samarbete. 
Respektive delprojekt innebär förvisso både målformulering och uppföljning. Lite klurigt... 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

 

Mål 65. RCC stödjer arbetet med en sammanhållen vårdkedja mellan 
olika vårdgivare med ett sammanhållet ansvar mellan regiongränserna 
med fokus på patient- och närståendeperspektiv. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Påbörjat implementering av Min vårdplan på 1177.se 

Info om Min vårdplan på processmöte 

Kommentar  

Här bör regionerna ta ett större ansvar och arbeta för aktiva överlämningar 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar.  



 

 

2.13 INFORMATIONSINSATSER 

Mål 66. RCC Syd ska vidareutveckla samarbetet med 1177.se. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Vi har inlett ett nationellt samarbete med 1177, där rutiner och ansvar har satts. Dessa har 
testats i ett första projekt (film om koloskopi) och eftersom brister hittades har vi haft möten 
för att förbättra processen. Vi upplever att det visserligen finns problem, men båda parter vill 
lösa dem - en samarbetsvilja finns och vi fortsätter finslipa processen. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 67. RCC Syd ska fortsätta samverka med regioner och 
patientrepresentanter vid framtagande av cancerrelaterad information. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Arbetet görs kontinuerligt. Ett tydligt exempel är framtagandet av nationell information till 
deltagare i kolorektalcancerscreeningen, där vi samarbetat med södra sjukvårdsregionen och låtit 
deras representanter vara med i remissrundor, möten osv innan materialet färdigställts. 
Materialet har även testats på medborgare med olika bakgrund, för att säkerställa att det är 
tydligt och lätt att förstå. 

Kommentar  

Vi fortsätter att arbeta enligt detta koncept eftersom vi ser det som både effektivt och 
framgångsrikt. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

2.14 TILLGÅNG TILL OCH ANVÄNDNING AV 
MEDICINTEKNIK 

Mål 68. En Health Technology Assessment (HTA)-organisation för hela 
Södra sjukvårdsregionen etableras. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Sjukvårdsregional HTA-enhet har etablerats: https://vardgivare.skane.se/kompetens-
utveckling/sakkunniggrupper/hta-skane/. Medicinsk chef och verksamhetsutvecklare från RCC 
Syd har haft möte med representanter från HTA-enheten. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är uppfyllt. 

Målet kan tas bort. 

  



 

 

3.1 KOMPETENSFÖRSÖRJNING INOM 
CANCEROMRÅDET 

Mål 69. Södra sjukvårdsregionens huvudmän skapar strukturer för 
kompetensöverföring genom att möjligheter till parallelltjänstgöring 
införs. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syds roll är att bevaka och följa upp. 

Frågan har diskuterats med SRVN:s kansli 2020 och det beslöts att frågan skulle tas upp i det 
regionala kompetensförsörjningsrådet. 

Frågan har även tagits upp i samband med möte för Optimerad och jämlik cancervård 2018. 

Kommentar  

Frågan ägs i första hand av regionerna. Ingen återkoppling föreligger från regionala 
kompetensförsörjningsrådet. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig natur. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  

  



 

 

Mål 70. RCC Syd stöder linjeorganisationerna genom utredningar kring 
specifika regionala kompetensförsörjningsbehov. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syd har lyft frågan för diskussion i RCC Syds styrgrupp. Resulterade i beslut om att inte 
initiera några kompetensförsörjningsutredningar i dagsläget. Planerar att etablera samverkan 
med regionala kompetensförsörjningsrådet när det har startat upp. Genomför och stödjer 
utbildningsinsatser för att öka kompetensen inom olika områden. Har även genomfört ett antal 
möten för optimerad och jämlik cancervård där frågan om kompetensförsörjning lyfts fram på 
olika sätt.   

Kommentar  

Funderar på om detta mål ska plockas bort? 

RCC Syds roll kan vara att göra utredningar kring sjukvårdsregionala 
kompetensförsörjningsbehov och stödja regionerna i deras kompetensförsörjningsutredningar. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Något egentligt arbete pågår inte för närvarande. 

Målet bör förändras. Förslag: 

RCC Syd gör vid behov utredningar av sjukvårdsregionala kompetensförsörjningsbehov och stödjer 
sjukvårdshuvudmännen i deras kompetensförsörjningsutredningar.  

  



 

 

Mål 71. RCC Syd bidrar till att stimulera regionövergripande samarbete 
inom kompetensförsörjning genom att skapa arenor för 
erfarenhetsutbyte och informationsspridning. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Regionala patientprocessmöten, Möte för optimerad och jämlik cancervård, samordning och 
deltagande i delprojekt inom Samarbete för bättre vård, stöd för nätverk och workshops (t ex 
cancerrehab, lymfödem, bäckencancerrehab). Även nationella utbildningar, workshops och 
webbinarier. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

3.2 BARN OCH UNGA 

Mål 72. RCC Syd stöder huvudmännen i att informera om 
hälsofrämjande levnadsvanor för barn och unga. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Inga direkta aktiviteter, se nedan. 

Kommentar  

RCC bör inte själv driva denna typ av arbete. Syftet med information om levnadsvanor till barn 
& unga är att kommunicera ett hälsofrämjande budskap, dvs rör på dig, ät bra, rök ej, drick ej 
alkohol, sola säkert mm (förenklat). Det finns ingen anledning att "skramla" med risken för 
cancer däremot bör vuxna som arbetar med hälsovård för barn&unga vara medvetna om 
riskerna enligt Europeiska kodexen mot cancer. Under 2021 ger t ex professionsförbunden stöd 
till elevhälsan genom att bidra till ett metodstöd kring levnadsvanor. 

Otydligt om uppdraget avser barn&unga som genomgått behandling för cancer för i såfall bör 
uppdraget skrivas annorlunda. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Inga direkta aktiviteter pågår. 

Målet bör förändras. Förslag: 

RCC Syd stöder huvudmännen i att öka kunskapen om levnadsvanornas betydelse för cancerrisk för personal 
som arbetar med hälso- och sjukvård för barn och unga i linje med den europeiska kodexen mot cancer. 

  



 

 

Mål 73. RCC Syd följer regelbundet upp följsamhet till HPV-
vaccinationer och initierar riktade insatser 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Upprepad kontakt med skolhälsovårdens läkare. 

Planerar inför kommande arbete riktade insatser i områden med låg vaccinationstäckning. 

Kommentar  

Svårigheter att få kontakt och samarbete med skolhälsovårdens skolsköterskor. 

Här finns förbättringspotential, t ex att utse en "ansvarig" skolsköterska. Behövs ett ökat 
samarbete för att få en likvärdig information och insats i regionerna och på så sätt minska 
olikheterna i vaccinationstäckning. Se statistik på kommunnivå: 
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-
visualisering/vaccinationsstatistik/statistik-for-hpv-vaccinationer/ 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 74. RCC Syd verkar för att kontaktsjuksköterska med ansvar för 
koordinering, uppföljning och aktiv överlämning till ”vuxenklinik” av barn 
upp till 18 år införs och etableras. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Kssk på uppföljningsmottagning Sus är etablerad. Se artikel från RCC Syd dec 2021 
Transitionssjuksköterskan - en brygga mellan barn- och vuxensjukvård - RCC 
(cancercentrum.se) 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är uppfyllt. 

Målet kan tas bort. 

  

https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/nyheter/2021/december/transitionssjukskoterskan---en-brygga-mellan-barn--och-vuxensjukvard/
https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/nyheter/2021/december/transitionssjukskoterskan---en-brygga-mellan-barn--och-vuxensjukvard/


 

 

Mål 75. RCC Syd verkar för att sjuksköterskor erbjuds erforderlig 
specialistutbildning och att återväxten inom olika kompetensområden 
tryggas. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Uppföljning av kompetensförsörjning nationellt via NAG barncancer pågår som kommer att 
brytas ner per region. 

Kssk inom barncancer erbjuds kssk utbildning 7, 5 hp 

Kommentar  

Uppföljning av ovanstående 

ÖK 2022 involvera regionerna att ta fram insatser för ovanstående. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 76 RCC Syd verkar för att patienter får en sammanfattning av 
behandling och en individanpassad planering för uppföljning med 
tydliga kontaktuppgifter till ansvarig i enlighet med nationellt 
vårdprogram för långtidsuppföljning efter barncancer. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Nationellt: 

Förstärkning av ovanstående i nationellt vårdprogram långtidsuppföljning efter barncancer 

Kval reg SALUB överfört till INCA där sammanfattning ingår 

Kommentar  

Min vårdplan för barncancer (leukemi) publiceras under våren 2022. Fortsatt arbete med 
implementering. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 

  



 

 

Mål 77. RCC Syd stöder uppbyggnaden och utvecklingen av 
kunskapscentrum för uppföljnings- och seneffektsmottagning. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Utifrån nationell/regional satsning inom barncancer: 

- Infört RPPL långtidsuppföljning efter barncancer som ingår i NAG barncancer 

- Sus har etablerat kssk som är verksam inom barn och vuxenvård dvs arbetar med 

överlämning mellan barn och vuxenvård (uppföljningsmottagning) 

- Nationell framtagning av bastandrad för uppföljning av barn upp till 18 år och efter 18 år 

som finns i NVP långtidsuppföljning efter barncancer. 

- RPPL deltar i nätverk cancerrehab södra regionen med info om pågående arbete. 

- Seneffektsmottagning på Sus ingår i nationellt nätverk 

Kommentar  

Uppföljning av resurser för rehabilitering av förvärvad hjärnskada mm är gjord under 2021. 
Regionala resultat kommer att redovisas vid processmöte i januari 2022 och för RCC Syds 
styrgrp i februari 2022. 

Utbildningsmaterial mm kommer att tas fram nationellt som kommer att användas regionalt. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar men målen för uppföljning (mål 77 och mål 78) bör slås samman/revideras. 
Förslag: 

RCC Syd stödjer uppbyggnaden och utvecklingen av kompetens för strukturerad uppföljning efter barncancer, 
både före och efter 18 år, och där alla patienter vid övergång till vuxenvård får en sammanfattning av behandling 
och en individanpassad planering för uppföljning med tydliga kontaktuppgifter och aktiv överlämning till 
ansvarig samt kontakt med uppföljningsmottagning, allt i enlighet med nationellt vårdprogram. 

  



 

 

Mål 78. Alla patienter erbjuds kontakt med uppföljnings-
/seneffektsmottagning i enlighet med nationellt vårdprogram 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Nationellt: Förstärkning av framtagen basstandard för uppföljning i NVP långtidsuppföljning 
efter barncancer. 

Förstärkning av funktioner på uppföljningsmottagningen Sus 

Kommentar  

Seneffektsmottagning heter numera uppföljningsmottagning (nationell term). 

Målen för uppföljning bör slås samman/revideras. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar men målen för uppföljning (mål 77 och mål 78) bör slås samman/revideras. 
Förslag: 

RCC Syd stödjer uppbyggnaden och utvecklingen av kompetens för strukturerad uppföljning efter barncancer, 
både före och efter 18 år, och där alla patienter vid övergång till vuxenvård får en sammanfattning av behandling 
och en individanpassad planering för uppföljning med tydliga kontaktuppgifter och aktiv överlämning till 
ansvarig samt kontakt med uppföljningsmottagning, allt i enlighet med nationellt vårdprogram. 

 

 

 

  



 

 

4.1 KLINISK CANCERFORSKNING OCH RCC SYD 

Mål 79. RCC Syd tar tillsammans med Kliniska Studier Sverige Forum 
Söder fram en åtgärdsplan för att stärka den kliniska forskningen och 
öka inklusionen i kliniska studier i Södra sjukvårdsregionen. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Forum Söder tagit fram rapport avseende Hinder och incitament för klinisk forskning baserat 
på workshop samt enkät som framtagits i samverkan med RCC Syd. Återkommande GCP 
utbildningar för leg personal pågår som tidigare. 2021 har kursen etik, regelverk och GCP för 
verksamhetschefer startat med deltagare från samtliga regioner i södra sjukvårdsregionen. 
Planering av utbildning i registerforskning påbörjats med planerad kursstart HT 2022. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  



 

 

Mål 80. RCC Syd och Kliniska Studier Sverige Forum Söder anordnar 
årligen återkommande GCP-utbildningar för personal inom 
cancervården 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Sedan 2018 genomförs årligen GCP-utbildningar, en grundutbildning och en 
påbyggnadsutbildning, för personal inom cancervården i samarbete med Kliniska Studier 
Sverige Forum Söder. 

2020 genomfördes utbildning i forskningsfrågor (inkl GCP) för verksamhetschefer i samarbete 
med Kliniska Studier Sverige Forum Söder och motsvarande utbildning planeras att ger årligen 
framöver. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 

  



 

 

Mål 81. Biobanksarbetet expanderar med fler diagnosgrupper och 
täckning av hela sjukvårdsregionen och forskningsprojekt baserat på 
biobanksproverna initieras 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Biobank inom peniscancer är under uppbyggnad. RPPL Christer Larsson haft presentation för 
RCC Syds styrgrupp nov 2021 och kommer presentera i södra regionvårdsnämnden feb 2022 
för att säkerställa finansiering av biobank och stödstruktur. Presentation på RPPL dialogmöte 
4/2 2022 för att inspirera till fler provsamlingar samt forskning. Arbete pågår med att öka 
tillgänglighet och transparens avseende provsamlingar på RCC Syds hemsida. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 

  



 

 

4.2 BIOBANK 

Mål 82. RCC ska inom i patientprocesserna stimulera till både insamling 
av prover till den sjukvårdsregionala biobanken och till forskning på 
biobanksmaterial. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Se mål 81. 

Kommentar  

Utbildning i registerforskning planeras till 2022. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• RPPL 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

 

  



 

 

5. LEDNING, STYRNING OCH 
VERKSAMHETSUTVECKLING 

Mål 83. RCC Syd ska ta fram rutiner för hur det nya ägardirektivet ska 
implementeras. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

RCC Syds ägardirektiv har presenterats för RCC Syds medarbetare samt varit uppe för 
genomgång/diskussion i RCC Syds styrgrupp vid flera tillfällen. 

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

Bedömning 

Målet är av tidsbegränsad karaktär. Målet är uppfyllt. 

Målet kan tas bort. 

  



 

 

Mål 84. RCC Syd deltar i RCC i samverkans arbete och bidrar till en 
konstruktiv dialog med den nya nationella kunskapsstyrningen. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Möte med RCC samverkan varje vecka. Har därigenom kontinuerlig dialog/samverkan med 
andra NPO samt med representanter för stödfunktionerna kring nationell kunskapsstyrning. 
Samverkar med registercentrum via RCO i samverkan. Har på sjukvårdsregional nivå 
regelbundna avstämningar med Södra regionvårdsnämndens kansli, deltar i RSG 
Kvalitetsregister, bidrar till sjukvårdsregional utbildning för processledare/processägare och har 
haft dialog med företrädare för närliggande RPO. Arbetar för att i olika sammanhang synliggöra 
RCCs roll i den nationella och regionala kunskapsstyrningen. Beskrivs även i rapporten 
https://cancercentrum.se/globalassets/om-rcc/samverkan/kartlaggning-av-rcc-i-samverkans-
verksamhet.pdf  

Kommentar  

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 

  

https://cancercentrum.se/globalassets/om-rcc/samverkan/kartlaggning-av-rcc-i-samverkans-verksamhet.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/om-rcc/samverkan/kartlaggning-av-rcc-i-samverkans-verksamhet.pdf


 

 

Mål 85. RCC Syd samverkar regionalt för att stödja etableringen av de 
nya regionala programområdena med värdskap i Södra Regionen. 
 

Vidtagna åtgärder enl. RCC Syds handlingsplan 

Kontinuerlig samverkan med Södra regionvårdsnämndens kansli. Bidrar i sjukvårdsregional 
utbildning för processledare/processtöd/processägare. Deltar aktivt i regional samverkansgrupp 
(RSG) kvalitetsregister. 

Kommentar  

Funderar på om detta och föregående mål (84) borde slås ihop eller t o m tas bort som mål och 
istället ses som kontinuerligt arbete. 

Ansvarig för uppfyllelsen av målet är 

• RCC Syd 

• Regionerna 

Bedömning 

Målet är av kontinuerlig karaktär. Arbete pågår. 

Målet bör vara kvar. 
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Björn Ohlsson Mottagare: 

Medicinsk chef Södra regionvårdsnämnden 

 

 

Uppföljning av Regional cancerplan för Södra 

sjukvårdsregionen 2019 - 2022 

Sammanfattning 

Gällande cancerplan för Södra sjukvårdsregionen omfattar år 2019 - 2022 och fastställdes i maj 

2019 av Södra regionvårdsnämnden. Till de olika avsnitten i cancerplanen finns ett till tre mål 

definierade, och sammanlagt finns 85 mål i cancerplanen.  

RCC Syds styrgrupps behandlade i september 2021 frågan om RCC Syd bör inleda arbetet med 

att ta fram en ny cancerplan eller om den nuvarande bör förlängas. RCC Syd fick då i uppdrag 

att under hösten 2021 göra en uppföljning av status rörande målen i cancerplan. Uppföljningen 

gjordes via verktyget Microsoft Planner som RCC Syd använder för kontinuerlig uppföljning av 

målen i cancerplanen och genom en enkät till de medarbetare på RCC Syd som ansvar för de 

olika målen i cancerplanen. Resultatet redovisas i separat rapport (bilaga 13a) som förelades 

RCC Syds styrgrupp 22-01-10. 

Genomgången visade att 58 av målen är i cancerplanen är av kontinuerlig karaktär och saknar 

därmed definierad punkt för måluppfyllelse och i dessa pågår arbete i samtliga utom 3. Sjutton 

av målen är av tidsbegränsad karaktär och 10 av dessa betraktas som uppfyllda, sid 11, bilaga 

13a. 

Elva av målen föreslås förändras, sid 8 bilaga 13a. Motivering till förändringarna finns mer 

utförligt beskrivet under resp. mål i rapporten. 

RCC Syds styrgrupp beslöt utifrån rapporten att rekommendera Södra regionvårdsnämnden att 

förlänga giltigheten av den gällande cancerplanen till och med 2025 samt att godkänna de 

förändring som föreslås av 11 av målen i rapporten. 
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Björn Ohlsson Mottagare: 

Medicinsk chef Södra regionvårdsnämnden 

Beslutsförslag rörande Regional cancerplan för Södra 

sjukvårdsregionen 2019 - 2022 

Södra regionvårdsnämnden föreslås besluta  

1. Att rekommendera regionerna i Södra sjukvårdsregionen att godkänna en förlängning av 

nu gällande cancerplan för Södra sjukvårdsregionen till och med 2025. 

2. Att rekommendera regionerna i Södra sjukvårdsregionen att godkänna förändring av 11 

mål i cancerplanen enligt bilaga samt att rekommendera regionerna i Södra 

sjukvårdsregionen att uppdatera handlingsplaner, aktivitetsplaner eller andra dokument 

med koppling till cancerplanen för att uppnå de övergripande målen.   

 

Förslag till förändringar av 11 mål 

1. Mål, sid 8.  

Nuvarande formulering: 

”RCC Syd stödjer regionerna i utarbetande av informationsmaterial och kommunikationsinsatser om 

hälsofrämjande levnadsvanor.”  

Förslag till ny formulering: 
”I samverkan med övriga kunskapsstyrningsorganisationen bidrar RCC Syd med cancerperspektivet i 
regionernas utarbetande av informationsmaterial och kommunikationsinsatser om hälsofrämjande 
levnadsvanor”. 
 

2. Mål, sid 10.  
Nuvarande formulering: 
”RCC Syd samverkar med respektive regions kommunikationsavdelning i framtagandet av information 
kring solningens effekter och tidiga symtom på hudcancer”  
Förslag till ny formulering: 
”RCC Syd medverkar i nationellt framtagande av informationsmaterial kring solningens effekter och tidiga 
symtom på hudcancer och samverkar med respektive regions kommunikationsavdelning för att anpassa och 
sprida sådant material regionalt.” 
 

3. Mål, sid 10.  

Nuvarande formulering: 

”RCC Syd tar tillsammans med RPPL årligen fram uppdaterade analyser och åtgärdsplaner baserat på 

insjuknande och dödlighet av hudcancer i Södra sjukvårdsregionen.”  

Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd tillsammans med RPPL tar vart femte år fram uppdaterade analyser och åtgärdsplaner baserat 
på insjuknande och dödlighet av hudcancer i Södra sjukvårdsregionen.” 
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4. Mål, sid 14.  

Nuvarande formulering:  

”RCC Syd utbildar och informerar målgrupper om självtestning med HPV” 

Förslag till ny formulering: 

RCC Syd stöder regionerna i utbildning av personal inom cervixcancerprevention och i framtagandet av 

information till målgrupperna för screening. 

 

5. Mål, sid 28.  

Nuvarande formulering: 

”Södra sjukvårdsregionens huvudmän upprättar tillämpningar utifrån rekommendationerna i Nationellt 

vårdprogram för Cancerrehabilitering. RCC Syd stödjer arbetet via regionala processteam.” 

Förslag till ny formulering: 

”Södra sjukvårdsregionens huvudmän implementerar framtagna handlingsplaner för cancerrehabilitering. 

RCC Syd stödjer arbetet via regionala processteam och genom samverkan med regionernas 

linjeorganisationer.” 

 

6. Mål, sid 29. 

Nuvarande formulering: 

 RCC Syd initierar utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi till berörda verksamheter, såsom 

akutmottagningar och primärvård. 

Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd inventerar behov av utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi till berörda verksamheter, 

såsom akutmottagningar och primärvård” 

 

7. Mål, sid 34.  

Nuvarande formulering: 

”RCC Syd tar fram årliga rapporter om insjuknande i cancersjukdomar baserade på Cancerregistret så att 

Södra sjukvårdsregionens huvudmän får tillgång till regionala data med förklarande text.” 

Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd informerar företrädare för Södra sjukvårdsregionens huvudmän om befintliga 

utdatapresentationer om cancerincidens baserad på cancerregisterdata och tar efter önskemål fram specifika 

rapporter med förklarande text.” 

 

8. Mål, sid 39.  

Nuvarande formulering:  

”RCC Syd stöder linjeorganisationerna genom utredningar kring specifika regionala 

kompetensförsörjningsbehov.” 

Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd gör vid behov utredningar av sjukvårdsregionala kompetensförsörjningsbehov och stödjer 

sjukvårdshuvudmännen i deras kompetensförsörjningsutredningar.” 

 

9. Mål, sid 40.  

Nuvarande formulering: 

”RCC Syd stöder huvudmännen i att informera om hälsofrämjande levnadsvanor för barn och unga.” 
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Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd stöder huvudmännen i att öka kunskapen hos personal som arbetar med hälso- och sjukvård för 

barn och unga om levnadsvanornas betydelse för cancerrisk i linje med den europeiska kodexen mot cancer.” 

 

10. Mål, sid 42.  

Nuvarande formulering: 

”RCC Syd stöder uppbyggnaden och utvecklingen av kunskapscentrum för uppföljnings- och 

seneffektsmottagning.” 

 

11. Mål, sid 42.  

Nuvarande formulering:  

Alla patienter erbjuds kontakt med uppföljnings-/seneffektsmottagning i enlighet med nationellt 

vårdprogram. 

Förslag att dessa slås samman med ny formulering: 

”RCC Syd stödjer uppbyggnaden och utvecklingen av kompetens för strukturerad uppföljning efter 

barncancer, både före och efter 18 år, och där alla patienter vid övergång till vuxenvård får en 

sammanfattning av behandling och en individanpassad planering för uppföljning med tydliga 

kontaktuppgifter och aktiv överlämning till ansvarig samt kontakt med uppföljningsmottagning, allt i 

enlighet med nationellt vårdprogram.” 
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