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Bakgrund:

Som ett led i att forenkla och forbattra uppféljning av patienter med parkinsons sjukdom
och behandling med DBS (djupelektroder), beslutades varen 2022 att etablera basal
rutinkontroll av behandlingen vid nagra neurologmottagningar i Sédra sjukvardsregionen,
sk satellit-mottagningar, i tillagg till DBS-mottagningen pa SUS. De orter som planerades
etablera satellit-mottagning var Vaxjo, Karlskrona, Helsingborg och Halmstad. Patienter
skall fortsatt utredas, och behandlingen starta, vid DBS-enheten pa Skanes
Universitetssjukhus, men efter de forsta 2 aren nar DBS-behandlingen ar stabil, kan
patienterna foljas ndrmare sin bostadsort for kontroller av DBS-funktionen.

For mer detaljer kring bakgrund, syfte, genomforande, etc, var god se ursprunglig
projektbeskrivning.

Utvardering ar 1:

Vaxjo: Satellit-mottagningen etablerad. Lakare har auskulterat pa DBS-enheten vid
Neurologmottagningen SUS, och sjukskoterska med kunskap om DBS-kontroll finns.
Patienter med stabil DBS-behandling kan darfor foljas fortsatt pa satellitmottagningen. 16
patienter har remitterats ut.

Karlskrona: Satellit-mottagningen etablerad. Ldkare och sjukskoterska specialiserade pa
Parkinsons sjukdom har genomgatt utbildning pa aktuella DBS-system. Patienter med
stabil DBS-behandling har borjat slussas ut till satellitmottagningen och foljs fortsatt dar.
5 patienter har remitterats ut.

Helsingborg: Utbildning av lakare och sjukskoterska specialiserade pa Parkinsons sjukdom
genomfordes pa aktuella DBS-system. Pga att utbildade skoterskor [dmnade sin
anstallning ar 6vertag av patienter med stabil DBS-behandling for narvarande inte majlig
men kontakt finns for att ateruppta planen nar specialiserad sjukskoterska finns

tillganglig.
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Halmstad: Utbildning av lakare och sjukskoterska specialiserade pa Parkinsons sjukdom
har genomforts pa aktuella DBS-system. Aterremittering av patienter har paborjats.

Kristianstad: Kristianstad var initialt en mojlig satellit-mottagning men man beslutade att
avvakta med etablering dar i forsta rundan, med mojlighet att inkludera Kristianstad snart
framdver. Situationen ar nu att erfaren parkinson-sjukskdterska kommer ga i pension till
sommaren och ersattare med erfarenhet av patientgruppen finns inte pa plats annu enligt
ansvarig parkinson-lakare pa neurologmottagningen, CSK. Det beddms darfor inte vara
aktuellt att starta DBS-satellit i Kristianstad nu, men éverenskommelse finns att ta ny
kontakt om ett ar for att se ifall mojligheten da finns.

Sammanfattning:

Etablerade och fungerande satelliter som borjat ta emot patienter med parkinsons
sjukdom och DBS, finns nu i Vaxjo, Karlskrona och Halmstad. Helsingborg vantar pa
utbildning av ny sjukskoterska med kunskap om patienterna och DBS-systemen innan
denna satellit kan aterstartas, och Kristianstad som for narvarande inte har kapacitet
kommer att tillfragas pa nytt om ett ar.
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