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Björn Ohlsson Mottagare: 

Medicinsk chef Södra regionvårdsnämnden 

Beslutsförslag rörande Regional cancerplan för Södra 

sjukvårdsregionen 2019 - 2022 

Södra regionvårdsnämnden föreslås besluta  

1. Att rekommendera huvudmännen i Södra sjukvårdsregionen att godkänna en 

förlängning av nu gällande cancerplan för Södra sjukvårdsregionen till och med 2025. 

2. Att rekommendera huvudmännen i Södra sjukvårdsregionen att godkänna förändring av 

följande mål i cancerplanen enligt nedanstående förslag:  

 
1.1 PREVENTION – FÖREBYGGANDE INSATSER FÖR ATT MINSKA 

INSJUKNANDET I CANCER 

 Mål, sid 8. Nuvarande formulering: 

”RCC Syd stödjer regionerna i utarbetande av informationsmaterial och kommunikationsinsatser 

om hälsofrämjande levnadsvanor.”  

 Förslag till ny formulering: 

 ”I samverkan med övriga kunskapsstyrningsorganisationen bidrar RCC Syd med 
cancerperspektivet i regionernas utarbetande av informationsmaterial och kommunikationsinsatser 
om hälsofrämjande levnadsvanor”. 
 

1.2 SÄRSKILDA PREVENTIVA INSATSER – EXPONERING FÖR UV-STRÅLNING 

OCH PREVENTIONSARBETE FÖR HUDCANCER 

 Mål, sid 10. Nuvarande formulering: 

 ”RCC Syd samverkar med respektive regions kommunikationsavdelning i framtagandet av 
information kring solningens effekter och tidiga symtom på hudcancer”  
Förslag till ny formulering: 

 ”RCC Syd medverkar i nationellt framtagande av informationsmaterial kring solningens effekter 
och tidiga symtom på hudcancer och samverkar med respektive regions kommunikationsavdelning 
för att anpassa och sprida sådant material regionalt.” 
 

 Mål, sid 10. Nuvarande formulering: 

”RCC Syd tar tillsammans med RPPL årligen fram uppdaterade analyser och åtgärdsplaner 

baserat på insjuknande och dödlighet av hudcancer i Södra sjukvårdsregionen.”  

 Förslag till ny formulering: 

 ”RCC Syd tillsammans med RPPL tar vart femte år fram uppdaterade analyser och 
åtgärdsplaner baserat på insjuknande och dödlighet av hudcancer i Södra sjukvårdsregionen.” 
 

1.3 SEKUNDÄRPREVENTION – SCREENINGPROGRAM SOM REKOMMENDERAS 

AV SOCIALSTYRELSEN 

 Mål, sid 14. Nuvarande formulering:  

”RCC Syd utbildar och informerar målgrupper om självtestning med HPV” 
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 Förslag till ny formulering: 

 RCC Syd stöder regionerna i utbildning av personal inom cervixcancerprevention och i 
framtagandet av information till målgrupperna för screening. 

 

2.8 REHABILITERING 

 Mål, sid 28. Nuvarande formulering: 

”Södra sjukvårdsregionens huvudmän upprättar tillämpningar utifrån rekommendationerna i 

Nationellt vårdprogram för Cancerrehabilitering. RCC Syd stödjer arbetet via regionala 

processteam.” 

 Förslag till ny formulering: 
”Södra sjukvårdsregionens huvudmän implementerar framtagna handlingsplaner för 
cancerrehabilitering. RCC Syd stödjer arbetet via regionala processteam och genom samverkan med 
regionernas linjeorganisationer.” 
 

2.9 ONKOLOGI I NÄRA VÅRD INOM SÖDRA SJUKVÅRDSREGIONEN 

 Mål, sid 29.Nuvarande formulering: 

 RCC Syd initierar utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi till berörda verksamheter, 

såsom akutmottagningar och primärvård. 

Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd inventerar behov av utbildningsinsatser i till exempel akut onkologi till berörda 

verksamheter, såsom akutmottagningar och primärvård” 

 

2.10 KUNSKAP SOM UNDERLAG FÖR JÄMLIK VÅRD 

 Mål, sid 34. Nuvarande formulering: 

”RCC Syd tar fram årliga rapporter om insjuknande i cancersjukdomar baserade på 

Cancerregistret så att Södra sjukvårdsregionens huvudmän får tillgång till regionala data med 

förklarande text.” 

 Förslag till ny formulering: 
”RCC Syd informerar företrädare för Södra sjukvårdsregionens huvudmän om befintliga 
utdatapresentationer om cancerincidens baserad på cancerregisterdata och tar efter önskemål fram 
specifika rapporter med förklarande text.” 
 

3.1 KOMPETENSFÖRSÖRJNING INOM CANCEROMRÅDET 

 Mål, sid 39. Nuvarande formulering:  

”RCC Syd stöder linjeorganisationerna genom utredningar kring specifika regionala 

kompetensförsörjningsbehov.” 

Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd gör vid behov utredningar av sjukvårdsregionala kompetensförsörjningsbehov och stödjer 

sjukvårdshuvudmännen i deras kompetensförsörjningsutredningar.” 
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3.2 BARN OCH UNGA 

 Mål, sid 40. Nuvarande formulering: 

”RCC Syd stöder huvudmännen i att informera om hälsofrämjande levnadsvanor för barn och 

unga.” 

 Förslag till ny formulering: 
”RCC Syd stöder huvudmännen i att öka kunskapen hos personal som arbetar med hälso- och 
sjukvård för barn och unga om levnadsvanornas betydelse för cancerrisk i linje med den europeiska 
kodexen mot cancer.” 
 

 Mål, sid 42. Nuvarande formulering: 

 ”RCC Syd stöder uppbyggnaden och utvecklingen av kunskapscentrum för uppföljnings- och 
seneffektsmottagning.” 

 Mål, sid 42. Nuvarande formulering:  
Alla patienter erbjuds kontakt med uppföljnings-/seneffektsmottagning i enlighet med nationellt 
vårdprogram. 
Förslag att dessa två mål slås samman till ett. Förslag till ny formulering: 

”RCC Syd stödjer uppbyggnaden och utvecklingen av kompetens för strukturerad uppföljning efter 

barncancer, både före och efter 18 år, och där alla patienter vid övergång till vuxenvård får en 

sammanfattning av behandling och en individanpassad planering för uppföljning med tydliga 

kontaktuppgifter och aktiv överlämning till ansvarig samt kontakt med uppföljningsmottagning, 

allt i enlighet med nationellt vårdprogram.” 

 


