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Bakgrund

Regionala chefsamradet for ortopedi verkar for "ordnat inférande” av nya behandlingsmetoder samt
"ordnat utmdnstring” av icke vardeskapande behandlingsmetoder.

Inom axelkirurgi har under de senaste tio aren tillkommit ett stort antal operationsmetoder med
oséker effekt. Behov finns att utvardera dessa.

o s .
Malséattning
Nya operationsmetoder ska identifieras och utvarderas avseende mervarde for patienten.
Malsattningen ar att med hjalp av HTA-analys dra slutsatser betraffande anvandning av vissa
operationsmetoder i S6dra sjukvardsregionen.

Resultat och beslut (SRVN 2017-11-21)

2013 publicerades en systematisk sammanstéllning avseende evidenslaget for kirurgisk respektive
icke-kirurgisk behandling av felstéllda frakturer i nyckelbenets mellersta delar (Lenza et al). Man
sammanfattade att det inte finns tillrackliga bevis for att sdkerstélla om kirurgisk eller icke-kirurgisk
behandling var att féredra.
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Vid tillagg av randomiserade studier som publicerats efter 2013 &r slutsatsen oféréandrad.

Genomford HTA (2017) sammanfattar att det inte finns vetenskapliga belagg for att kirurgisk
behandling ger battre resultat an icke-kirurgiska behandling for patienter med felstalld fraktur i
nyckelbenets mellersta delar. Detta resultat bor beaktas vid formuleringen av behandlingsriktlinjer i
Sodra sjukvardsregionens verksamheter.

. . Beslut Beslut Folj

Uppfoljning

Uppgifter om antal priméara operationer av nyckelbensfrakturer har inhamtats via
ortopediska verksamheter i de fyra regionerna. Tyvarr saknas uppgifter fran Kronoberg
och for Halland finns enbart uppgifter avseende 2018 och 2019. Utifran inrapporterade
uppgifter ar det helt klart att sdval antal som andel patienter som genomgatt primar
operation sedan 2013 successivt minskat (se diagram). Vilken betydelse rapporten och
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beslutet i SRVN haft ar svart att saga men bedémningen &r att det spelat en viktig roll. For
2019 noteras en viss uppgang. Orsaken till detta ar oklar. Fér Region Skane har
inrapporterade uppgifter ocksa stamts av med RSVD (Region Skanes varddatabas) och
Overensstammelsen ar god. Antalet sekundara operationer pa grund av bestdende och
symtomgivande felstalining har enligt uppfoljningen inte okat.

Antal primara operationer vid klavikelfraktur
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