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Trafikmedicin &r ett omrade som befinner sig i granssnittet mellan Halso- och
sjukvardslagen, korkortslagen samt Transportstyrelsens forfattningssamling om

medicinska krav for korkort. Trafikmedicin anvands ofta som en sammanfattande
bendmning pa det forsknings- och verksamhetsomrade som ror medicinska aspekter pa
manniskan i trafiken. Mer information kring trafikmedicin finns att pa Transportstyrelsens
hemsida. https://www.transportstyrelsen.se/trafikmedicin.

| Sverige finns det fem regionala trafikmedicinska centrum inom specialistsjukvarden. Det

finns dven mindre mottagningar inom primarvard och specialistvard som gor

beddmningar eller delar av bedémningar av korférmaga. De fem regionala centra ar:
e Region Jonkdping — Rehabiliteringsmedicinska kliniken

e \astra Gotaland — Mobilitetscenter

e Region Stockholm — Mottagning Trafikmedicin Huddinge

e Region Kronoberg — Trafikmedicinsk enhet Vaxjo

e Region Norrbotten — Trafikmedicinska enheten, Kalix sjukhus

Omradet har belysts i S6dra sjukvardsregionens ledningsgrupp, bland annat utifran en
forstudie i Region Skane, och man ser ett behov att titta pa hur trafikmedicin hanteras i

hela Sédra sjukvardsregionen.

Malsdttning med delprojektet

Med utgangspunkt fran Enheten for trafikmedicinskt centrum i Vaxjo och

forstudierapporten gjord pa Kérkortsmottagningen i Malmo 230313 utfora foljande:

e Kartlagga nulaget avseende trafikmedicin (kérkortsmottagningar och

motsvarande) i Sodra sjukvardsregionen

e Beskriva nuvarande och framtida behov av trafikmedicinsk kompetens i S6dra
sjukvardsregionen och sarskilt beakta resurser for omhdndertagande av berérd

malgrupp
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https://www.transportstyrelsen.se/trafikmedicin

e Omvarldsbevakning 6vriga regioner/sjukvardsregioner eller andra lander
e Foresla samverkansformer inom Sodra sjukvardsregionen

Gruppmedlemmar

Arbetsgruppen ska ha representanter fran samtliga regioner (Blekinge, Halland,
Kronoberg och Skane). Gruppen ska vara multiprofessionell (ldkare, sjukskoterska,
psykolog, arbetsterapeut, fysioterapeut med flera) och bor inkludera representanter fran
foljande kompetensomraden:

e Allmanmedicin
e Rehabiliteringsmedicin

e Geriatrik
e Neurologi
e Psykiatri

e Kognitiv medicin

Tidplan

Slutrapport presenteras for Sodra sjukvardsregionens ledningsgrupp under varen 2024.

Forutsattningar for uppdraget
Forslag ska utga fran patientprocessen samt beakta saval kvalitet och patientsdkerhet
som resurser, kompetensforsorjning och FoU inom omradet.

| uppdraget ingar ocksa att beskriva eventuella effekter for narliggande omraden.
Onskvirt ar patientmedverkan under arbetets gang.
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Rapporten bor innehalla:
e Kartlaggning av patientprocessen och hur arbetsprocessen ser ut idag
e Floden, vantetider etc.
e Volymer
e Data tex fran kvalitetsregister
e Kompetensforsorjning- och resurssituationen idag och framat
e FoU, till exempel kliniska studier, registerforskning, tvarfunktionell
forskning
e Eventuella problemomraden/utvecklingsomraden
e Narliggande omraden som kan paverkas
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e Omvarldsbevakning Ovriga Sverige och ev Australien
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Rapporten bor innehalla:
e Analys av framtagna fakta
e Avgransning av projektet
e Konsekvenser for narliggande omraden

Nulage och analys presenteras och aterrapporteras till samarbetsgruppen

Analysen ska vara avstamd och férankrad i berérda verksamheter. Férankringen av
analysen ska dokumenteras i rapporten. Vid fragestallningar som inte kan I6sas i gruppen
aterkopplas fragan till samarbetsgruppen.

Slutrapport med forslag pa 6kat samarbete/arbetsfordelning
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Rapporten bor innehalla:

e Konklusion

e Utformning av samarbete/arbetsfordelning (framtida arbetsprocessen
utifran patientens béasta)

e Langsiktighet

e Ansvarsfordelning

e HR-aspekter och ekonomiska effekter

e Konsekvenser for narliggande omraden och eventuella
undantrangningseffekter

e Tidsplan

e Uppfoljningskriterier

e Implementeringsplan (inklusive férutsattningar/krav for genomférande)

e Forankring av forslaget

Beslut i Sodra regionvardsnamnden
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Efter Sodra regionvardsnamndens stallningstagande tar respektive region beslut om hur
foreslagna atgarder ska inforas.
Uppfdljning av beslutet gors efter ett ar av Sodra regionvardsnamnden.
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