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MRT och DT

- resurser, kompetens och tillganglighet ur ett
patientsakerhetsperspektiv
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Bakgrund

MRT (magnetresonanstomografi) och DT (datortomografi) ar bilddiagnostiska tekniker
som med hjalp av magnetfalt respektive rontgenstralar skapar detaljrika tomografiska
bilder i alla plan av kroppens strukturer utan eller med kontrastmedel. Metoderna ar
resurskravande och staller krav pa saval utrustning som specialkompetens hos den
personal som genomfoér respektive beddomer bilderna.

Saval MRT som DT anvands i 6kande omfattning inom diagnostik och ar de
bilddiagnostiska metoder som visar den storsta 6kningen i antal undersokningar.
Undersokningsmetoderna ar idag rutinatgarder vid ett flertal utredningar saval inom
cancer som andra sjukdomstillstand. De har ocksa en viktig roll vid screening for olika
tumorformer t.ex. prostatacancer och lungcancer. Anvandningen av MRT och DT 6kar
ocksa inom akutsjukvard.

Tillgangligheten till MRT och DT &r sedan flera ar bristfallig pa manga hall. Detta innebar i
vissa fall en patientsdkerhetsrisk da diagnostik av patienter med allvarliga
sjukdomstillstand fordrojs. Denna risk har vid flera tillfallen lyfts avseende patienter med
misstanke om cancer. RCC Syd genomférde 2016 en inventering av befintliga MRT-
resurser i Sodra sjukvardsregionen och foreslog atgarder for att mota aktuella och
kommande behov. Framforallt ar det bristen pa utbildade rontgensjukskoterskor som
begransar anvandningen av befintliga utrustningar.

En 6versyn av bild- och funktionsmedicin i Region Skane 2020 visade brister avseende
tillgédngligheten for MRT och DT-undersokningar. D& motsvarande problematik ocksa ses i
andra regioner foreslar chefsamrad radiologi att en fornyad inventering av kapacitet och
behov genomfors for hela Sodra sjukvardsregionen och att mojliga atgarder for att
forbattra patientsdkerheten belyses och presenteras for Sodra regionvardsnamnden.
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Malsdttning med delprojektet

1. Beskriva utvecklingstrenderna for MRT och DT inom olika medicinska omraden. |
samverkan med kunskapsstyrningsorganisationen (NPO/RPO/LPO) foresla
omraden dar kunskapsstod kan tydliggora val av undersékning och indikationer for
specifik diagnostisk metod. Aven belysa betydelsen av tillgédng till MRT/DT for
utveckling inom andra omraden.

2. Inventera aktuell kapacitet i hela sjukvardsregionen och stalla detta i relation till
nuvarande och férvantade framtida behov.

3. Analysera utnyttjandegraden av befintliga utrustningar och féresla hur
utnyttjandet kan okas.

4. |samverkan med sjukvardsregional samverkansgrupp (RSG) patientsdkerhet
foresla sjukvardsregional strategi med kort- och langsiktiga atgarder for att
forbattra patientsakerheten.

5. Beddma behovet av kompetensutveckling och kompetensvaxling inom omradet
6. Bedoma vikten av att anvanda gemensamma protokoll och standards.

7. Uppdraget avser saval akut som elektiv diagnostik

For att anpassa arbetsgruppens férslag kommer slutrapporten i enlighet med gallande
arbetsprocess att varderas utifrdn ekonomiska konsekvenser och horisontella
prioriteringar av samarbetsgruppen och ledningsgruppen innan forslag laggs fram infor
Sédra regionvardsndmnden.

Gruppmedlemmar

| arbetsgruppen ska inga representanter fran samtliga regioner, i férsta hand fran
radiologin men om majligt ocksa foretradare for “bestallarsidan” t.ex. cancersjukvard
eller annat omrade dar MRT och DT &r en viktig del av diagnostiken. | gruppen bor inga
foretradare for olika professioner t.ex. lakare, sjukskoterskor, sjukhusfysiker och andra
med koppling till verksamheten. Vid behov kan administrativt och statistiskt stod tillforas

gruppen.
Tidplan

Nomineringar till arbetsgruppen gors under april/maj och gruppen inleder sitt arbete
efter sommaren. Slutrapport planeras preliminart infor namnden efter arsskiftet 22/23.
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Forutsattningar for uppdraget
Forslag ska utga fran patientprocessen samt beakta saval kvalitet och patientsakerhet
som resurser, kompetensforsorjning och FoU inom omradet.

| uppdraget ingar ocksa att beskriva eventuella effekter fér narliggande omraden.
Patientmedverkan ar 6nskvard under arbetets gang.
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Nulage
Rapporten bor innehalla:
e Kartlaggning av patientprocessen och hur arbetsprocessen ser ut idag
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https://informationsstruktur.socialstyrelsen.se/models

Férsla Beslut Beslut Inféra Folja
€ SRVN huvudman upp

Delprojekt

initieras

Analys
Rapporten bor innehalla:
e Analys av framtagna fakta
e Avgransning av projektet
e Konsekvenser for narliggande omraden

Nuldge och analys presenteras och aterrapporteras till samarbetsgruppen

Analysen ska vara avstamd och forankrad i berérda verksamheter. Férankringen av
analysen ska dokumenteras i rapporten. Vid fragestallningar som inte kan I6sas i gruppen
aterkopplas fragan till samarbetsgruppen.
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Forslag pa 6kat samarbete/arbetsfordelning
Rapporten bor innehalla:
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e Konklusion

e Utformning av samarbete/arbetsfordelning (framtida arbetsprocessen
utifran patientens béasta)

e Langsiktighet

e Ansvarsfordelning

e HR-aspekter och ekonomiska effekter (kunskap finns att hamta pa
kansliet)

e Konsekvenser for narliggande omraden och eventuella
undantrangningseffekter

e Tidsplan

e Uppfoljningskriterier

e Implementeringsplan (inklusive forutsattningar/krav for genomférande)

e Forankring av forslaget

Delprojekt Férsl Beslut
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Beslutsprocess
Den fortsatta beslutsprocessen samt verkstéllande av forslaget dgs av Sodra
regionvardsndmnden, SRVN, samt respektive huvudman.
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