Sodra sjukvardsregionen

Arsberittelse RAG trauma 2023

2023-04-22

Medlemmar

e Philipp Martin (ldkare/ordférande) Skanes universitetssjukhus

e Bjorn Orrhede (lakare) Skanes universitetssjukhus (Tilltradde varen -23)

e Saran Condé (sjukskoterska) Skanes universitetssjukhus

e Johanna Ollén (sekreterare) Skanes universitetssjukhus

e Maria Hakansson (SweTrau-registrator) Skanes universitetssjukhus
(Tilltradde varen -23)

e Annika Aregger Lundh (sjukskoterska) Centralsjukhuset Kristianstad

e Tomas Wetterling (lakare) Centralsjukhuset Kristianstad

e Christian Von Heijne (ldkare) Helsingborgs lasarett

e Marianne Pedersen (sjukskoterska) Helsingborgs lasarett

e Christin Johansson (sjukskodterska) Helsingborgs lasarett (Tilltradde varen
-23)

e Andreas Lagstrom (ldkare) Ystad lasarett

e Par Lindgren (lakare) Kronoberg

e Ann Sohl (sjukskoterska) Kronoberg

e Magnus Karlegard (lakare) Blekinge

e Emelie Skottén (sjukskoterska) Blekinge (Tilltradde hosten -23)

e (Oscar Tarnas (lakare) Halland

e Ann-Christine Johansson (sjukskoterska) Halland

e Paul Olsson (sjukskoterska) Ambulans

e Joakim Persson (lakare) Ambulans

e Mats Rosvall (lakare) Rehab (Tilltradde hosten -23)

Syfte RAG trauma (fran uppdragsbeskrivning 2020-11-12)

Syftet med gruppens arbete ar att bidra till en saker, god och jamlik vard i hela S6dra
sjukvardsregionen. Uppdraget omfattar primart stort trauma oberoende av skadetyp och
alder. | gruppen ska inga representanter fran samtliga regioner i Sodra sjukvardsregionen.

Aven prehospital verksamhet ska vara féretrddd i gruppen. Ordférande utgar fran

regionalt traumacentrum pa SUS. RAG trauma traffas tva ganger per termin, varav ett

mote ar pa teams och ett ar ett heldagsmote dar vi tréffas for mer djupgaende
diskussioner.
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RAG traumas arbete under 2023

Ovning och utbildning
e Traumateamsutbildning: Utbildning finns i Kronoberg, Helsingborg, Ystad
och pa SUS. Planeras att inforas pa ovriga orter.
e Traumadvningar: Samtliga sjukhus i S6dra sjukvardsregionen har
regelbundna traumadvningar.

Traumamanual

Traumamanualen dr gemensam for hela sédra sjukvardsregionen med endast ett fatal
lokala avvikelser. Syftet med traumamanualen ar att arbetet med traumapatienter ska
vara sa standardiserat som majligt for att uppna ett optimalt traumaomhandertagande.
Arbetet med att uppdatera och omarbeta traumamanualen pagar kontinuerligt. Under
2023 har ett nytt avsnitt om brannskador pa barn skrivits.

Prehospital traumamanual

Den prehospitala traumamanualen finns som app tillganglig for Region Skane men man
har inte borjat anvanda den i 6vriga regionen. Samarbetet ska aterupptas men p.g.a.
forandringar i organisationen har detta skjutits pa framtiden.

SweTrau

Svenska traumaregistret (SweTrau) ar ett nationellt kvalitetsregister vars syfte ar att
forbattra traumavarden i Sverige. Sodra sjukvardsregionen har en representant i
styrgruppen for SweTrau, Maria Hakansson (SweTrau-registrator och AlS-instruktor).
Samtliga sjukhus i Sodra sjukvardsregionen registrerar i SweTrau och tackningsgraden ar
mycket god i jamférelse med 6vriga Sverige. For att ytterligare 0ka samarbetet i Sédra
sjukvardsregionen ar Maria nu dven medlem i RAG och vi har bérjat titta pa hur vi kan
anvanda SweTrau gemensamt for att utveckla traumaomhandertagandet.

Inférande av Riktlinje for traumaenhet
Efter att dokumentet bytte namn och blev en riktlinje har det antagits i alla regioner i
Sodra sjukvardsregionen.

Revision Sodra sjukhusregionen — atergranskning Sakert traumavard 2022
Samtliga akutsjukhus i Sodra sjukvardsregionen blev atergranskade under hosten 2022,
undantaget Ystad da de inte medverkade i den ursprungliga granskningen 2017.
Atergranskningen skedde i digital form och byggde pa intervjuer. Resultatet fran den
regionala rapporten har dterkopplats under 2023. De huvudsakliga omradden som LOF
foreslar ar:
1. Fortydliga och forstarka TraumaCentrum SUS Malmé/Lund med hog kompetens
och beslutsmandat i jourlinjen av traumabakjourer.
2. Varadrivande nar det géller utbildning inom trauma och utveckling av
traumateamens arbete.
3. Tillse att Rehabfunktionen utvecklas i regionen.
4. Utreda och patientsakra helikopterfunktionen och transportlogistiken i regionen
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Uppdatering av spinal rorelsebegransning
Arbetet paboérjades under 2023 och beraknas vara fardigt i borjan av 2024.

Revision av Ystad
En revision har inte kunnat genomfdéras under 2023 men vi hoppas kunna genomféra en
sadan sa snart Ystad har mojlighet.

Fokus pa rehab

Under 2023 6ppnades 8 intrahospitala rehabplatser pa SUS. Ett antal av dem ar vikta for
Nationell Hogspecialiserad Vard for ryggmargsskador men det finns dven utrymme att
varda traumapatienter har. Mats Rosvall, neurolog och EAL specialiserad rehabilitering ar
numera ocksa medlem i RAG Trauma i syfte att forstarka rehabvarden for
traumapatienter.

NAG trauma

Nationell arbetsgrupp trauma har som uppdrag att inventera och analysera
traumaomhandertagandet nationellt fér att sedan komma med férslag pa lampliga
insatsomraden for trauma. Ett av malen ar t ex att ta fram en nationell traumamanual.
Sodra sjukvardsregionen har tva representanter i NAG som ocksa ar medlemmar i RAG:
Annika Aregger Lundh och Philipp Martin.

Saker traumavard

Saker traumavard ar ett samarbetsprojekt mellan ett stort antal aktorer vars syfte ar att
hoja kvaliteten pa traumavarden i Sverige. Projektet har pagatt under manga ar och flera
av medlemmarna i RAG trauma har varit aktiva i att driva projektet.
Traumateamsutbildningen som finns pa flera av vara sjukhus ar en produkt av detta
projekt, liksom de revisioner som har utférts 2017 och 2022

Forutsattningar infor 2024

Under 2024 planeras for féljande:
e Utokat samarbete kring SweTrau
e Rehabitraumamanual
e Arbete med atgarder efter atergranskningen
e Sakert atervandande till HOL
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