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Hur mar provrorsbarnen?

Bakgrund:

*Hur mater man halsa genom att utnyttja register? Vad mater
man?

*Hur jamfor man risker? Hur tolkar man svaren?

Resultat:
*Vad sager forskningen om provrorsbarnens halsa?

*Slutsatser
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~—Embryoaterféranden

—Forlossningar

2010:
3,5% av alla
forlossningar i Sverige




Halsoeffekter som
har undersokts (urval)

Lag fodelsevikt (<2500g, <1500g)
Lag Apgarpoang

For tidig fodsel

Dodfoddhet

Dod under nyfoddhetstid ﬁ
Fosterskador

Latt for tiden

Sjukhusvard pa grund av Astma

Cancer

Medicinering mot ADHD <




Hur mar provrorsbarnen?

Bakgrund:

*Hur jamfor man risker? Hur tolkar man svaren?




Ett exempel pa hur man jamfor risker

Risk for fodelsevikt <1500¢g hos barn
fodda efter provrorsbefruktning
jamfort med barn i spontana graviditeter

Alla barn tillkomna efter | | <1500g, N=278 N
provrorsbefruktning >1500g, N=13 266 2, 1%-
2002 — 2006, N=13 544 '

Risk Ratio
— 2,1 —
<1500g, N-4426 | 20227
0,8

Odds Ratio

>1500g, N=582 583
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Alla barn tillkomna efter
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Ett exempel pa hur man jamfor risker

Risk for fodelsevikt <1500¢g hos barn
fodda efter provrorsbefruktning

jamfort med barn i spontana graviditeter

| Odds Ratio:
‘Crude’ : 2,8

Alla barn tillkomna efter

provrorsbefruktning
2002 — 2006, N=13 544 1 Procent tvillingar och trillingar efter

provrorsbefruktning
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Ett exempel pa hur man jamfor risker

Risk for fodelsevikt <1500¢g hos barn
fodda efter provrorsbefruktning

jamfort med barn i spontana graviditeter
| Odds Ratio:
‘Crude’ : 2,8
Enbart enkelborder : 2,1

Alla barn tillkomna efter

provrorsbefruktning Kvinnor oftare

forstfoderskor

2002 — 2006, N=13 544 + Korrigerat for alder : 1,9

+ Korrigerat for paritet : 1,5




Ett exempel pa hur man jamfor risker

Risk for fodelsevikt <1500¢g hos barn
fodda efter provrorsbefruktning

jamfort med barn i spontana graviditeter
| Odds Ratio:

Alla barn tillkomna efter | Paren har ofta ‘Crude’: 2,8
provrorsbefruktning haft en lang Enbart enkelbérder : 2,1

2002 — 2006, N=13 544 | period av + Korrigerat fér &lder : 1,9

ofrivillig + Korrigerat for paritet : 1,5

barnloshet + Korrigerat for ar med
ofrivillig barnléshet: 1,2




Ett exempel pa hur man jamfor risker

Risk for fodelsevikt <1500¢g hos barn
fodda efter provrorsbefruktning
jamfort med barn i spontana graviditeter

Overrisken for fodelsevikt Odds Ratio:
‘Crude’ : 2,8
<150.0g bIaan barn som | enkelbsrder: 2.1
tillkommit efter + Korrigerat for alder : 1,9
provrérsbefruktning SjOnk + Korrigerat for paritet : 1,5
+ Korrigerat for ar med

alltsa fran ca 3 ganger 6kad ofrivillig barnlashet: 1,2
risk till ca 20% o6kad risk da
man tog hansyn till olika
samvarierande faktorer!




Ett exempel pa hur man jamfor risker

Risk for fodelsevikt <1500¢g hos barn
fodda efter provrorsbefruktning
jamfort med barn 1 spontana graviditeter

Vid linjen 1.0 ar riskerna for ett
visst utfall lika stora i de bada
grupper man jamfor

Odds Ratio for
<1500¢g

Crude Endast Justerat for +justerat for +justerat for
enkelbord alder paritet barnldshet




Ett exempel pa hur man jamfor risker

Risk for fodelsevikt <1500¢g hos barn
fodda efter provrorsbefruktning
jamfort med barn 1 spontana graviditeter

Ofta brukar man ange ett s.k.
konfidensintervall for att visa hur
pass saker man ar pa att det finns

en verklig skillnad mellan
grupperna.

Odds Ratio for
<1500¢g

Crude Endast Justerat for +justerat for +justerat for
enkelbord alder paritet barnldshet




Ett exempel pa hur man jamfor risker

Risk for fodelsevikt <1500¢g hos barn
fodda efter provrorsbefruktning
jamfort med barn i sp Det 95-procentiga

0dds Ratio for kor\fidensinter-va.llet v-isa.r fatt det

finns en statistiskt signifikant

. skillnad mellan grupperna, aven
efter fullstandig korrigering

(konfidensintervallet omfattar

inte vérdetkO)

AN

3

Endast Justerat for +justerat for +justerat for
enkelbord alder paritet barnloshet




Hur mar provrorsbarnen?

Resultat:
*Vad sager forskningen om provrorsbarnens halsa?




Odds Ratio for olika utfall i
nyfoddhetsperioden

Barn efter provrorsbefruktning jamfort med barn efter spontana
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Sazanova et al. Human Reproduction, 2011




Odds Ratio for olika utfall i
barndomen

Barn efter provrorsbefruktning jamfort med barn efter spontana

graviditeter
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Kallen B et al. Pediatrics, 2010; Europ J Paed Neur 2011, Arch Dis Child 2012




Hur mar provrorsbarnen?

*Slutsatser




Hur mar provrorsbarnen?
Slutsatser

Manga av provrorsbarnen ar tvillingar, vilket 6kar riskerna for
ohalsa i nyféddhetsperioden. Tvillingfrekvensen minskar dock
eftersom man numera oftast bara dverfor ett embryo.

Kvinnor till provrorsbarn ar aldre, oftare forstfoderskor, och
har ofta varit barnl6sa lange. Detta ar saker som i sig okar
risken nagot for ohalsa i nyfoddhetsperioden. Det verkar inte
som om sjdlva IVF-tekniken innebar nagon storre risk.

Det finns studier som indikerar en nagot okad risk for utfall
sasom cancer, ADHD, och astma i barndomen. Mycket av
dessa utfall ar dock troligen relaterade till for tidig fodsel och
sjuklighet i nyfoddhetsperioden.




Hur mar provrorsbarnen?
Slutsatser

Aven om man far tvillingar efter IVF, och dven om man inte
korrigerar for olika faktorer, sa behéver man som enskild foralder
inte oroas av siffrorna.

Ett exempel for det varsta av alla tankbara utfall: Dodfoddhet eller
dod under forsta levnadsveckan:

Odds Ratio, provrorsbefruktning versus spontangraviditet:
1.74 (1.33-2.29)

Risken bland barn efter provrorsbefruktning ar 0,39%, jamfort med
0,23% bland de andra barnen.

Varje kvinna som blivit gravid efter IVF maste foéda 600 barn for att
hon skall riskera att ett barn dor perinatalt pa grund av att hon
genomgatt en provrorsbefruktning.....

....en risk som de flesta nog skulle ta...




De allra flesta barnen efter
provrorsbefruktning ar
friska!

Alla ar djupt efterlangtade!




Karin Kallén
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