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Min bakgrund s

e Kirurg — profil karl, trauma, akut, katastrof
e Tva ar utomlands — USA, Australien

e Verksamhetschef Akutcentrum
Helsingborg 9 ar

e Cheflakare Helsingborg 2 ar

e Medicinsk radgivare i Region Skane 3 ar

e SBU-rapporter: hjarnskakning 2000, triage
och flodesprocesser pa akuten 2008, akut
omhéandertagande av dldre (pagaende)
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SKANE

Myter....

e Antalet akutbesok 6kar med 10% varje ar!
e Vantetiderna pa akuten okar for varje ar!

e Halften av de som soker pa akuten borde
istallet soka pa vardcentralen!

e Majoriteten av patienterna pa akuten ar
multisjuka aldre!
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Totala antalet besok pa AN
akutmottagningar i
Region Skane (2005-2012)
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33. Socialstyrelsen

Tabell &2 Antal akutbesdk vid sjukhusbundna akutmottagningar farsia
halvaret 2012 samt antal bestk per 1 000 invanare 20 ar och aldre.

Landsting Antal Antal per

1 000 inv.
Vistra Géotaland 153 546 125
Kronoberg 17 841 125
Viastmanland 24 710 126
Uppsala 32 835 126
Gavieborg 27 384 127
Halland 20 470 128
Jonkaping 35 214 137
Visterbotten 27 816 137
Orstergbtland 45 098 138
Morrbotten 27 863 142
Wastemorrland 284740 151
Kalmar 27 718 151
Stockholm 241 786 152
Blekinge 18 3&7 153
Jamtland 15 200 154
Dalama 34 235 158
Crebro 34 080 161
Varmland 35 718 167
Sormland a5 oo2 167
Skane 165 422 171
Gotland 8018 177

Sven Oredsson, Med radgivare
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SKANE

Sanningar....

e Akutmottagningarna ar ofta overfulla!
e Kompetensen pa akuten ar lag!

e Flodet/genomstromningen i
akutprocessen ar dalig!

e 10-15% avvisas (hanvisas) fran akuten

e 3-5% lamnar akuten utan att bli
bedOmda

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23



SKANE

Ytterligare ett par sanningar....

e Vilever langre men ar sjuka under alt
kortare tid....

e Man ar friska under 90% av sitt liv —
kvinnor under 85%....

Ennart; Aldrandets gata 2013

ven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23
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Figur 8: Orsaker till langa véntetider vid akutmottagningarna.
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SKANE

Vad kan vi gora?
Vad bor vi gora?
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Nya arbetssatt pa akuten
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Triage

Streaming

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23



Streaming/processtriage SRe
enligt RETTS*

Ambulans

Ssk

Spotcheck / Teamtriage ‘
>
Ssk Lak — Ssk
Prio 3

Lak — Ssk — Usk

*Rapid Emergency Triage and Snabbspar

Treatment System

Lak — Ssk eller Usk
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< SBU-rapport 2008

e Inforande av snabbspar leder till att patienterna behoéver
vanta kortare tid innan de far traffa en lakare. Den
sammanlagda tid patienterna vistas pa akutmottagningen blir
ocksa kortare (mattligt starkt vetenskapligt underlag ©@®9).

e |nforande av teamtriage medfor saval kortare vantetider till
forsta lakarkontakt som kortare sammanlagd tid som
patienterna vistas pa akutmottagningen (begransat
vetenskapligt underlag ©9)

SBU. Triage och flodesprocesser pa akutmottagningen. En systematisk litteraturéversikt.
Stockholm: Statens beredning for medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 197. ISBN
978-91-85413-33-1
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Patientnara analyser

Sven Oredsson, Med radgivare
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Rontgen pa akutmottagningen
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Observationsenhet SORNE

Clinical Decision Unit
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Sammanfattning: SKANE
Nya arbetssatt pa akuten

e Streaming/spot check
e Team- och processtriage

e Fast track (snabbspar) i samverkan
med primarvarden

e Patientndra analyser/bilddiagnostik
e Clinical decision units

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23



Triage and patient safety in emergency departments

Overcrowding calls for re-engineering of triage models and new patient flow SKANE
processes

http://www.bmj.com/content/343/bmj.d6652

Walking patients Ambulance patients
Spot check
Streaming
4 "_ o s
Fast track ' Team triage .I “Bypass”
4 : vy
Clinical decision unit t-»  Admissions Resuscitation and treatment |
\ \ Y 1 Y \
Home Ward

Oredsson S. BMJ 2011;343:d6652 doi: 10.1136/bmj.d6652
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EN DORR - samverkan mellan
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SKANE

Kan vi lara patienterna att soka
for “ratt” sak pa "“ratt” plats?

ven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23



SKANE

”| ett halvt sekel har vi debatterat vilka som
hor hemma pa akuten och vilka som inte gor
det. Det resonemanget ar hammande for
utvecklingen, att vi tanker att den som ar
dar inte borde vara dar. Vi ska inte skylla pa
patienten”

Bruno Ziegler, l3kare, akuten Orebro

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23



SKANE

e Samlokalisera primarvardsakuten med
den specialiserade akutmottagningen

e |Infor gemensamt triage/spotcheck

e Lat primarvarden ta ansvar for
”snabbsparet”

e Kan jamforas med “legevakten” |
Danmark och Norge

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23
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Akutlakare
Akutsjukskoterskor

ven Oredsson, Med radgivare ' - : 2013-05-23
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Akutlakarutvecklingen

e Specialitet i USA, Australien,
England sedan 70-talet

e Sverige sedan ca 2000

e Tillaggsspecialitet 2008

e |dag ca 200 specialister i Sverige
e Basspecialitet fran 2014

ven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23
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Lander med akutlakare

N=45

Countries

1970 1980 1990 2000 2010
Year of EM Specialty Recognition




SKANE

Varfor akutlakare?

e Akuten far egna lakare — med intresse och
engagemang

e Bred kompetens —inga remisser mellan
specialiteter

e Utvecklar nya arbetssatt
e Battre prehospital samverkan

e Pasikt farre jourlinjer och storre mojligheter for
andra specialister att utveckla “sin” kompetens

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23



Akutsjukvard KRN

— egen basspecialitet fran 2014

Utredningen anser att inférande av akutsjukvard
som basspecialitet gynnar patientsakerheten genom
ett naturligt och direkt ansvar for att utveckla
medicinska processer, triage och samarbetet med
den 6ppna hélso- och sjukvarden inom kommuner
och landsting.

Utredningen foreslar darfor efter
en sammantagen bedomning att
akutsjukvard infors som
basspecialitet.

Fran Socialstyrelsens forslag om
ny specialitetsindelning

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23
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Utvardering av akut-
oo | VErksamheten pa
Helsingborgs lasarett

APRIL 11, 2013 Beth Israel Deaconess Medical Center,
Boston (2013)

1. Fler specialister pa akuten

2. Satsa pa utbildning av
akutlakare och vidareutbildade

oy sjukskoterskor

e 3. Utred och fardigbehandla mer

e pa akuten

Deaconess Medical Center |
Vice-Chairman and Director of Quality, Department of Emergency Medicins, BIDMC

SO, rns 4. Andra fran "triage for service”

BIDMC

Associate Director, Graduste Medical Education, BIDMC
Associate Program Directar, BIDMC Harvard Affliated Bmergency Medicine Residency

s till “triage for acuity”

e 5. Inratta “Clinical decision units”

Clinical Nurse Specialist, Department of Emergency Medicins, BIDMC
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Insatser utanfor sjukhuset
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Aterinlaggning och undvikbar
slutenvard
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oS ot Karolinska
E 5 Institutet
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Akutmottagningens mangbesokare -
En kartlaggning av psykosociala och medicinska
faktorer

2009

e 5% star for drygt 20% av alla besok
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Antal ASiH-platser per 100 000 inv 6ver 55 ar
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2013 SKANE

Ambulant bedémning

— ett utvecklat samarbete mellan
Vardval Halland och ambulanssjukvarden

Resultat ar 2012

Antal Ambulant bedomning
som utfordes totalt: 268 st

Resultat av bedémningarna:
« 74 % stanna kvar hemma*

« 16 % kiir till virdenhet

« 10 % kor till akutmottagning

* gfter aft aminelanspersonalen taglt hand om
patienten i hemmet. _.)

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23
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Sammanfattning

e Nytt arbetssatt pa akuten
(streaming, teamtriage, CDU)

e EN dorr (samverkan
primarvard — sjukhusvard)

e Akutlakare och
akutsjukskoterskor

e |nsatser utanfor sjukhuset
(ASiH, ambulans, mobila
team)

Sven Oredsson, Med radgivare 2013-05-23
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SLUT
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