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Reumatiska sjukdomar

« vem drabbas
och hur?
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Reumatiska sjukdomar

 vem drabbas och hur?
— Alla kan drabbas
— De flesta lever ett bra liv
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Europeiska patientorganisationen for patienter med reumatiska ! >

sjukdomar
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-Patients Against Rheumatism in Europe (PARE), Aten 2011



Reumatiska sjukdomar

e vem drabbas och hur?

* Fler kvinnor far
ledgangsreumatism
(Reumatoid artrit,
RA)

« Fler man far
reumatisk
ryggsjukdom
(Ankyloserande
Spondylit, AS) >
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Reumatiska led- och ryggsjukdomar

Var i varlden finns de och hur lange har de
funnits?

« Ledgangsreumatism, Reumatoid Artrit (RA)
- Minst sedan 1800-talet

* Reumatisk ryggsjukdom (Ankyloserande
spondylit, forr kallad Bechterews sjukdom)

- Funnits sedan minst 3000 ar (mumier)
- Beskriven pa 1800-talet

Egyptisk mumie
Dr Ido Leden




Reumatiska ledsjukdomar

Var i varlden finns de och hur lange har de funnits?
* Artros
- Funnits sedan stenaldern
- Annorlunda sjukdom pa medeltiden

Alla reumatiska sjukdomar finns i hela varlden N3
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Reumatiska ledsjukdomar- RA

* Inflammation!
« Symptom och besvar:
« Smartor och stelhet
* Nedsatt funktion
o Trotthet mm
« Symptom fran andra organ
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Reumatiska ledsjukdomar- RA

 Behandling av
Inflammation |
leden och kring

Bursa
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Ledkapsel 4 : Senor
Synovialhinna ff et * Sjukdoms-
; Senskida
bromsande
lakemedel
Ledbrosk @wkcl . Biologiska
lakemedel

e Symptomlindring
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Immunsystemet vid RA

Vad ar det som

Antlgen hander?
<> . Kroppens forsvar-
Immunsystemet
@ - Skyddar
men
Vit blodkropp II~ . - zgr?aangrlpa

vavnader!
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Biologiska lakemedel vid RA
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Battre prognos:

« Battre funktion

- Hogre livskvalitet | «§7 25
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Reumatiska ledsjukdomar- RA

Patienter som far effektiv
behandling

« Mar battre

* Fungerar battre
- | det privata livet
- Pa fritiden
- | arbetet
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Modern lakemedelsbehandling

Tidig
- Tidig diagnos och
behandling ger béattre
prognos
"Tuff’
- Viktigt att dampa
inflammationen
Tat
- Tata kontroller och
medicinjusteringar
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Reumatiska ledsjukdomar- RA

— Nya behandlingsstrategier genomférs, var forskning visar:
 Patienterna mar battre och fungerar battre
 Vardkonsumtionen andras
 Sjukskrivningar minskar
« Kostnader for individen andras
 Kostnader for samhallet andras 7
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Reumatiska sjukdomar
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 Framtiden
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