
Samarbete med Lunds Universitet, Centrum för 
primärvårdsforskning för utvärdering av processen 

1 oktober 2012 öppnade Sveriges första diagnostiska centrum vid 
Medicinkliniken, Centralsjukhuset Kristianstad 

- ett pilotprojekt i samverkan mellan Region Skåne och RCC Syd  



 Utfall efter 1 och 2 år 
   

 
 1 år 2 år 

Remisser till DC 158 330 

Patienter på DC 134      85 % 268     81 % 

Slutförda 
utredningar 

125 93 % 254     95 %  



 Diagnosfördelning efter 1 och 2 år 

 n = 254 

Diagnos 1 år (%) 2 år (%) 

Cancer 18 24 

Tidigare känd diagnos 14 9 

Mag- tarmsjukdom 12 10 

Anemi inkl. GI-blödning 10 9 

Reumatisk sjukdom 8 9 

Infektion 8 7 

Psykisk sjukdom 8 7 

Övrigt 26 27 

”Frisk” 14 12 

    Några patienter har fått mer än en diagnos. 



Uppföljningsstudie 

  

• Samarbete med Centrum för Primärvårdsforskning, Malmö. 

 

• Patienter utredda vid DC med cancerdiagnos (n = 60) jämförs med 
kontrollgrupp (n=120), matchade efter ålder, symptombild, diagnos, 
utredda i nordvästra Skåne. 

 

• Huvudfrågeställningar:  

1. Utredningstid från första kontakt till diagnos 

2. Värdet av lab.utredning (diagnospaket jfrt traditionell utredn) 

3. Bild- och funktionsdiagnostik 

4. Hälsoekonomisk analys av resursförbrukning för diagnostik 

5. PREM enkät för DC patienter 
 

 



 Utfall efter 1 och 2 år 

Uppföljningsstudien 
   

 
 1 år 2 år 

Slutförda 
utredningar 

125 254  

Inkluderade i 
studie 

103 77 % 201 79 % 



 Utfall efter 1 och 2 år 

Uppföljningsstudien cancerpatienter 
   

 
 1 år 2 år 

Cancerdiagnos på DC 25     19 % 60 22 %    

Inkluderade i studie 21     84 % 46 77 %     

Återstår att inkludera 14 patienter med 

cancerdiagnos. 

 

Prognos: Inklusionen avslutad maj 2015 



Den viktigaste framgångsfaktorn!  

Personalen vid Diagnostiskt Centrum: 

Dr Inga Svensson, Medicinsk sekr. Mona Fransson 

och 

Sjuksköterska Annika Bujukliev 


