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Njurtransplantation 
 

och 
 

Kostnadseffektivitet 
 



En njurtransplantation sparar minst 10 dialysår 

 10 x (0.8-0.05) – 0.5 = 7 milj kr 

70 njurtransplantationer/år ger 500 milj kr 

Samhällsekonomisk vinst  
  – nästan lika många sjukskrivningsfria år 

>10 år verksamhet -> 500 milj/år till annan vård 



Slutsats:  
 

En njurtransplantation 
sparar 3,3 milj kronor under 10 år 

(försiktig skattning) 
 

Diskussion: 
• 68% heltidstjänst/år 
• Sjukfrånvaro/förtidspension 
• Vunna levnadsår 
• Livskvalitet       Liem: QALY 0,81 vs 0,57 



Uppdrag: 
 

Placera njuren där den gör mest nytta 
 

• för patientgruppen 
• för sjukvården/samhället 



iSMaRT 



Reproduced with permission from the Transplant Unit, 
Malmö, Sweden, 2008 Cox regression analysis 

Outcomes are Related to CIT 
Donor issues 

Variable p value 

Transplantation year 0.000  

Donor age 0.000  

Mismatch HLA-DR [0–2]  0.000  

CIT 0.028  

Diabetes [Y/N]  0.037  

Mismatch HLA-B [0–2]  0.137  

Mismatch HLA-A [0–2]  0.996  

First/retransplantation [Y/N]  0.398  

Recipient age [years] 0.686  

Panel Reactive Antibody 

(PRA) [Y/N]  
0.775  





Outcomes are Related to CIT 
Donor issues 

Reproduced with permission from the Transplant Unit, 
Malmö, Sweden, 2008 
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0.91  0–12 hrs (n=111) 

0.85 12–15 hrs (n=112) 

0.78  15–18 hrs (n=96) 

0.73  >18 hrs (n=139) 



Cold Ischaemia Time (CIT) Impacts on Long-Term 
Graft Survival 

Donor issues 
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Reproduced with permission from the Transplant Unit, 
Malmö, Sweden, 2008 
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Malmö i nationell jämförelse 





3182 267 2915 91,609 0 0

728 58 670 92,033 0 0

3910 325 3585 91,688 0 0

# Obs. # Events # Censored % Censored # Missing # Invalid

Övriga riket

S Reg

Total

Survival Summary Table for Time10

Censor Variable: Event10 (loss)

Grouping Variable: SRVN vs Riket

Inclusion criteria: 2004--2013 from GS_1991-2013.txt (imported).svd
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Kaplan-Meier Cum. Survival Plot for Time10

Censor Variable: Event10 (loss)

Grouping Variable: SRVN vs Riket

Inclusion criteria: 2004--2013 from GS_1991-2013.txt (imported).svd

0,105 1 0,7464

Chi-Square DF P-Value

267,000 264,736 0,019

58,000 60,264 0,085

Sum Weighted Obs. Sum Weighted Exp. Contribution

Övriga riket

S Reg



Debitering andra enheterna (patientspecifik debitering) 

Göteborg:  290 000   

Uppsala:  485 000   

Stockholm:  få utomlänspatienter 

Malmö (2012): 266 688  



Organisationsinformation/diskussion: 

Kirurger(bakjour): 2 Uppsala: 6.5 Sthlm: 6-7 Gbg: 15 

Transplantationsenhet – organisationsförändring? 

Vårdplatser – del av enheten? 

Transplantationsnefrologi – integration? 
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LD-transplantationer per milj. inv.: 
Göteborg: 15.0 
Uppsala:  19.0 
Stockholm: 16.4 
Malmö:  12.8 


