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Rapport fran RCC Syd

Uppdrag och verksamhet

Uppfoljning cancerplan
Nationell och regional nivastrukturering
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Mef Nilbert , chef RCC Syd, prof Onkologi LU
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* Rehabilitering och palliativ vard
* Patientens stallning

* Kunskapsstyrning

e Klinisk cancerforskning

* Nivastrukturering

* Vardprocesser

e Regional cancerplan

* Kompetensforsorjning
Ledningsfunktion
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RCC utva rderasav SOS

Etablering och organisation

Program for prevention/tidig upptackt

Processarbete initierat

Inventering av psykosocialt stéd, cancerrehabilitering, palliativ vard
Plan for arbetet med patientens stallning

Arbete med utbildning och kompetensforsorjning

Plan for klinisk forskning —innovation

2013

Utvecklingsplan

2014 Nivastruktureringsplan

Psykosocialt stod, rehabilitering och palliativ vard
Kompetensforsorjningsplan

2015 Cancerprevention — arbete genomfért och system fér uppféljning
Struktur som starker klinisk cancerforskning - innovation

Effektiviseringsarbetet &r genomfort for samtliga storre vardprocesser

2016 s . ' ..
Nivastruktureringsplanen ar genomford

00 o0

Utvarderingar av Anders Anell, prof Ekonomihégskolan
Planerar extern utvardering av arbetet 2013-2015
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Verksamhetsplan och arsredovisning
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* Minimalt 6verskott (170 kkr) 2015
e Behov av forstarkt finansiering (2
n— MSEK) 2016-beroende pa 6kade
7" Zutiden centrala (nationella) kostnader

“torskning for

ARSREDOVISNING 2015
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Regional cancerplan 2015-2018
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Forebyggande insatser och tidig upptackt =

* Rokning och solning, samverkan med regionens
folkhalsoenheter

e SCREESCO-studien — kolorektalcancer

* Regionalt arbete med cervixcancerscreening

° Alarmsymtom Anna Friberg

e Sveriges forsta diagnostiska centrum vid CSK

* ROda telefonen — snabbspar vid hematuri
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Forebyggande insatser och tidig upptackt }-,

* Sveriges forsta diagnostiska centrum vid CSK
89% (n=393) kallade till DC inom 3 dagar efter remiss
15 dagar medel till cancerdiagnos (n=81)
21% fick cancerdiagnos (lungcancer, lymfom)

. .
Diagnostiskt Centrum
2 . g . .

— for tidig diagnostik
Diagnostiskt Centrum ar eft unikt pilotprojekt i Sverige for tidig diagnostik. Projektet
pagar mellan den 1 oktober 2012 t o m 31 december 2013 och bedrivs i nordéstra
Skane. Initiativet till Diagnostiskt Centrum kommer fran Regionalt cancercentrum syd
och kan komma att st& modell for andra centra i sddra sjukvardsregionen men ocksa
Ovriga Sverige. Idén till centrumet ar hamtad fran Danmark. Diagnostiskt Centrum ut-

\éacrgerag i samarbete med Centrum for Primarvardsforskning, Lunds universitet och
syd.

Diagnostiskt Centrum erbjuder utredning med kortast mojliga vantetider efter remiss

fran primarvérden. Diagnostiskt Centrum ar till for patienter, 18 &r eller aldre, fran

nordostra Skane med misstanke om sjukdom men dar symptomen inte kan harledas

till sarskilt organ eller kroppsdel. Centrumet ar det forsta i Sverige och drivs som ett

gilotpt;%iekt Diagnostiskt Centrum ar en del av Medicinkliniken, Centralsjukhuset Kris-
janstad.

Diagnostiskt Centrum | | i
=

En unik satsning — forst i Sverige Inga Svensson
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Forebyggande insatser och tidig upptackt =

 Roda telefonen — snabbspar vid hematuri
n=275 makrokopisk hematuri >50 ar, direkt fran primarvarden
14 dagar kortare utredningstid
15% lagre kostnad
17% urinblasecancer, 38% benign urologisk orsak

RODA

TELEFONEN

Fredrik Liedberg
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http://www.cancerstiftelsen-kronoberg.se/stipendiat3.html

Rehabilitering och palliativ vard

Rehabilitering

» Etablering av rehabiliteringsteam
* Framtagande/implementering nationella vardprogram

Tid. Maria Hellbom — nu Helene Oberg
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http://lifestyletv.se/medelalders-fysisk-aktivitet-leder-till-lagre-risk-for-cancer/
http://giraffa-jagstickerupphuvudet.blogspot.com/2014/01/nyckelpersonen.html

Rehabilitering och palliativ vard

Palliativ vard

e Kartlaggning av regionens palliativa resurser
e Utbildning i basal palliativ vard

* Tidig anslutning till palliativ vard
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http://www.mdanderson.org/education-and-research/departments-programs-and-labs/departments-and-divisions/palliative-care-and-rehabilitation-medicine/index.html
http://www.mdanderson.org/education-and-research/departments-programs-and-labs/departments-and-divisions/palliative-care-and-rehabilitation-medicine/index.html

Nationell dversiktplan

Regional kompetensforsorjningsplan

rehabilitering, patologi, lungcancer,
prostatacancer, CT-PET genomfort

Pagaende arbete - MR

2016-02-17

Mef Nilbert

Kompetensforsorjning

Rekryteringsbehov

- Lungcancer

IEEERKREKREXRER
KR

Lungmedicinare

Thoraxkirurg

LR

Strélonkalog, lungcancer

Kontaktsjukskéterska, lungmedicin

PRARARRRARARA

Rehabiliteringspersonal

5
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SHékare lungmedicin

_____________________

LK)

STékare radiologi

LR RN

STHékare thoraxpatologi
STHiikare klin fysiologi

STHakare thoraxkirurg

LEE)

STHékare strdlonkelogi, lungcancer
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Patientens stadllning

* Kontaktsjukskoterskan - kontaktsjukskoterskenatverk
 Min Vardplan
e Patient- och narstaenderadet
 Samverkan med patientnamnderna
* Samarbete med Cancerkompisar och

med regionens patientforeningar
* Patientmedverkan i vardprogram/SVF mm
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Kunskapsstyrning

Cancerregistret sedan 1958
* RCC Syd ansvarar for Cancerregistret

30 kvalitetsregister pa INCA
* RCCdriver och utvecklar plattformen, monitorerar data 1.1z Rejmyr Davis,

e Oppet tillgangliga utdata, presentationsformat Christina Landegren
» Kvalitetsdatadialoger med landsting/regioner/forvaltningar

32 nationella vardprogram

« Arlig revision

* Regional konsekvensanalys via RCC Syd

e Beslutsprocessen i landstingen kan tydliggoras
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Kvalitetsdata

Antal degar mellan utfirdande av remiss och forstas Tidstrend for egna sjukhuset - Antal degar mellan
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RCC Syd juni 2015
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Andel lungcancer Bl3scancer-
antal TUR-B

Antal op
brostcancer som far MDK

‘w
Varberg: 26
)
- Ljungby: 14 Vaxo: 28
127 250 02%
3 Halmstad: 43 Privat, Kronoberg: 1
3
Angelhim: 20 109%
Norra: 653 Nora 508% 9 o ; Karlskrona: 63
. Kristianstad: 39
Helsingborg: 54
0 38 1
Landskrona: 2 Prival, %1&: g
Malma; 194 6

‘w
Trelleborg: 23 Yetad. 9

537 24673

Andel neoadjuvant
behandlade

268 446

184%

Uppsala-Orebro: 1515 Uppsala-Orebro: 79.8%

M0
183k 102%  Stockholm-Gotiand: 1781 Stockholm-Gotand: 92.5%
38
407 ayb44 4 l;
Vastra: 1394 Vasira: 64 6% 931 Karlskrona: 14,3%
Sydostra: 813 Helsingborg: 37,
Sydostra: 73 6%
Malmo: 61,3%

Sodra: 1439
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Kolorektalcancer - trattdiagram -

Andel laparoskopiskt opererade

Andel opererade inom 56 dagar
Malmb 74,4% N=203 Malmé 21,6% N=264
Kristianstad 93.8% N=80 Helsingborg 25.2% N=127
Helsingborg 70,9% N=79 Karlskrona 39.8% N=98
N=66 Halmstad 714% N=91
N=89
N=77

‘?;,1 Kristianstad 41,6%

o
o
=

Halmstad 57,6%
Karlskrona 88,9% N=63
<5%
Varberg 33,3% 60 Varberg 19.5%
Vaxjo 70,0% N=40 Vaxjo 59,3% N=54
N=17 Ljungby 25,0% N=16
N=8 Ystad 0,0% N=16
75

Ystad 70,6%
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Lokalt-regionalt processarbete

Barn- och .
Regionala
angdomscancer & Lokala process- Lokala
processledare,
ml Blodcancer/lymfom ledare , N =60 team

n=25

Brostcancer

Endokrin cancer

ml Gynekologisk cancer

Psykosocialtstdd, rehabilitering, palliation

Hudcancer

Lever- och

gallvigscancer

B

- Matstups- och
magsickscancer

B

B

nnvigscancer

o

Tjock- och

andtarmscancer

mll Oron-nisa-halscancer
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Samlad kunskapsstyrning
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CANCERDIAGNOSER VARA UPPDRAG PATIENT OCH NARSTAENDE OM RCC | SAMVERKAN

Cancerdiagnoser/Lunga och lungsack

> LUNGA OCHLUNGSACK | yung- och lungsackscancer Mer information

6 Kvalitetsregister \

| Sverige drabbas cirka 3 800 personer av lungcancer varje ar.
> Vardprogram Sjukdomen har de senaste decennierna minskat bland méan och
> Vardforlopp okat bland kvinnor. | dag far lika manga kvinnor som man
lungcancer. De flesta patienterna ar 69 ar eller aldre. Farre an > CARPA =z
fem procent ar under 50 ar vid diagnos.

» Lungcancerférbundet Stodet

=

> Patientoversikt

Q Lékemedelsregimerj

> Svenska

Den totala feméroverlevnaden for lungcancer ar 16 procent. Omkring lungcancerstudiegruppen

3500 personer dor i lungcancer som ar den cancerformen som tar flest > Svensk Lungmedicinsk
liv i Sverige. Férening &
Lungcancer delas in i tvé huvudgrupper, icke smécellig respektive > Om lungcancer pa1177
smécellig lungcancer. Den icke smécelliga utgor cirka 80 procent och Vérdguiden @
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Valgrundad misstanke

2016-02-17

Standardiserade vardforlopp

Specialistvard

2015
Prostatacancer
Urinblasecancer
Akut leukemi
Matstrupscancer
Huvud-halscancer

Utvirdering/Besked

Diagnostik

2016

Brostcancer
Lungcancer
Tarmcancer
Lymfkortelcancer
Malignt melanoma
Hjarntumorer
Aggstockscancer
Bukspottkortelscnacer
Levercancer

Okanda primartumorer
Diffusa symtom pa cancer

Mef Nilbert

Behandlingsstart

2017

ALL

KLL

Njurcancer
Muskuloskeletala sarkom
Endometriecancer
Cervixcancer
Thyroideacancer
Peniscancer
Testiscancer
Analcancer
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https://www.skane.se/sv/Webbplatser/Primarvarden_Skane/Om-oss/

Nivastrukturering/Arbetsfordelning

* Nationell modell — driver det regionala arbetet
e SUS framgangsrika i nationella ansdkningar
e Stora utmaningar i regional nivastrukturering 2016-2017
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Nivastrukturering/Arbetsfordelning

- en stegvis process

* Initiativ

Beddmning

* Expertgrupp

* Forslag

Njurcancer, Urinblasecancer,
Pankreascancer, Levercancer,

Testiscancer, Ovarialcancer

Rekommendation

e Beslut

Analcancer, HIPEC, Vulva-
2 cancer, Esofagus-ventrikel,
Extr perfusion

Implementering

* Site visit

Peniscancer

 Uppfbljning

1
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http://www.clker.com/clipart-staircase-up.html

Nivastrukturering/Arbetsfordelning

- pilotprocess
Peniscancer 2012-2013 e |nitiativ
40 A 1
35 -
30 - e BedObmning
25 A
20 -
15 * Expertgrupp
10 +
5
0 . Fbrsﬁg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Malmo Halmstad  Vaxjo A-holm .
Karlskrona CSK Ljungby Privat, Lund, Ystad, H-borg b Re kgmmendanon

Nationella centra i Malmé och Orebro \
SUS opererar 100 fall/ar e Beslut
MDK till op 15,6 dgr, op till PAD-besked 18,3 dgr

1 b4 :
* Implementering
. Y. .

L * Site visit

Sodra sjukvardsregionen

58 W Goteborg v

B Umea b Uppf0|JnIng
Linkdping
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Nivastrukturering/Arbetsfordelning
- regionala konsekvenser

. Initiitiv

Regional nivastrukturering och nationella uppdrag « Beddmning
SUS har sokt och fatt uppdrag inom 5 omraden

* Analcancer 22 radiokemo/3 operationer * Expertgrupp
Valfungerande radiokemo, enstaka op utanfor

e HIPEC 30 . Forslag
Valfungerande

e Vulvacancer 35 . Rekommendation
SUS opererar 30, 5 flyttas fran Blekinge v

* Esofagus 45 *  Beslut

SUS opererar 40, 5 flyttas fran Blekinge v .

« Ventrikel 45 * Implementering
SUS opererar 40, <5 flyttas fran vardera Blekinge, Kronoberg, H.allasri\t% \7isit

e Extr perfusion 2-3

SUS har inte sékt, gar till Géteborg . Upp]%ljning

S\ REGIONALA
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Nivastrukturering/Arbetsfordelning
- nationella ans6kningar 1/6 2016

Pankreascancer (n=1200)

LAPC 240 (20%) /ar i landet, 90% op univsjh, 10% 7 lanssjuh
LAPC (artareng) endast vid 4 sjukhus

Forslag: Regional nivastrukturering 1/region

2 nationella vardenheter for LAPC

Lever-gallvagscancer (n=850 samt n=20 perihildra)
6 leverkirurgiska centra + verksamhet Orebro, Kalmar, Sunderbyn
Forslag: Regional nivastrukturering 1/region

2 nationella vardenheter for perihildra

Lymfkortelutrymning vid testiscancer (n=35)
6 regionsjh opererar (ingrepp 1-15)
Forslag: Regional nivastrukturering 1/region

2016-02-17

2 nationella vardenheter for LAPC

Mef Nilbert

Initiitiv

Beddmning

Expertgrupp

Férsﬁg

Rekommendation

Besl\ﬁlt

ImpI

ementering

\ 4
Site visit

v
Uppfdljning
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Nivastrukturering/Arbetsfordelning
- regionala konsekvenser

* [|nitiativ
Pankreascancer 1
SUS 57, Blekinge till Kalmar . edimn
Konkret i syd: Blekinge gar med i regional konferens edomning

Regional nivastrukturering

SUS kommer s6ka nationellt uppdrag * Expertgrupp

3 . Fbrsﬁg
Lever-gallvagscancer
SUS 120 Cred o
Konkret i syd: Blekinge gar med i regional konferens exommendation

Regional nivastrukturering

v
SUS kommer s6ka nationellt uppdrag Beslut

Lymfkortelutrymning vid testiscancer * Implementermg

SUS opererar ca 10

Y. .
Konkret i syd: SUS séker sannolikt uppdraget * Sitevisit

\ 4
* Uppfbljning
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Nivastrukturering/Arbetsfordelning
- ny regional arbetsférdelning

Njurcancer

n=1000, varav 800 opereras

7 univsjh 44% (n=29-75), 35 sjukhus 56% (1-39) (varav 14 <10)
Forslag: Cavatrombos 1 sjukhus/region

Ovriga minst 50 och alla kirurgiska tekniker

Urinblasecancer
n=2400, varav 440 opereras med cystektomi
7 univsjh gor 70%, 32 sjukhus gor 1-90
Forslag: 6 sjukhus, 1/ region

Ovarialcancer

n=750, 4 sjukhus >100, 54%, 2 sjukhus >50, 10% ¢
13 sjukhus 10-25 26%, 27 sjukhus 1-10, 10%
Forslag: 6 sjukhus, 1/ region .

2016-02-17 Mef Nilbert

Initiitiv

Beddmning

Expertgrupp
Férsﬁg
Rekommendation
Beslut
le

Implementering

\ 4
Site visit

v
Uppfdljning

Wiz, REGIONALA

~_ CANCERCENTRUM

NS 1T SAMUERKAN



Nivastrukturering/Arbetsfordelning
- regionala konsekvenser

* |nitiativ
Njurcancer SUS 67, Hbg 25, Kkr 12, Halmstad 15, Vaxjo 15 1
n=138 e BedObmning

Forslag: Cavatrombos 1, 6vr min 50 + alla kirurgiska tekniker
* Expertgrupp

Urinblasecancer SUS 40, Hbg 14, Kkr 4, Halmstad 7, Vax;jo 2
n=67 . Férsﬁg

Forslag: 1/ region
«  Rekommendation

Ovarialcancer SUS 120, Kkr 18 v
n=120 * Beslut

Forslag: 1/ region
. Implementerlng

Samverkan mellan kompetenscentrum (SUS) och komp nod/

annexklinik

Overlidmning av verksamhet fran SUS

\ 4
* Site visit

\ 4
* Uppfbljning
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Nivastrukturering/Arbetsfordelning
- Vad gor RCC

160303 informationskvall till de nya nationella enheterna
e Stod i ans6kningar om nationella enheter (6vre Gl-cancer och testiscancer)
e Stod och coaching till berérda processledare sarskilt regionalt arbete
ovre Gl-cancer
ovarialcancer
urinblasecancer och njurcancer
 Sammanstallning av ansdkan for gemensamt svar fran syd om mojligt, till SRVN
senast 160512

Min beddmning:

* BOr ga att enas om kommande nationella ansékningar (lokalt avancerad
pankreascancer, lever-gallvagscancer, testiscancer)

e Stora utmaningar i regional arbetsfordelning (pankreascancer, ovarialcancer,
njurcancer, urinblasecancer)
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