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Tankar vid asen

Denna Bulle innehdller en notis om
Y rkes- och miljémedicinska klinikens un-
dersbkning av arbetare exponerade for
akrylamid i tunneln genom Hallandsasen.
Det som héant dér bor givetvis foranleda
eftertanke pd ménga hall.

En forestélining
hade namligen brett

luftvégs- och hudsjukdom, bl a genom att
orsaka allergier. Ett annat exempel:
Svenska &krar kontamineras med kad-
mium; halternai livsmedel stiger och dér-
med befolkningens exponering. De manga
kvinnorna med jérnbrist forefaller varaen
riskgrupp for kad-
miumskador pa

ut sig, att kemiska
halsorisker inte
langre &r ett pro-
blem. Det har bl a
lett till att Radet for
arbetslivsforskning
nedprioriterat an-
dag till detta om-
rade. Statens natur-
vardsverk har lagt
ned sitt stéd till
miljémedicinsk
forskning, som till
stérre delen avsett
kemiskarisker. Man

njurarna.

Vad som hant i
Hallandsasen apo-
stroferar védan av
att nedrusta pa det
kemiska omradet.
Det fordrasi sava
verket kvalifierad
beredskap i form av
toxikologisk kun-
skap och resurser.

En annan vik-
tig aspekt av
Hallandsasen gal-
ler samhdlets Gver-

hanvisar till den
Milj6strategiska
fonden. Denna har emellertid varit tvek-
sam att stddja toxikologiska projekt. Man
har t ex a priori bortdefinierat risker med
tunga metaller.

Men ryktet om de kemiska riskernas
forsvinnande & betydligt 6verdrivet. Re-
dan tidigare har det varit klart att vissa
sadana faktorer i arbetsmiljon fortfar att
vara problematiska, t ex som orsak till

vakningssystem.
Detta har alltmer
kommit att bygga pa foretags egenkontrol|
av risker i arbetsmiljon och den allméanna
miljon. Samhéllet skall bara kontrollera
egenkontrollen. Ett sddant system ar for-
stasi storadelar en utopi: Foretagen maste
vara arliga, vilket inte alltid &r fallet (jfr
BT-Kemi). Vidare méaste man besitta vilja,
kunskaper, resurser och gott omddme.
Foretagshél sovarden, som hér skulle kunna



vara en viktig komponent, har emellertid
nedrustats katastrofalt.

Banverkets och Skanskas agerande i
asen kommer sakert att nagelfaras ingé-
ende. Men det finns skél for samhéllet att
allmént se dver hur kemiska risker fram-
gent skall kunna beforskas och kontrolle-
ras.
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bygga en jarnvagstunnel genom Hallandsasen. Att arbetai

tunneln var som att standigt ga utei regnet. Det var ett problem,
inte bara for de som arbetade, utan allra mest for att vattnet lackte ut
ur asen. Man forsokte |6sa problemet genom att spruta betongin i
berget for att fylla upp eventuella sprickor innan man sprangde. Men
de stora vattenmassor na gjor de att betongen spolades bort innan den
hann stelna. Varen 1997 startade man darfor forsok med att injektera
Rhoca-Gil, ett tatningsmedel som sedan manga ar anvantsvid tunnel-
byggen varlden 6ver. Hor och hapna, det blev torrt i tunneln, man
behovdeintelangre arbetai regnstall...

Omkrlng 200 personer har sedan varen 1996 arbetat med att

Resten av historien kanner deflestaav  ala kanaler under hosten. En del av
oss. Den har gétt som féljetong pA TV's  akrylamideni Rhoca-Gil hardade inte, utan

Akrylamidaddukter

Exponeringsmdtt vid Skanska
_//nc/s

rann ut i vattnet pa golvet i tunneln. Dett:
vatten pumpades ut, renades, anvandes el
par génger till som borrvatten, varefter de
dapptes ut i backarna runt tunnelmynninga
rna. Kor har insjuknat med neurol ogi ski
symtom; vi ville veta om ndgon mannisk.
tagit skada.

Polyneur opati

Akrylamid kan tas upp saval genon
huden som via luftvégar och tarm. Sub
stansen & sedan lange kénd for sinaneuro
toxiska effekter. | flera studier har tka
risk for reversibel polyneuropati visats



ned symtom frén |&nga nervbanor. Aven
symtom fran lillhjarnan har settsvid hoga
xponeringsnivaer (1).

De som varit i kontakt med akrylamid
Indersoktes dérfor med en strukturerad
ntervju, en klinisk understkning samt en
nétning av vibrationskénsel i fotter. Av
223 undersokta beskrev 51 personer nytill-
<omna symtom, vanligen stickningar och
Jomningar, muskelkramper eller kansel-
orsédmring i armar och ben, men &ven
snubblingstendens eller 6kad hand- och
otsvett. Vi fann inga sékra neurologiska
ortfall vid understkningen. Situationen
complicerades av att manga av berg-
rbetarna arbetat sdval med handhallna
ribrerande verktyg som stdende pa vibre-
‘ande borriggar.

For att objektivt kunna pévisa en even-
uell polyneuropati har samtliga personer
ned symtom remitterats till neuro-
ysiologiska kliniken, Universitets-
jukhuset vid Malmé Allmanna Sjukhus
‘UMAYS), dér de genomggaitt en standardi-
serad undersokning och jamforts med ett
ormalmaterial. Resultat foreligger hittills
0Or 36 av dessa. Hosfleraav tunnelarbetarna
ann man vid den neurofysiol ogiska un-
Jersokningen tecken till paverkan pa peri-
era nervfunktioner, av latt eller mattlig
rt. Nagon uttalad nervskada som miss-
anks sammanhénga med akrylamid har
amellertid inte konstaterats, och det &r var
yeddmning att den observerade effekten
kaforsvinnaigen.

dudbesvéar

Aven yrkes- och miljodermatologerna
’¥a UMAS involverades, och undersokte
Je arbetare som reagerat med eksem, kléda,
varstdende sr, dler pustuldsa utdag (bla
sor) efter direktkontakt med Rhoca-Gil.

=xponeringsmatt

Men dessa undersokningar hade varit
Osabitar i ett ofullsténdigt pussel utan en
vantifiering av exponeringsnivaer. Nagra
uftprover under pagdende arbete, utéver
Je som togs strax innan larmet gick, kunde
let inte bli tal om, eftersom allt arbete i
unneln upphorde med omedelbar verkan.

Fri akrylamid forsvinner snabbt ur krop-
yen, men en del binder till hemoglobin. En

etablerad metod for bestamning av
hemoglobinaddukter av akrylamid finns
vid Ingtitutionen for Miljokemi vid Stock-
holms Universitet.

Med deras metod har, i en studie pa
kinesiska arbetare som framstéllde akryl-
amid (2), uppmatts akrylamidaddukter pa
0,3-33,8 nmol/g globin (medelvarde 9,5
nmol/g). Ett flertal av dessa visade typiska
tecken pa perifer nervskada med forsam-
rad perifer vibrationskénsel, reflexbortfal,
domningar i armar och ben och hud-
avflagning i hander (3). Hos icke rokande
kontroller har 0,03 nmol/g uppmétts medan
rokare har ett medelvarde pa 0,1 nmol/g
(4), eftersom cigarettrok innehaller sma
mangder akrylamid. | samma studie hade
laboratoriearbetare som framstaller
polyakrylamidgeler for elektrofores ett
medelvarde pa 0,05 nmol/g.

Eftersom roda blodkroppar har en livs-
langd om ca 120 dagar, ger hemo-
globinaddukter ett kumulerat dosmatt for
de senaste fyra manaderna. Detta passar
bra eftersom den mest omfattande expone-
ringen for flertalet varit under augusti och
september. Blodprover togs genom
foretagshalsovarden Previas forsorg pa
samtliga arbetare inom nagra veckor efter
"larmet”. Alla prover frystes.

Hittills har hemoglobinaddukter i blod
analyserats for 48 personer med symtom
(tabell 1). En del av dessa hade klart for-
hojda halter av hemoglobinaddukter (upp
till 4,3 nmol/g hemoglobin). Medianvérdet
for gruppen var 0,55 nmol/g hemglobin.
Dessutom finns resultat for 27 symtomfria
arbetare. Deras medianvérde var 0,10 nmol/
g. Risk for nervpaverkan anses foreligga
vid adduktvérden 6ver 1 nmol/g.

Prover frn de elva personer bland
allmanbefolkningen som missténktes ha
hogst exponering, pagrund av att de druckit
fororenat vatten eller vadat i Vadbécken,
analyserades ocksd. Addukthalterna var
inte sddana att nagon risk for nervskada
foreligger.

Klinisk bedémning

En sammanvégd klinisk beddmning av
samband mellan exponering fér akrylamid
och nervpaverkan har gjorts, baserat pa
sjukhistoria, adduktvarden och neuro-

Tabell 1. Akrylamidaddukter i olika undersokta grupper (nmol/g hemoglobin).

Antal Median Variationsbredd
Kontrollpersoner 12 0,04 0,02-0,07
Allménhet med potentiell exponering 11 0,06 0,04-0,20
Symtomfria arbetare 27 0,10 0,04-2,8
Arbetare med symtom 48 0,55 0,05-4,3

fysiologiska fynd, samt med hansyn tagen
till alternativa eller bidragande riskfaktorer.

For tolv personer foreligger ett troligt
samband mellan akrylamid och neurolo-
giska symtom, for 19 personer & samband
g troligt och for 19 personer kan sambands-
beddémning € gorasi dagslaget.

Samtliga dessa 51 personer kommer att
erbjudas en fornyad |&karundersdkning om
sex manader. De som vid den neuro-
fysiologiska undersdkningen uppvisat vér-
den utanfér normal granserna kommer dess-
utom att erbjudas en ny sddan undersok-
ning. Dérefter kommer ytterligare sam-
bandsbedémningar att vara mdjliga. For-
nyad uppfdljning kommer att ske vid be-
hov, tills dess att ndgon misstankt paver-
kan inte langre foreligger.

Cancerrisk

Akrylamid har visats vara cancerogent
hos mus och rétta och &r klassat som grupp
2A (troligen cancerogent hos manniska)
av International Agency for Research om
Cancer (IARC). Den exponering som fore-
legat i tunneln har pa gruppniva uppskat-
tats ge ett till tillskott i cancerrisk paca
0,2%, vilket ska jamféras med den nor-
malalivstidsrisken pa 30%. Tack vare att
exponeringen endast pagick under nagra
manader blev sdledes riskokningen 13g.

Tillskottet i cancerrisk av allmén-
befolkningens exponering bedéms till en-
dast 0,0006%, saledes en forsumbar risk-
okning.

Analys av hemoglobinaddukter av
akrylamid har fatt en mycket stor praktisk
betydelse vid bedémning av misstankt pa
verkan pa tunnelarbetarna. Men huruvida
det blir n&gon tunnel eller g, ger analysen
inget svar pa

Catarina Nordander

YMK, Lund
046-17 37 01
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Vad vet vi om

arbetsrelaterad
nasblodning?

tom, som traditionellt uppfattas som ett trivialt problem, som

A rbetsrelaterad nasblédning ar ett vanligt forkommande symp-

uppstar vid exponering for irritanter. | verkligheten ar kunska-
pen om arbetsrelaterad nasblédningen begransad och flerafragor
behover besvaras. Problemet belysesi dettareferat genom en av vara
under sokningar av ar betare, som genom hantering av ett epoxysystem
exponer adesfor organiska wraanhydrlder (OSA) och som utvecklade
saval nasblod som hoga halter av specifika antikroppar mot OSA.

Trots att arbetsrelaterade symptom frén
de dvre luftvvégarna & mycket vanligt
forekommande &r litteraturen i &mnet be-
gransad jdmfort med vad som har skrivits
om yrkesastma. Detta haller troligen pa att
andras, manga har insett att slemhinnan i
nasan ligger naratill hands nar man vill
studera de processer som utspelar sig vid t
ex Overkanslighetsreaktioner. Ett nés-
symptom, den arbetsrelaterade néas-
blédningen, &r i sérklass” styvbarn”. Trots
att symptomet & vanligt férekommande ar
det sdllan beskrivet i litteraturen. Att det &
pa det viset beror sakert pa att besvéaret
uppfattas som ett trivialt problem, som
uppstér som foljd av exponering for irrite-
rande dmnen.

Fragan ar dock om det enbart ar ett
trivialt symptom. Mgjligen &r det s§, men
jag har annu inte sett ndgra studier som
klart dokumenterar detta. Déremot publi-
cerade Grammar och medarbetare i Chest
1993 (sidan1792-1794) en undersokning
av hexahydroftalsyraanhydrid- exponerade
arbetare, dér man hévdade att deras nés-
blddning var utldst via en specifik immu-
nologisk reaktion, lik den som har beskri-
vits vid tillstdndet ”pulmonary disease
anemia syndrome”.

Okad nasblédning vid
OSA-exponering

Vilka erfarenheter har d& yrkes- och
miljomedicinska kliniken pa detta omré-

det? Jo, vi har sett en 6kning av forekom-
sten av arbetsrelaterad nésblddning nér vi
studerade dettai en undersokning av arbe-
tare som var exponerade for organiska
syraanhydrider (OSA). Det rorde sig da
om hexahydroftalsyra- och metylhexa-
hydroftal syraanhydrid som anvéandes som
hérdare i ett epoxyhartssystem i en kon-
densator-fabrik.

Totalt undersoktes 154 OSA-expone-
rade arbetare, och i en kontrollgrupp in-
gick 57 arbetare fran en narbelagen meka-
nisk industri. Allagenomgick strukturerad
intervju angdende symptom fran luftvaga-
rna, derasrelation till arbetet och person-
ligariskfaktorer. De pricktestades med en
standardpanel och ett konjugat av anvanda
OSA och humant serum albumin. Dess-
utom togs ett blodprov for bestdmning av
specifika antikroppar av IgE- och 1gG-
klass mot bada OSA. Exponerings-
beddmning utférdes genom métning av
OSA i Iuft och av OSA-metaboliter i urin.

Arbetsrelaterad nasbl 6dning fanns hos
8% av de OSA-exponerade. Ingen i
kontrollgruppen angav besvér. Det fanns
en god korrelation mellan luft och urin-
halter, darfér indelades de exponeradei tre
grupper efter lufthalten (H6g: >50ug/m3;
Medium: 310 - £50 pg/m?3; Lag <10 pg/
m?). Vi fann da ett signifikant (trend test)
dos-responssamband for arbets-relaterad
nésblddning mellan grupperna (Kontrol-
ler:0%, Lag:4%, Medium:13%, HEg: 7%).

i

Aven andra nasbesvar

Totalt fanns 13 personer med arbets
relaterad nasbl6dning, alla hade ocksa an
dra néssymptom (snuva, nastéppa och/el
ler kldda och nysningar). Det fanns 3(
personer med enbart andra nasbesvér (utal
nasblod). Betraffande kon, ader, rokvano
och pricktest (standard) fanns det inget
statistiskt sdkerstalld skillnad mellan di
tva grupperna. Det fanns heller inte nagol
séker skillnad nér det géllde aktuell expo
nering och halten av nedbrytningsproduk
ter av OSA i urinen. Déremot fanns det e
tendens till att personer med nasbesva
utan nasblod hade varit exponerade unde
langretid (8.5 vs 2 &r; p=0.05). Specifiki
antikroppar av IgE-klass mot OSA fann:
dock hos 85% av dem som blédde nésblod
mot 16% av dem med enbart andra nés
besvér. De motsvarande siffrorna for spe
cifikt 1gG var 77 respektive 16%. Dess
utom var halternai serum av sdvél speci
fikt IgE som 1gG mer én 10-fallt forhojd:
jamfért med de utan nasbl 6dning.

Vi kan sdledes konkludera fran denn:
undersokning, att arbetsrelaterad nasbl 6d
ning hos personer som arbetar med et
epoxysystem, som & hérdat med OSA, &
associerad med frekvent sensibilisering ocl
hoga halter av specifika antikroppar a
IgE och IgG mot OSA. Om de specifiki
antikropparna utgér en komponent
nasbl 6dningens patomekanism och vilkel
betydel se symptomet nasbl 6dning har f6
prognosen for fortsatt exponering &r dock
inte majligt att bedéma utifrén denna un
dersokning.

Jarn Nielser

YMK, Lunc
046-17 31 7¢



Oorganiska peroxider

i livsmedelsindustri ger luftrorsbesvdr?

T el

S

utslapp av véteper oxid vid inkorningen av en ny automatisk

E n grupp anstallda vid en livemedelsindustri har blivit utsatta for

forpackningsmaskin. Vid ett tillféllefick tva ar betstagare akuta
problem I luftvagarna. Ett halvar efter detta olyckstillfalle visade u
av femton arbetstagar e hyperreaktivitet vid ett metakolintest. Darfor
finns det anledning att héalla ett vakande 6ga pa hanteringen av
peroxider, menar artikelforfattar na.

Anvéandningen av peroxider, organiska
saval som oorganiska, har okat till foljd av
att man almant velat franga klor- och
andra halogenféreningar. Inom pappers-
industrin anvands peroxider vid olika sta-
dier i blekningen av pappersmassa.
Livsmedel sbranchen anvéander peroxider
vid sterilisering av forpackningar.

Manga fordelar

Gemensamt for allaperoxider &r att de
vid nedbrytning ger upphov till friaradika
ler, vilka & mycket reaktiva och har en
tendens att starta kedjereaktioner. Denna
egenskap gor peroxider mycket anvand-
barai industriella processer.

Den bakteriocida effekten som utdvas
av peroxider innebér att bakterier och svam-
par dodas framfoérallt genom att cell-
vaggarnas lipofila strukturer skadas. For-
delen jamfoért med anvéndningen av
halogener &r att peroxiderna ar " aktiva’
under relativt kort tid samt att nedbrytnings-
produkten, vatten, ar betydligt béttre ur
miljdsynpunkt 8n halogenerade kolvéaten.

Dessa fordelar med anvandandet av
peroxider utesluter dock inte negativa
hélsoeffekter.

Har foljer en redogdrel se av en under-
sokning av en grupp anstalldai en livs-
medelsindustri, som utsatts for utslapp av
vateperoxid. | industrin ifrdga anvands
sedan nagra & véteperoxid, som ste-
riliseringsmedel i en automatisk forpack-
ningsmaskin. Under maskinens forsta tid
fanns det uppenbarligen en rad barnsjuk-

domar. Det uppstod stérre och mindre
l&ckage och personalen, som var tamligen
omedveten om riskerna med véteperoxid-
hantering, kom att exponeras intermittent.
Nivéernaav denna exponering kan i efter-
hand g uppskattas.

Irriterade luftror

| samband med ett stdrre utslépp upp-
kom akuta problem i luftvagarna hos tva
kvinnliga arbetstagare. Dessa undersoktes
ungefar en vecka efter utsl dppet, bada hade
dafortfarande bestende irritationer i luft-
réren. Vid metakolintest var en av dem
positiv och har i efterforloppet utvecklat
en mycket besvarlig, hyperreaktiv astma.
Den andra &r sedermera besvérsfri. Ingen
av arbetstagarna hade tidigare haft astma
eller annan 6verkanslighetssukdom.

Ungefér ett halvar efter olyckshandel-
sen fanns det ca 15 arbetstagare pa avdel-
ningen, som kommit i kontakt med den
aktuella forpackningsmaskinen. Dessa
undersoktes med metakolintest vid Lung-
och Allergimottagningen vid Lé&ns-
sjukhuset i Halmstad. Av 15 arbetstagare
hade 7 positivt test och reagerade med mer
an 20%-ig reduktion av peak expirotory
flow (PEF) pa5 mg metakolin eller min-
dre.

Vi vet fran tidigare studier att ca 5% av
alahallanningar i vuxen &lder har astma-
diagnos, som stéllts av |dkare. Om man
antar att det forvantade utfallet av test-
positivaindivider i var undersokning borde
varit 1 (6,7%), 2 (13,0%) eller 3 (20%) blir

oddsratio och konfidensintervall med hjép
av chi-sguareanalys 12 och 1-20, 5,7 och
0,75-53 samt 3,5 och 0,55-27. Det blir
sdledes statistisk signifikans endast om det
forvéntade antalet fall & mindre 8n 2 indi-
vider. Eftersom férekomsten av positivt
metakolintest i normal befolkningen byg-
ger paen grov uppskattning och antalet
undersokta individer &r litet kan man inte
med ovanndmnda berdkningar avfardatan-
ken att arbetsmiljon inducerat ett antal
extrafall av laboratoriemassig bronkiell
hyperreaktivitet.

Utover detta har vi undersokt en person
med astmadiagnos frén ett annat livs-
medel sforetag, som varit exponerad for
peroxider och perkloréttiksyraviaett ren-
goringsmedel. | dettafall fanns en relativ
klar relation mellan en drastisk férsdmring
av sjukdomen och exponering for rengo-
ringsmedlet.

Med detta som bakgrund finns det s&
kerligen en god anledning att hala ett
vakande 6gon pa hanteringen av peroxider
i fortsittningen. Ett §ukdomstillstand med
kvarstéende astmatiska symtom efter mas-
siv exponering for irriterande amne kallas
i den engelsksprakiga litteraturen "reactive
airways dysfunction syndrome (RADS)".

Benkt Hogstedt

AndersHolmén

Y rkesmedicinska avdelningen,
Lé&nssjukhuset Halmstad

Nils E Eriksson

Lung- och Allergimottagningen,
L anssjukhuset Halmstad

Lilian Karlsson

Falkenbergs Industri-
hélsovardscentral AB, Falkenberg



Epidemiometri

Verktyget som kartldgger sjukdomar

K N

demi i befolkningen och iskans-logi’a ‘-lara’, ‘-vetenskap’, av

N ationalencyklopedin definierar epidemiologi (av grekiskansepi

lo'gos‘ord’), som en vetenskaplig disciplin som sysslar med
gudomar s utbredning, orsaker och forlopp.
Epidemiometri (av epidemi och grekiskansme'tron ‘matt’, ‘ verktyg att
mata med’), & den vetenskap som studerar de matematiska och
statistiska metoder som anvandsinom epidemiologin.
Denna notis ger en orientering om centrala begrepp och metoder

inom epidemiometrin.

Sukdomsmatt

Det finns tva basala storheter som av-
speglar sjukdomsfdrekomst i en popula-
tion: prevalens ochincidens. En prevalens
anger hur stor andel av populationen som
vid en viss tidpunkt har sjukdomen. En
incidens beskriver hur manga nya sjuk-
domsfall som upptréder under en given
period, ndstan alltid stélld i relation till
periodens langd och riskpopul ationens stor-
lek; incidensen anges ofta som antal nya
fall per 100 000 persondr. Fdljaktligen
motsvarar en prevalens en proportion, och
en incidens en intensitet.

En prevalens bestdms av incidensen
och durationen av §ukdomen i den under-
liggande popul ationen. Det kan emellertid
vara ett komplext problem att uttrycka ett
sadant samband explicit.

Ett annat vanligt férekommande
sjukdomsmatt &r risk att ingukna under en
viss tidsperiod. Det finns ett véletablerat
samband mellan risk, R, ochincidens, I:

R=1-exp(-U, I (t)dt) (integration
Over den tidsperiod, T, som betingar ris-
ken). Epidemiologer anvander ofta ut-
trycket kumulativ incidens for dennarisk.

Effektmatt

| en analytisk epidemiologisk under-
sbkning & det naturligtvis av intresse att
jamfora sjukdomsférekomst i olika grup-
per. Lat oss betrakta tv& grupper: en som &
exponerad for nagon potentiell riskfaktor,
grupp E+, och en annan som & oexponerad,
grupp E-. For att fa en uppfattning om
effekten av exponering pa sjukdoms-
forekomst, vill man skatta ndgot lampligt
effektmatt. Saval absoluta som relativa
effektmatt kan vara av intresse. Givet ett
siukdomsméit, ség incidens, sdar I_- | _
och I_/I_ naturliga absoluta respektive
relativa effektmétt.

Ur statistisk synpunkt &r det ibland
fordelaktigt att som effektmatt betrakta
oddskvoter beraknade frén risker, dvs[R_./
(I-R)VR./(1-R.)], eller frén prevalen-
ser. Forutsatt att riskernaR_, och R_ ar
sm3, kan man visa att en risk-oddskvot &r
en god approximation till en relativ risk
och &ven till en incidenskvot. Visserligen
gédller det, pad motsvarande Stt, att en pre-
valens-oddskvot & ungefar densamma som
en prevalenskvot om prevalenserna &r sma,
men man bor vara forsiktig med vidare
implikationer till incidensbaserade effekt-
métt, eftersom relationen mellan preva-
lens och incidens ofta & komplicerad.

Etiologisk fraktion &r ett annat intres-
sant effektmatt, som avspeglar den andel
av gudomsforekomsten i befolkningen som
skulle forsvinna om exponeringen elimi-
nerades. Detta métt erhalls genom formeln
p¥(l_,- 1.)/1_,, dér p betecknar den propor-
tion av sjukdomsfallen som &r expone-
rade.

Confounding

| en typisk klinisk prévning rando-
miseras patienter till olika behandlings-
grupper som man vill jdmféra. Genom
randomisering kan man astadkomma grup-
per med tdmligen lika fordelningar av
kovariabler som kan paverka sjukdoms-
forekomsten (sdsom alder, kon etc). Mot-
svarande tillvagagangssitt, dvs randomi-
sering av studiepersoner till olika expo-
neringsgrupper, ar av naturliga skal inte
mojligt i en epidemiologisk studie. Man
maste darfor vara sarskilt uppmarksam pa
confounding, dvs systematiskafel i effekt-
skattningarna pa grund av skilda kovaria-
belférdelningar mellan de exponerings-
grupper som jamfors. Vid analys av
epidemiologiska data &r det darfor néstan
altid nédvandigt att kontrollera for StO-

rande kovariabler, s k. confounders. E
sétt ar att forst stratifiera data med avse
ende pa confounders, och sedan véga sam
man stratum-specifika effektskattningal
Ett mer sofistikerat tillvagagangssitt &r af
modellera beroendet mellan ett 5jukdoms
métt och vasentliga kovariabler (inklusiv
exponering). For att modellera prevalen
ser och risker &r logistisk regression et
tilltalande statistiskt analysverktyg; odds
kvot & det direkta effektmattet som erhall
fran en s&dan analys. Cox- eller Poisson
regression ar oftalamplig att tillgripa fé
att modelleraincidenser.

En reflexion

Analytisk epidemiologisk forsknin
syftar till att, utifrén insamlade data, dr.
slutsatser av kausal natur. Randomisering
ar en véasentlig forutséttning for klassis
statistisk slutledning géllande kausala foi
lopp. Som papekats ovan, &r just avsakng
den av randomisering typiskt for epi
demiologiska studier. Greenland har skri
vit en tankevéackande artikel géllande de
klassiska statistikens begrénsningar f6
epidemiologisk forskning [1]. Hittillsha
det klassiska, sk frekventistiska, statis
tiska tankeséttet varit dominerande inon
epidemiometrin. Den framtida utveck
lingen av epidemiometrin kréver kansk
ett annat vetenskapligt tankesétt.

Mer lasning

Jag har inte presenterat nagon historil
betréffande utvecklingen av epidemic
metrin. Den intresserade l&saren hanvisa
till [2], dar banbrytande epidemiometrisk
artiklar finns sasmmanstéllda och kommen
terade.
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Ar det meningsfull¢ att¢

skatta kostvanor langt
bak i tidem?

forenad med halsorisker. Det ar da vanligt att man viaintervjuer

I manga studier vill man studera om intag av viss kost kan vara

inhamtar information om vilka kostvanor en person hade for flera
I sedan. Kan vi da lita pa dessaintervjudata? Har gesett exempel pa
att man bl a bor testa reproducer bar heten pa sina exponeringsdata.
3ra kvalitet ar en nodvandighet for att riktiga slutsatser ska kunna
iras, och en aspekt pa kvaliteten ar god reproducer bar het.

Vid Yrkes- och miljémedicinskaklini-
keni Lund pagdr studier som syftar till att
forstka klarldgga ett eventuellt samband
mellan konsumtion av ¢stersjofisk, foro-
renad med bl a polyklorerade bifenyler
(PCB), och risken att fodda barn med 1&g
fodelsevikt (1). D& det tar lang tid for
kroppen att gérasig av med PCB och andra
persistenta klororganiska foreningar &r det
inte bara det aktuellaintaget av fisk som &r
av betydelse, utan &ven tidigare konsum-
tion. Det & darfor viktigt att pa ett bra st
kunna faststélla &ven tidigare exponering,
dvs hur mycket fisk kvinnorna é for flera
ar sedan.

Studerad population

193 kvinnor, som &r eller har varit gifta
med yrkesfiskare fran den svenska ost-
kusten (Blekinge och norrut), intervjuades
vid tvatillfallen med cirka ett &rs mellan-
rum.

Vid forstatillfallet telefonintervjuades
kvinnorna (figur). Samtliga dessa inter-
vjuer genomfordes av en och samma per-
son, vilket gjordes for att intervju-
situationen skulle bli densamma fér samt-
liga kvinnor. Intervjuerna fokuserade sig
pa kvinnornas intag av ostersjofisk. Kvin-
norna svarade pa hur ofta dei genomsnitt
& fisk fran Ostersjon idag, men ombads
dven skatta sin tidigare fiskkonsumtion
(for fem respektive 10-20 &r sedan). Vid
andraintervjutillféllet, vilket skedde i sam-
band med att kvinnorna lamnade blod,
skattade kvinnorna pd motsvarande sétt
sitt intag av Ostergofisk. Vid dettatillfallet
svarade de dessutom pa om de forandrat
sitt fiskintag under det senaste &ret, dvs
tiden mellan de bagge intervjuerna.

Resultat

For att se pa Gverensstammelsen mel-
lan uppgivet fiskintag fran intervju 1 och 2
anvandes méttet kappa, k, som ligger mel-

lan 0 och 1 (k=0 betyder att det inte finns
négon Gverensstammelse mellan svaren
fran de bagge intervjuerna, medan k=1
innebér perfekt dverensstdmmelse. k>0,60
brukar anses som bra 6verensstammel se).
| figuren kan ses att ju langre bak i tiden
kvinnorna skattade sitt intag av dstersj6-
fisk, desto sémre dverensstémmel se mel-
lan svaren frén de bagge intervjuerna. Trots
att det baravar cirkaett & mellan de bagge
intervjutillfallena, erhdlls da kvinnorna
skattade sitt intag av Ostergjofisk fér 10-20
a&r sedan ett kappa-varde pa endast 0,37,
vilket alltsitalar for en relativt ddlig Gver-
ensstdmmel se.

Tolkning

Resultaten visar klart att kvinnorna hade
svart att skatta hur mycket fisk de &t langt
bak i tiden. Dessutom tycks det vara s3, att
juléngre bak i tiden desto samre dverens-
stdmmelse. Gruppen kvinnor vi valt att
studerar eler har varit giftamed yrkesfis-
kare fran ostkusten och har troligtvis béttre
kénnedom om hur mycket dstersjofisk de
&tit jamfort med kvinnor fran den 6vriga
befolkningen. Svérigheten att skatta sitt
tidigare fiskintag medfér att vi fel-

A

klassificerar exponeringen, dvsvi kan inte
vara speciellt sikra pa att det av kvinnan
uppgivnafiskintaget stdmmer. Dettakan i
sin tur medféra att vi drar felaktiga lutsat-
ser fran var studie. Det &r alltsd mycket
viktigt att tareda pa hur bra kvalitet den
exponeringsdata man samlar in hdller, och
en aspekt & reproducerbarheten. N&r man
ser resultat fran studier dar kostdata &r
insamlade flera & efter relevant expo-
neringsperiod bor resultaten tolkas med
forsiktighet, om inte bl a reprodu-
cerbarheten av exponeringsdata &r testad.
| véra "fiskstudier” kompletterades
intervjudata med att koncentrationen PCB
i kvinnornas blod analyserades. Resulta-
ten fraén dessa studier finns redovisade i
tidigare nummer av Bulletinen (2-3).
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Olivolja

- inte bara hdlsosamt!

livolja pa huden kan ge eksem. Det konstaterar Marléne | saks-
son i nedanstéende beskrivning av en massor som fatt hand-

eksem.

En massor stkte med handeksem sedan
ett &r tillbaka. Redan tio &r tidigare hade
den nu 47-&rige massbren drabbats av hand-
eksem, dér utredningen visade kontaktal-
lergi mot anvand massagebalsam och
parfymmix. Testning med delar visade
kontaktalllergi mot tigerbalsam. Nar pa-
tienten bytte till en helt annan massage-
balsam som inte innehdll tigerbal sam fér-
svann handeksemet.

N&r nu patienten anyo borjade f& hand-
eksem, missténkte han genast sitt massage-
liniment. Fabrikanten hade namli-
gen bytt emulgator i linimentet tva
ar tidigare, och patienten trodde
det var nya komponenter i lini-
mentet han inte tdlde. Bytet av
emulgator hade den foljden att
kunders hérstran inte blev lika
infettade som tidigare. Detta med-
forde att kundernai hdgre grad én
tidigare drabbades av hérsicks-
inflammation efter massage. Pa-
tienten hade darfor strax efter by-
tet av emulgator borjat tillsétta
olivolja till linimentet for att
minska friktionen. Nar patienten
efter tretill fyraménaders olivol-
jeanvandning borjade f& eksem pa
andraoch tredje fingrarna pa bagge
hénderna, misstankte han mas-
sagelinimentet p.g.a. den genomforda &nd-
ringen och lokalisationen till de tvafing-
rarna som anvands mest vid massage, och
detta ledde till att han anvande mer och
mer olivoljaistéllet fér massageliniment.
Eksemet forvarrades men satt adrig i
handflator eller palillfingrarna. Till slut
anvande patienten endast olivolja, men
trots detta forvarrades eksemet anda. Efter
att ha sokt privat hudlakare och fatt stark
kortisonkrém, remitterades han till oss.
Han hade da ett eksem med sma vétske-
blasor paalafingrar forutom lillfingrarna.
Eksemet satt pa de yttersta 2/3 av fingrar-
nasinsidor och sidor men inte i handflator
eller ovanpd handerna.

Ny epikutantestning med standardserie
och arbetsmaterial visade kontaktallergi
mot parfymmix som tidigare och da mot
kanelaldehyd (en av delarnai mixen), samt
olivoljan testad som den Vvar.
Massagelinimentet testat som det var gav
ingen reaktion och inte heller testning med
samtliga komponenter. Olivoljan testades
om ytterligare en gang och d& sag vi en
annu kraftioare reaktion na rvaoen som sia

helt kontaktallergisk ut. En sk "use-test”
gjordes ocksa. Patienten fick appliceraen
liten méangd olivolja pa frisk hud i ena
armvecket flera ganger dagligen utan att
tvétta bort det for att se, om ett eksem kunde
framkallas. Pa motsvarande sétt applicera-
des massagelinimentet i det andra arm-
vecket. Redan efter en dag borjade det
komma sméaknottror i armvecket dar oliv-
oljan satts, och andra dagen hade patienten
ett knottrigt homogent eksem i armvecket.

Vid use test med olivolja fick patienten efter tva dagar ett
knottrigt homogent eksem i armvecket.

Pa den sidan dar massagelinimentet satts
syntes och kéndes det ingenting.

Vi hade nu dels sett en kontaktallergisk
reaktion pa ryggen efter olivoljan testad
som den var och ocksa sett en positiv use-
test, bagge talande for ett allergiskt kon-
takteksem av olivolja hos patienten.

Patienten hade helatiden &tit olivoljai
form av dressing eller som stekoljaistéllet
for margarin. Det & kéant att kontaktallergen
som tillférs systemiskt kan ge framférallt
de handeksem som patienten uppvisade.
Déarfor undrade vi om dennainternt givna
olivolja paverkade hans handeksem och
mojligen gjorde det sémre. For att under-
sbka detta planerade vi att provocera pa-
tienten med olivoljai en mangd som skulle
kunnavara majlig att fai sig dagligen. Ett
experimentel It allergiskt kontakteksem av
olivoljainducerades paryggen, dar eksem-
intensiteten motsvarade en spadningsserie.
Sedan 1&t vi testeksemen |8ka ut. Efter en
manad syntes det ingenting pa ryggen, och
da provocerades patienten med 10 ml oliv-
oljamorgon och kvdl i 4 dagar. Inget hande
pa rvaaen. som vi kunde se. och patienten

kande inte heller ndgon kléda pa ryggel
eller i sitt forna eksem pa handerna, son
inte heller blossade upp.

Slutsatsen blir, att patienten inte té
olivolja p& huden men att tain den vi;
fodan gér bra.

| litteraturen finns det endast beskrive
20 patienter (1, 2) med positiv epikutantes
mot olivolja. De flestaav dessahade svulln
underben p g a vends insufficiens ocl
ocksd vendsa underbenseksem. Det &r val
ként att patienter med underbenssvullnas
och eksem | &ttare blir allergiskamot lokal
behandlingsmedd, vilket skulle kunna for
klara varfor dessa patienter blivit aller
giska mot olivolja som anvant
som uppmjukande behandling el
ler i nagot lokalbehandlings
preparat, ofta under nagon forn
av bandage. | tre fall fanns hand
eksem i samband med oliv
oljeanvandning beskrivet. De
rorde sig om tre fotvards
specialister som hade fatt hand
eksem av olivolja de anvant. De
var antingen ren olivolja elle
massageolja som innehdll olivolje
Flera av dessa 20 patienter hadi
epikutantestats med de nio kand
komponenter olivolja innehdlle
enl. Merck Index (3) utan att ma
fann ndgon kontaktallergisk reak
tion mot n&gon ingrediens. V3
utredning har g kunnat pavisané
gon speciell komponent i olivolja son
orsak till eksemet.

Var patient &r alltsi det 4:e beskrivn,
fallet av arbetsorsakat handeksem av oliv
olja. Sedan patienten slutat anvanda oliv
oljai massagearbetet har han blivit vasent
ligen frisk.

M arléne | sakssor
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Forgiftad f‘g

av perkloretylen i dricksvatten?

nvandningen av perkloretylen (PER) i Sverige har under de

senaste artiondena minskat markant. PER anvands dock allt

jamt, bl a pa en del kem-tvétterier. Den huvudsakliga
xponeringsvagen for PER ar viainandning. Det ar betydligt ovanli-
Jare att man far i sig detta losningsmedel via dricksvatten. Det senare
<an emédllertid intréffa. | denna fallbeskrivning stélls den uppskattade
xponeringen viavatten i relation till besvar sbilden.

=orgiftad av dricksvatten
‘rén egen brunn

| hostas ringde en kvinnai 60-ars al-
Jern till var klinik via sin mobiltelefon
Inder ambulanstransport till ett av de st6rre
jukhusen i sddra sjukvardsregionen. Hon
Jeréttade att hon under ménga &r drivit en
véttinrattning i en fastighet pa landet. For
sirkaa 20-25 &r sedan spilldes ofrivilligt
sirkaa 50 - 100 | PER péa gardsplanen, inte
;alangt fran den egna borrade, cirka 60 m
Jjupa brunnen.

Négra veckor fore telefonsamtalet hade
1ennes vuxna barn och barnbarn, som hél-
sade pd, anmérkt pd att dricksvattnet bade
uktade och smakade av kemikalier. Ma-
cen till patienten testade da ett vattenprov
ran brunnen med en lacksokare for
dorerade |6sningsmedel och konstaterade
it det gav utslag. Kénsligheten hos lack-
Okare & relativt hog; enligt den firmasom
At instrumentet bor det ge utslag for hal-
er i luft under 1 ppm (7 mg/md). Patienten
Jppgav att hon sedan atminstone ett ar
illbaka vanligtvis druckit ca 1 liter vatten
ser dag frén den egna brunnen.

3esvér shild

Patienten, som inte & ndgra andra medi-
siner 8n dstrogenpreparat, hade insjuknat
lagen fore avfarden till lasarettet med illa-
naende och diffusamag- och brostsmértor.
4on hade fatt uppsoka toaletten ett tiotal
jyanger pa grund av trangningar till avfo-
ing, men det rérde sig inte om nagon
liarré. Patienten besvérades vidare av
rarmevallningar i brostet med utstraning
1k mot ryggen, sugkdndai brostets framre
lel samt av huvudvérk och generell
orrhetskénslai slemhinnorna.

Riskvardering

atienten blev efter ankomsten till lasaret-
et inlagd pa intagningsavdelningen for
Jbservation over natten i vantan pa
aboratorieprovsvar. Samma dag skicka-
Jes &ven ett vattenprov till vart |aborato-
jum fér analys. Provet analyserades semi-
«vantitativt med gaskromatografisk me-
od och visade sig vara méttat med PER.

daltan i vattnat 1innclzattadac till nAnnn.

stans mellan 10 och 100 mg/L. Om man
antar att patienten druckit 1-2 liter vatten
per dag innebar det ett intag pa hogst
100 - 200 mg. Absorptionsgraden i mag-
tarmkanalen & ¢ fullstandigt kand for
manniska, men har i forsok parétta varit
hog (>99%). Det berdknade intaget via
brunnsvattnet kan jamféras med det hygie-
niska gransvardet 70 mg/méfor luft i ar-
betsmiljon, vilket under en arbetsdag kan
ge en inandad mangd pa mellan 500 och
1000, mg av vilket en stor del absorberas.
Det mesta av absorberad PER utsdndras i
oférandrad form med utandningsl uften.
Endast ndgon procent metaboliseras och
utsondras i urinen, huvudsakligen som tri-
kloréttiksyra (TCA).

Med tanke pa den I&ga metaboli-
seringsgraden gjordes ingen analysav TCA
i urinen.

Sjukdomsforlopp

Patienten sov gott pa intagningsav-
delningen och kunde skrivas hem redan
nésta morgon. Samtliga blodprover inklu-
sive lever-, gdl- och skoldkortel prover var
helt normala.

Né&gra veckor senare sokte patienten
anyo vid akutmottagningen pa samma la-
sarett under samma frégestalIning. Efter-
som vi tidigare bedémt att dagsintaget |g
betydligt under den inhalerade mangden
vid 8 timmars arbete vid det hygieniska
gransvérdet, skickades patienten hem pa
nytt. Den ansvarige |&karen, som ocksa
traffat patienten vid det tidigare tillfallet,
bedémde hennes besvér som av hypokond-
risk natur.

Diskussion

Det ar svart att forestalla sig hur den
PER, som spillts ut pa gérdsplanen fér mer
an 20 & sedan, vandrat i berggrunden och
nu férorenat den vattenader, som forsorjer
den borrade brunnen pa 60 m djup. Det &r
dock kant att PER kan finnas kvar i marken
under gamla kem-tvétterier under mycket
lang tid.

Patientens symtom maste stéllasi rela-
tion till vad som &r ként om toxiska effek-
ter av PER. | véatskeform &r PER hud-

irritarandavid 13nmiaria LantalaA | Sncfarm

vid halter omkring och dverstigande 100
ppm (ca 700 mg/mq) ger det dgonirritation
och CNS-paverkan av berusningskaraktar.
Levertoxiciteten & lagre an for vissa
klorerade l6sningsmedel, som koltetra-
klorid och kloroform, men hogre an for
exempelvis 1,1,1 trikloretan. En studie pa
50 kem-tvéttanstéllda med en relativt
laggradig exponering for PER (median-
véarde 100 mg/m3) visade tecken pa subtila
diffusa strukturella och funktionella for-
andringar i njuren, som skulle kunna
kommafrén en generell membranpaverkan,
som i sin tur kan ha orsakats av PER eller
dess metaboliter (1). Nagot dos-respons-
samband s3gs emellertid € och sambandet
ar inte helt klarlagt. Den kliniska betydel-
sen av de subtila férandringarna & svér-
varderad. Akut njursvikt har i séllsyntafall
rapporterats vid fall av dverexponering.
Langre tids yrkesméssig exponering har
rapporterats kunna ge besvér som huvud-
vark, trétthet och illaméende. IARC (2)
har klassificerat PER som mojligen
carcinogent for manniska (grupp 2B).

Sammanfattningsvis ligger patientens
méjligaintag via brunnsvattnet enligt vara
berdkningar under de troskelnivaer dar
negativa hal soeffekter rapporterats upp-
tréda.

Epilog

Patienten och maken |&t senare under
hosten grava en ny brunn p& tomten pa
behorigt avstand fran den tidigare brun-
nen. Vattnet fran den nya brunnen bade
smakar och luktar normalt. L acksokaren
ger ingen indikation pa att det skulle vara
kontaminerat med PER.
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Elektrisk matning

av tdnkande kan visa tidig

hjdrnpaverkan

ed sk handelser elater ade respons (P300-evoked response) i

elektroencefalografi (EEG) vid l6sning av parallella uppgif-

ter kan paverkan av |6sningsmedel pavisas aven hos per soner
med " normalt” resultat i neuropsykologiska test.

Utredning med frégestalining |6s-
ningsmedel sbetingad hjérnskada, s k tox-
isk encefalopati, & fortfarande vanlig vid
de yrkesmedicinska mottagningarna. Un-
der senare & har frégan komplicerats av att
patienter med liknande symtom, men av-
sevart mindre exponering, har dykt upp.
Traditionellt anvands neuropsykologisk
testning som en viktig avgdrande under-
sokningsmetodik for att faststalla besta-
ende hjarnskada efter langvarig 10s-
ningsmedel sexponering. Symtomen som
utreds & invaidiserande trétthet, sviktande
minne och koncentration samt humér-
svangningar.

Diagnostik

Bedomningen syftar till att diagnosti-
serask kronisk toxisk encefalopati typ 2B,
som omfattar patienter med avvikande
neuropsykol ogisk testning, respektive tox-

isk encefalopati typ 2A, som &r patienter
med l&ngvariga liknande symtom, men
med neuropsykologisk testning inom
normalvariationen. En tredje patientgrupp,
kemikaliebverkénsliga, har vanligen
mycket begransad exponering for neuro-
toxiska dmnen fore symtomutvecklingen.

Neur ofysiologi

Forutom neuropsykologisk och medi-
cinsk undersokning anvands ett varierande
urval av neurofysiol ogiska metoder, sa-
som EEG med frekvensanalys samt
hjarnblodfléde med inhalation och/eller
insprutning av sparamne. Dessa undersok-
ningar, liksom olika bildmetoder som
magnetresonans och datortomografi, har
ffafunktionen att differentiera mot andra
tankbara gukdomar, som ger liknande sym-
tom frén nervsystemet. Hos |Gsnings-
medel sexponerade har vi tidigare visat 6kad

Amplitud (pV)

10 +

|—Kontroller

~2A —2B |

Figur. Handel serelaterad respons med stérsta utslag hos kontrollgruppen och minst
hos patienter med hjarnskada orsakad av |6sningsmedel (2B).

forekomst av snabba vagor (beta) i EEC
Fran USA har det rapporterats forlang
latens i P300 hos patienter som klassat
som 2A/2B-encefalopati. Detta har int:
kunnat verifieras i Sverige, dér senas
Stockholmundersokningen av malare vi
sade normalalatenstider for denna respon:
jé@mfort med kontroll personer.

Aktuell under sdkning

| syfte att bel&gga de neuropsykol ogisk
forandringar som kan pévisas hos 16s
ningsmedel sskadade patienter med elek
trofysiologi, och i syftet att studer
elektrofysiologiska avvikelser hos den
som har normal neuropsykologisk under
sokning, har vi tillsammans med Magnu
Lindgren och Ingmar Rosén pa Klinis|
neurofysiologiska avdelningen studers
tolv personer med 2A-encefal opati, tol'
personer med 2B-encefalopati och tol
jamforbara kontrollpersoner. Materiale
utvaldes av neuropsykologerna Kai Oster
berg och Bjérn Karlson med en formel son
varderade tidigare testresultat utan att t
hansyn till |&kares eller neuropsykolog
uppfattning om patientens diagnos. Me
denna procedur definierades tva gruppel
som strikt foljde definitionen langvaris
|6sningsmedel sexponering med uttala
besvérsbel astning och normala, respektiv
klart avvikande, neuropsykol ogiska test
resultat. De tre understkta grupperna had
en ader paknappt 50 & i genomsnitt. D
tva exponerade grupperna hade arbetat me
|6sningsmedel i drygt 20 & i genomsnit
och hade jamférbart exponeringsindex vit
yrkeshygienikerbedémning. De hade i 6v
rigt likvérdig utbildning och var jdmfor
bara p& andra omraden, som kan paverk
neuropsykol ogiska testresultat. Kontroll
gruppen matchade dessa egenskaper p
allt utom |&sningsmedel sexponeringen.

P300-respons

Den neurofysiologiska metod som an
vandes var s k P300 handel serelaterad re
spons som framkommer vid filtrering a
den vanliga EEG-kurvan efter en uppgif
som personen ska l8sa. Traditionellt an
vands en ton som férekommer séllan, jam



ort med en annan ton, som regel i forhal-
ande 1:4 (s k odd-ball). | den aktuella
Indersdkningen ingick dessutom en mer
wancerad variant med dubbel uppgift. For-
s0kspersonerna skulle dels identifieraom
n sekvens av fargade kvadrater och cirk-
ar innebar att tvafigurer i sammafarg kom
fter varandra, dels om de horde den séllan
Odrekommande tonen. Férutom EEG med
2300 handel serel aterad respons méttes om
Orsokspersonerna svarade rétt och fel och
/ilken tid de behdvde for att reagera.

Jlika hjérnresponser

| bade den enkla uppgiften, att svara
/id avvikande ljud, samt den komplexa
Jppgiften, att béde kannaigen figurer med
samma féarg och avvikande tonfrekvens,
/isade de |6sningsmedel sexponerade méan-
1en av bada kategorier 1agre amplitud i sin
‘espons (figur sid 11). Responslatens och
‘eaktionstid var likai allatre grupperna.
Jelésningsmedel sexponerade klarade den
ankla uppgiften lika bra som de oexpo-
1erade. Daremot klarade bade de med och
Itan traditionell testavvikelse den dubbla
Ippgiften sdmre, trots anstrangning.

lestutveckling behovs
Undersokningen visade att |8snings-
nedel sbetingad toxisk encefal opati har ett
reurofysiologiskt korrelat. Resultaten ty-
Jer ocksa pa att patienter i gruppen 2A-
ncefalopati, som vi hittills ansett vara
1ormal cerebralt fungerande, inte & sa
ntydigt normala. De hade |&gre el ektrisk
yjarnresponsamplitud och klarade inte den
complexa uppgiften bra. Resultaten tyder
)4 att neuropsykologiska test maste ut-
recklas till att omfatta metoder med
<omplexa uppgifter, som mer speglar si-
nultan belastning med krav pa att snabbt
anka i flera spar samtidigt. Sadan
Indersokningsmetodik skulle kunna for-
Yattra majligheten for upptéckt av léttare
yjarnpaverkan. | framtiden méste det ocksa
studeras hur komplexa uppgifter 16ses av
yersoner, som har liknande besvéar med
concentrationssvarigheter, minnesrubb-
lingar och trétthet, utan att vi kan identi-
ierakallan till eventuell paverkan.

Palle @rbask

YME, Malmé
040-33 19 88
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Plast

Upphettning och
tillsatser kan ge eksem

laster ar vanligt férekommandei arbetslivet och ohalsorisker

vid tillverkning och/eller hantering av plaster diskuteras ofta.

Plaster ar storamolekyler (polymerer) som tillverkas genom att
sma molekyler (monomerer) kopplas samman.

Exponering for sjdva plasten, plast-
damm, &r en liten ohd sorisk (1). Déremot
ar exponering for monomerer, som oftast
ar reaktivaforeningar, varaférenat med en
betydligt stérre ohal sorisk. Dessutom &ar
det ocksa en ohélsorisk att exponeras for
produkter som bildas nér plast upphettas.

Risker debatteras

Det senare upptar just nu en stor del av
debatten da man ater har “nyupptéckt” att
farliga produkter bildas vid upphettning
av polyuretan (1).

Men det finns ytterligare faktorer som
paverkar riskbedémningen.

Man tillsétter namligen olika dmnen
till plasten for att forbéttra dess egenska-
per. Sadanatillsatser kan vara friktions-
nedséttande, hogtrycksférbéttrare, vis-
kositetsférbéttrare, korrosion-inhibitorer,
antioxidanter, emulgatorer, emulsions-
stabilisatorer, skumdampare, biocider,
komplexbildare, oxidanter, fargamnen och
parfymer.

Till polyvinylklorid-folie (PVC-folie)
tillsétts 4,5-diklor-2-n-oktyl-4-isotiazolin-
3-on for att folien inte skall angripas av
bakterier och svampar. Det finns flera
isothiazoliner som anvéandes for sasmma
andamal. Ibland kallas de konserverings-
medel, ibland bek@mpningsmedel. Den
som jag nu behandlar betecknas Kathon®
287 (figur).

Kathon® 287 ar mycket litet 16slig i
vatten, vilket medfor att den stannar kvar
léngrei plasten och dess effekt varar langre.
Kathon® 287s flyktighet & mycket liten.

O
Cl

Cl S /N — CeHw

Kathon® 287 &r entillsats som anvands
vid tillverkning av PVC-folie for att
forhindra bakterie- och svampangrepp.

Det innebér att det i huvudsak & som
aerosol, i form av Kathon® 287 gélv eller
lost i ndgot annat, t ex mjukgorare, som
amnet kan finnas i luften. De hogsta hal -
ternai luften skall dérfor sokas vid arbets-
moment vid vilket plasten & uppvarmd.
Vid tillverkning av folie med Kathon® 287
har jag uppmétt halten i andningszonen till
mindre an 2 ug/m? vid arbetsmoment utan
uppvarmning och 5-10 pg/m? vid arbets-
moment med uppvarmning (150-200 °C).
Vid stationéra provtagningsplatser (bl a
under utsugningshuvar) har erhallits upp
till 3 pg/m 2 utan uppvarmning och 10-50
pg/m? med uppvarmning.

Gréansvérde granskas

Tillverkaren av Kathon® 287 rekom-
menderar att exponeringen hdgst bor vara
60 pg/m3. Rekommendationen baserar sig
padjurstudier [irritation i luftvagarna; |ag-
sta halt som orsakat skadlig effekt
(LOAEL) samt hogsta halt vid vilken man
inte observerat skadlig effekt (NOAEL)].
Dock erfordras ytterligare publicerade data
innan detta rekommenderade gransvéarde
kan accepteras.

Kathon® 287 kan |6sas ut fran plasten
och da utgdra en risk for kontakteksem.
Yrkeshygieniker Birgitta Gruvberger,
Y rkes- och miljédermatologen i Malma,
har i sin doktoravhandling (2) studerat
sambandet hudskador och exponering for
isotiazoliner. Avhandlingen skall refereras
i ndsta nummer av Bulletinen.

Bengt Akesson
YMK, Lund
046-17 31 93
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Ny avhandling

och precision. Det visar en avhandling som Ingvar Bergdahl

B lykoncentrationen i plasma kan bestdmmas med god séker het

nyligen framlagt vid Lunds universitets avdelning fér yrkes- och

miljoémedicin.

De rida blodkropparnainnehaller mer
an 99% av blyméngden i blodet. Méngden
i plasma &r sdledes mycket liten men icke
desto mindre &r det kanske den andelen
som & den mest intressanta, eftersom
plasmaér den centraapool, som har direkt
utbyte med évriga vavnader i kroppen (réda
blodkroppar, mjukvavnader, som lever och
njure samt trabekul&rt och kortikalt ben).
Halveringstiden i plasma & dagar jamfort
med caen manad i blod och mjukvavnader,
caett &r i trabekulart och decennier i korti-
kalt ben.

Blyhalteni helblod har under ménga &
varit v& mest anvanda markor for
exponerings- och riskbedémningar i bly-
exponerade grupper. Tolkningen forsvéras
emellertid av att blyhalten i blod uppvisar
ett icke linjart samband till sdval expone-
ring/upptag som till koncentrationer i an-
dra kroppsvétskor (plasma, urin, mjolk
etc) och till metabola/toxiska effekter. Bly-
koncentrationen i plasma skulle daremot

Blodbly!| (ug/L)

kunna forvantas ge rétlinjiga samband till

saval upptaget av bly som till risken for
skador. Halternai plasma &r emellertid sa
|&ga att det hittills varit svért att kunna
bestamma dem pé ett tillforlitligt satt.

| sin avhandling visar Ingvar Bergdahl

att blykoncentrationen i plasma kan be-
stdmmas med god precision med induktivt
kopplad plasma masspektrometri (1CP-
MS). Han har funnit att sambandet mellan
bly i helblod och bly i plasma kan beskri-
vas med en krokt kurva enligt figur. Ge-
nom att sdval hogexponerade tyska som
ryska blyarbetare inkluderats i studierna
har sambandet kunnat studeras for bly-
halter i blod upp till ca 1.000 Mg/L

(5Mmol/L, d v stva ganger higre an den
nuvarande svenska avstangningsgransen
p&2,5 Mmol Pb/L blod). Det funna sam-
bandet & mycket starkare an vad som har
visatsi nagon tidigare studie. Analytiska
svérigheter vid de 1&ga blyhalter som det &
frdgaom, har i de tidigare studierna med-
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Figur. Relationen mellan bly i helblod och plasma hos blyarbetare.

Bly | plasma battre
an bly i bled?

fort en s stor osakerhet i bestdmningen a
bly i plasma att sambanden varit mycke
vagaeller g alls kunnat upptéckas.

Bergdahl har funnit att blykon
centrationen i plasmavarierar med en rela
tiv standardavvikelse pa 30% mellan olik
individer med sasmma blyhalt i blodet. De
har emellertid inte gatt att klarlagga va
den hér variationen beror pa. Varken kon
ader eller pagaende exponering tycks pa
verka blyfordel ningen mellan plasma ocl
réda blodkroppar.

Annu ar det emellertid for tidigt at
ersétta blybestamningar i blod med bly
bestamningar i plasma vid biologisl
monitorering av blyexponerade individer
Det behtvs fortsatta studier for att under
sOka om plasmably pé ett béttre sitt &
blodbly kan relaterastill risken for skador

Bergdahl har ocksa studerat olikatype
av blybindande proteiner i de rod:
blodkropparna. Det protein som binde
mest bly i blodkropparna, har identifierat
som enzymet delta-aminolevulinsyra
dehydratas (ALAD), och inte hemoglobii
som man tidigare trott. Det ger en naturli
forklaring till varfor ALAD-aktiviteter
snabbt minskar nér blodblyhalten stiger
Blyet binds &ven till tva mindre proteiner
de roda blodkropparna med molekyl
massorna 45 respektive 10 kDa. En troli¢
forklaring till det krékta sambandet mella
blykoncentrationen i blod och plasma a
att proteinerna har begransad blybindand
kapacitet. N&r de méttats kommer, me
Okande exponering, blyhalten i plasma at
Okai oférandrad takt medan halten i blode
(blodkropparna) planar ut. Denna nyakun
skap om ALADs stora betydelse for bly
bindningen i blodet kommer att forbéattri
forstael sen for mekanismen bakom blyet:
toxicitet.

Lars Gerhardssor

YMK, Lunt
046-17 31 7¢

n

Bergdahl 1A. Lead in blood, ICP-M S studie
of lead in plasma, blood and erythrocyt
proteins. Akademisk avhandling. Avdelninge
for yrkes- och miljomedicin, Lunds Universi
tet, 1997.



Ny avhandling
Yad kanneteclmar

en kemikalie som
orsakar allergi?

Zhang pa en avhandling med titeln " Relationship Between

Den 7 november disputerade den kinesiska lakaren Xingdong

Chemical StructureandAirway Senstizing Potential for Organic
Acid Anhydrides. An animal model”.

Arbetet har utforts p& Avdelningen for
yrkes- och miljémedicin under 1992-1997
och har finansierats av R&det for arbetdivs-
forskning, Vardalstiftelsen, Medicinska
forskningsr&det, M edicinska fakulteten vid
Lunds universitet och EU-kommissionen
genom BIOMED-programmet. Bakom ti-
teln doljer sig ett spannande arbete av stor
praktisk och teoretisk betydelse. Vi har
tidigare forvarvat en omfattande kunskap
om olika aspekter av allergiskt betingade
luftvégssukdomar, men har fortfarande
en mycket begransad kénnedom om de
kemiska egenskaper som gor vissa dmnen
allergiframkallande. Hade vi en sadan kun-
skap skulle vi aktivt kunna forhindra att vi
utsattes for olampliga dmnen.

Organiska syraanhydrider (OSA) &r en
stor grupp av @mnen med en omfattande
industriell anvéandning. Ett antal av dessa
har rapporterats ge upphov till alergiska
luftvégssjukdomar hos exponerade arbe-
tare (bl a genom understkningar utférda
av Yrkesmedicinen i Lund). Den allergena
effekten har ocksd demonstrerats genom
att specifika antikroppar mot OSA har p&
visats. OSA &r sdledes |ampliga modell-
substanser for att studera samband mellan
kemiska egenskaper och allergi-
framkallande (sensibiliserande) forméaga.

Xingdong Zhang har angripit proble-
matiken genom att forst studera en metod
for att enkelt och effektivt sensibilisera
luftvagarna hos marsvin och réttor genom
injektion av OSA i huden. Efter injektion
har specifika antikroppar mot OSA ut-
vecklats och blivit analyserade i serum.
Genom att sedan méta férandringar av
luftvagsmotstand da sensibiliserade djur
utsatts for OSA har han kontrollerat att
luftvagarna verkligen blivit reaktiva. Det
bor betonas att djuren var sbvdavid ala
forsok och aldrig upplevde ngra besvar.
Forstken visade, att ju hdgre antikropp-
svarden som erhdlls efter injektion, desto
mer reagerade djuren vid provokation. Slut-
satsen var att antikroppstitrar efter injek-
tion &r ett tillforlitligt métt pa kemikaliers
sensibiliserande egenskaper.

Xingdong Zhang gick nu vidare och
undersokta antikroppstitrarna hos marsvin
och réttor efter injektion av 15 olika OSA
och erhdll darvid ett varierande antikropps-
svar. Han kunde iaktta att vissa kemiska
strukturer var mer allergiframkallande an
andra. En styrkai resultaten var att en stor
Overensstdmmel se erholls mellan resulta:
ten frén marsvin och réttor. Det foreldg
ocksa en rimlig dverstammel se med de
erfarenheter som finns om &mnenas effek-

ter p& exponerade arbetare. Den anvanda
modellen kan dérfér anvéndas for att un-
dersoka ett amnes egenskaper i forebyg-
gande syfte.

Understkningarna & utférda enbart pa
OSA, men det & rimligt att anta att model-
len ocksa kan anvandas for andra substan-
ser - framforallt for andra ldgmolekylara
amnen. Pasikt bor det ocksa ga att erhdla
en information som &r generellt till&dmp-
bar. Det utforda arbetet &r givetvis bara ett
litet steg i det mycket storre arbete som
behdvs. Men avhandlingen ar intressant
genom det systematiska arbetsséttet och
bor kunnainspirera och paverka fortsatt
forskning.

Hans Wedlinder

YMK, Lund
046-17 3192



Farre anmalningar om

arbetsskada

riterierna for erséttning fran arbetsskadeforsakringen har
forandrats. Staffan Erikson vid Malmoéhus lans allménna for -
sékringskassa ger hér bakgrunden till de andrade villkoren.

Lagen om arbetsskadeforsakring (LAF)
inférdes den 1 juli 1977. Darmed infordes
ocksa ett generellt skadebegrepp till skill-
nad fran féregangaren, lagen om yrkesska-
deforsakring, i vilken skadefaktor och kor-
responderande sjukdom var klart reglerad
i lagen dér sk belastningsskador och ska-
dor av psykisk och psykosomatisk natur
var exkluderade.

Besvar frén rygg och leder eller sk
belastningsskador har sedan arbets-
skadeforsakringens tillkomst blivit den i
allt dominerande sjukdomsgruppen, vil-
ken mot slutet av 1980-talet motsvarade
cirka 75% av allaanmélningar om arbets-
skadai riket.

Genom skadebegreppet i LAF kom
anmalningspanoramat att forandras. Ar
1982 inkom drygt 178.000 anmal ningar
till forsakringskasssorna och 1988 upp-
gick dessatill drygt 260.300, for att déref-
ter stadigt sjunka ar frén ar (med reserva-
tion for 1993) till 114.000 under 1996.
Aven den procentuella andelen anmél-
ningar, som registrerades fér prévning hos
av forsdkringskassorna, dkade fram till
1989 och uppgick datill drygt 188.600
arenden. Motsvarande siffrafor 1996 har
sunkit till 15.710 &renden!

Arbetsskadeanmalningarna har haft
dubbla funktioner. Forutom att tjana som
en anmalan om skada och darigenom som
ett sdval indirekt som ett direkt yrkande
om ersattning enligt LAF, s& har anmal-
ningarna ocksa haft en deskriptiv funktion
for det skadeférebyggande arbetet, genom
deras angivande av var, nér, hur och vilka
skador, som intraffar ute pa de svenska
arbetsplatserna. Aven om forbattringar i
arbetsmiljon standigt maste héllas aktu-
ella, sd kan det sjunkande antalet anmal -
ningar - och darmed en férsdmrad
arbetsmiljébeskrivning genom att alt farre
antal anmalningar skickasi kopiatill yrkes-
inspektionen - inte forklaras enbart av
denna orsak, utan torde huvudsakligen ha
en annan férklaring.

| mitten av 1980-tal et hade det genom
davarande forsakringstverdomstolen ut-
vecklats en réttspraxis vad gdller tolkningen
av lagen och laggtiftarens intentioner med
lagen. Ett liberalt skadebegrepp (” sanno-
likt skadlig faktor”), en for den skadade

fArmAnlin havicranal i eamhandcfrinan

("betydligt starkare skal” skall tala mot
samband mellan skada och skadefaktor)
och - inte minst - en 100% ekonomisk
kompensation for |6nebortfall och vissa
kostnader, kade av forklarliga skél bené
genheten att anmala en skada som arbets-
skada. Den omstandigheten att andelen
godkanda skador fram till 1988 dkat till
88% av alla prévade anmal ningar det aret,
har sakert bidragit till att enskilda personer
"funnit det 16nt” att anméla sina skador.
Ersdttningar frén arbetsskadeforsak-
ringen finansieras genom arbetsgivarnas
avgifter till Arbets-skadefonden. Genom
den for den skadade formanliga pra-
xisutvecklingen under 1980-talet kom ett
allt stérre antal skador att godkannas som
arbetsskada och darigenom 6kade féljd-
aktligen utbetalningarna fran Arbets-

!/,
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skadefonden. Denna drabbades redan 1986
av ett underskott pd néstan 800 miljoner
kronor. Utgifterna 6versteg inkomsterna
aven for de narmast foljande aren och det
ackumulerade underskottet uppgick 1992
till drygt 26 miljarder.

Det méaste anses som sjdvklart att det
fran statsmakternas sida framstod som
ohallbart med ett &rligen tkande stort un-
derskott i Arbetsskadefonden. Detta fram-
tvingade en 6versyn av arbetsskadef orsak-
ringen och medférde bl a att den s k
samordningstiden forlangdes fran 90 till
180 dagar fr o m den 1 januari 1992. Denna
atgard befanns dock inte tillrécklig och ett
alltfor stort avgiftsuttag var inte heller en
framkomlig vég. For att sékerstélla en fi-
nansiering av arbets-skadef6rsakringen ge-
nomfordes darfor andringar i lagen fr om
den 1 januari 1993. For att undvika ett

godkannande av skador, som inte har sin
Arind i arhatat Arh fAr att mindlza avctin_

det mellan den for-sékringsmassiga ocl
den medicinskt vetenskapliga bedém
ningen, inférde man ett nytt skadebegrep
(faktor som "med hog grad av sannolik
het” kan orsaka den anmélda skadan) ocl
en ny bevisregel i arbetsskadeprdvningen
sambandsdel (" vervagande skél skall tal
for samband” mellan skadefaktor i arbete
och anmélda besvar). Darigenom forvén
tades andelen godkanda arbetsskador halv
eras och som fdljd hérav @ven en sanknin
av utgifterna. Genom en ytterligare lag
andring fr o m den 1 juli 1993 férsvann de
sérskilda och hundraprocentiga arbets
skadesj uk-penningen samt &ven mdjlighe
ten till ersédttning for egenkostnader vit
|akarbestk, sjukvéardande behandling ocl
medicininkdp, vilket ocksa paverkat utbe
talningarna fran arbetsskadefonden. Denn
hade vid ingdngen av 1997 minskat sit
underskott till knappt 16 miljarder kronol

En intressant iakttagelse ar att savé
antalet anmél da arbetsskador som andele
godkénda arbetsskador och utgifterna
Arbetsskadefonden minskade redan inna
lagéndringarna genomfordes. Den redal
frdn 1989 successivt minskade andelel
godkanda skador skulle eventuellt kunn:
forklaras med att sva forsakringskassorn
som forsakringsrétt och forsakringsover
domstol, i samband med att det ohallbar
och skenande underskottet i Arbets
skadefonden bl ottlagts och diskussionern
om revidering av vissadéelar i arbetsskade
forsakringen tillkannagivits, ként ett vis
stod for en rimligt restriktivare tillamp
ning av det "gamla’ eller ursprungligi
skadebegreppet - d v s en réattstillampnin
vilken blev tydligare vad galler del
skadefaktorns relation till arbetet och del
en béttre Overensstdmmelse mellal
forsakringsbeddmning och den medicinsk
vetenskapliga uppfattning om skadors sam
band med arbetet.

Sévd i Sverige som utomlands he
man uppfattningen, att skador adragna
arbetet skall erséttas hdgre én andra skada
och sukdomar. Sverige har andutit sig til
internationella dverenskommelser, son
garanterar hogre erséttning och dér de
aven finns angivet en |agsta erséttnings
nivavid arbetsskada. Fran sociademokre
tiskt hall har man velat &terinfora den tidi
gare hogre ersattningsnivan genom del
sérskilda arbetsskadesjukpenningen. Dess
tankar framférdes i bl a Sjuk- ocl

CArte nActa cid-



Sjukdomar och skador hos arbetare |
fiskberedningen

- en dyrbar affar!

A%

rabbade i form av lidande och forsamrad ekonomi, kostna

&ukdomar | rorelseorganen innebér inte bara ett hogt prisfér den

ernafor samhallet blir enormal

Vi har i ett tidigare nummer av
3ulletinen (1-4) redogjort fér forekomsten
v arbetsgukdomar och arbetsolyckor inom
iskberedningsindustrin i sodra Sverige,
J&r vi har undersokt de anstéllda vid 13
slika foretag. Undersdkningen avser pe-
joden 1984-1989. Studien omfattar 468
«vinnliga och 267 manliga arbetare i fisk-
eredningsindustrin samt som jamforel se
L78 kvinnor och 117 man i mer varierade,
‘Orliga arbeten frén samma orter.

<vinnor drabbas héart

Sérskilt de kvinnliga arbetarna &r ut-
atta, de har mer an dubbelt si manga
sjukskrivningsdagar som kvinnorna i
akgrundsbefolkningen, varav hélften or-
sakas av gukdomar i rorelseorganen, framst

nacke och armar/hénder.

For att fAen bild av problemets storlek
-uttryckt i kronor - har vi nu berdknat de
costnader som den forhojda sjukskriv-
1ingen och fortidspensioneringen fororsa-
@r.

Om man gor en jdmforel se med grup-
yen med varierade, rérliga arbetsuppgif-
er, kostar sjukskrivningen och fortids-
yensioneringen av kvinnor i fiskbered-
1ingen 4 respektive 5 ganger mera. Kost-
1adernafordelar sig ungefér lika mellan
jukskrivning och fortidspensionering, och
Ippgick till sammanlagt inte mindre an
50.900 kr per kvinna och arbetat ar! Mot-
warande utgifter for jamférel segruppen
/ar bara 11.100 kr per kvinna och arbetat
x.

Stora kostnader
Skillnaden mellan dessa bada sum-
mor, 39.800 kr, utgor allts den extra kost-

nad som arbetsmiljén i fiskberednings-
industrin medfér for socialforsakrings-
systemet réknat per kvinnaoch &r.

Om dessa pengar 6verfordes fran
sociaforsakringen till arbetsmiljoétgarder
skulle saledes forbéttringar av arbetsmil-
jon upp till en kostnad av 39.800 kr per
anstélld kvinna och &r kunna vidtas!

Aven de manliga arbetarna har fler
sjukskrivningsdagar an "normalt”; 44%
orsakas av gukdomar i leder och muskler,
landryggsbesvar utgor en tredjedel av
dessa. For ménnen i fiskberednings-
industrin medfdr sjukskrivningen en ca
dubblerad kostnad, om man stéller den i
relation till jamfdrel segruppens.

Farre gukdagar vid arbetsbyte

| undersdkningen ingdr ocksa en upp-
foljning av hur det gar med gukskrivningen
for de anstéllda, vilka slutar sin anstéll-
ning inom fiskberedningsindustrin, for att
istéllet arbeta med mer varierade, rorliga
arbeten. Efter att ha varit extremt hog
under den tid de arbetade inom fisk-
beredningen - for kvinnorna 3 ganger hé-
gre a@n bakgrundsbefolkningen samt for
mannen 2,4 ganger hogre - jonk antalet
sjukdagar efter arbetsbytetill baraca 1,5
ganger for bade kvinnor och man. Men det
géller att slutai tid, innan man blivit s&
invalidiserad av sjukdom att fortidspen-
sionering & det enda som &terstar!

Dessaresultat ss&mmer vl dverens med
resultaten i en tidigare understkning av
sjukskrivningsmonster och fortidspensio-
nering bland en grupp kvinnligamontering-
sarbetare (5).

Det repetitiva, monotona arbetet, som
oftast utfors av kvinnor, far fullkomligt
orimliga konsekvenser i form av besta-
ende gukdomar i rérelseorganen, somi sin
tur innebér en avsevérd sénkning av de
drabbades livskvalitet. Dessutom &r kost-
naderna for samhéllet, via socialforsak-
ringarna, enorma.

Vill de ansvariga aktivt vidta konstruk-
tiva atgarder eller hoppas man att proble-
men ska exporteras bort fran Sverigei takt
med industrins strukturomvandling?

Birgitta Palsson
YMK, Lund
046-173174
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Zorts fran foregdende sida Farre anmalningar..

rbetsskadekommitténs betdnkande (SOU
1996:113), dar man skisserade ett omgé-
:nde inférande av sjukpenningerséttning
34 98% av 16nen per dag vid olycksfall i
rbetet och att den hogre nivan skall galla

iven ovriga skador, sasom arbetssjukdo-
nar nir 1indardenttat | arhatecl adaf nndan

beréknas vara eliminerat i bérjan av 2000-
talet. Detta fordag har dock annu inte
behandlats av riksdagen. Déremot har forre
domaren i férsdkringsdverdomstolen, Lars
Gronwall, fatt uppdrag att som ensam-
utredare se Over konsekvenserna av det

m/a arhatecl, adahanrannat nrch MmAilinhao

ternatill andrade erséttningar i framtiden.
Denna utredning skall varaklar i samband
med arsskiftet 1997/98.

Staffan Erikson
Utredningssekreterare vid Malmoéhus

13ne AllmAnna FArell rinmcl, acen
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Externa serviceandlyser
Yrkes- och miljo medicinska kliniken, yrkeshygieniska sektionen

Analyskostnad Ackrediterade

Biologiska prov (kr/prov) analyser
Aluminium i urin 340

Beta-2-mikroglobulin i urin *) 475

Bly i blod 150 X
Fluorider i urin 313

IgE mot organiska syraanhydrider 268

Kadmium i blod **) 267 X
Kadmium i urin 267 X
Kolinesterasaktivitet i blod 439

Kvicksilver i blod eller plasma 232 X
Kvicksilver i urin *) 232

Mandelsyra och fenylglyoxylsyrai urin *) 457

Trikloréttiksyrai urin 258

Tvaforsta  Foljande Foljande
proverna 3-10 prov 11-

L uftféroreningsprov (kr/prov)*** (kr/prov) (kr/prov)
Asbetsidentifiering 510 469 420
Damm (filtervégning, inkl filter)

- total 95 68 54
- respirabelt (filterkapsel) 129 88 75
Fenol (XAD-ror) 469 156 129
Fluorider (i damm) 313 156 129
Formaldehyd (impinger) 319 108 95
Isocyanat (impregnerat filter)

- 1l:a@mnet 735 307 258
- varje ytterligare amne 378 153 129
Lésningsmedel (pa kolror)

- 1:ad@mnet 602 228 187
- varje ytterligare amne 110 58 43
- lacknafta 939 333 271
Metaller (pafilter)

- l:admnet 319 129 108
- varje ytterligare amne 103 68 54
Organiska syraanhydrider *) 473 473 473

*)  Pagrund av &gt provinflode utfors dessa analyser endast efter verenskommelse.
**)  Multielementteknik. Bly och kadmium kan bestémmas samtidigt utan pristill&gg.
***) Kostnad per prov for de bada forsta proverna. Pa grund av en hdg initialkostnad for analyserna debiteras samma belopp for ett ensamt prov som for tva prover (utom for asbestidentifiering).

Analyser, som utféres i andutning till klinikens egna utredningar av patienter eller arbetsmiljoforhallanden, & kostnadsfria.
Forfragningar om analyser, bestdlIning av remisser och provtagningskéarl: mandag till fredag kI 8.00 - 15.00, tel 046-17 31 95.

Adress:

Y rkes- och miljémedicinska kliniken
Y rkeshygieniska sektionen
Universitetssjukhuset

22185 LUND

YM

Bulletin fran Centrum for Yrkes- och miljémedicin Lund/Malmé informerar om de yrkes- och miljo

K medicinska samt yrkes- och miljédermatol ogiska enheterna vid Uqu_stetg_ukhuset i Lund, Universitets
! s‘-'i' gukhuset MAS, Malmo, och Lunds Universitet, samt ger viss annan miljomedicinsk information. Bulletine:
.. w trycks pa mil dvénll_%t paBp_er, utkommer med fyra nummer per ar och &r gratis. Adress: Y rkes- ocl
miljémedicinska kliniken, Universitetsgukhuset, 221 85 Lund. Ansvarig utgivar e: Staffan Skerfving. Vik
redaktor: Thomas Attnas, tel 046-17 31 84. E-post: thomas.attnas@transfumed.lu.se; URL http:/
www.ymed.lu.se. Adressandringar och prenumerationer: Gudrun Persson, tel 046-17 31 85. Fax: 046-1




