Sodra sjukvardsregionen

Motesanteckningar for:

e Chefsamrad hudsjukdomar

e RPO hud- och kénssjukdomar

Chefsamrad hudsjukdomar

Motesanteckningar 2025-04-22

Tid:
Kl. 13-16

Narvarande:

Emil Giertz (Blekinge)

Gustav Christensen (SUS, Lund)
Irina Baranovskaya (SUS, Malma)
Magnus Karlsson (Halland)
Christian Granberg (Kronoberg)
Cecilia Svedman (YMDA, Malma)
Ingela Ahnlide (Landskrona)
Fredrik Johansson (Helsingborg)
Anna Persson (Kristianstad)
Lars-Erik Wirestrand (Kristianstad)

Via Teams for punkt “RPO”

Ake Svensson
Anna Benemark

Motets 6ppnande
Lars-Erik Wirestrand forklarade motet 6ppnat

Val av ordforande
Lars-Erik Wirestrand valdes till m6tesordforande

Val av sekreterare
Ingela Ahnlide valdes till sekreterare
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Val av justeringsperson
Emil Giertz valdes till justeringsperson

Organisatoriska nyheter
Representant for respektive enhet redogjorde for nuvarande organisation, bemanning,
vantetider, uppfyllande av vardgaranti, organisatoriska nyheter mm

Kristianstad, Lars-Erik Wirestrand
Kliniken har 4 specialister och 3 ST-lakare.
Man klarar vardgarantin

Ekonomi: gar med underskott.

Landskrona, Ingela Ahnlide

Kliniken har 2 specialister och 2 ST-lakare. En timanstalld pensionar.
God tillganglighet, klarar vardgarantin.

Ekonomi: gar med underskott.

YMDA, Malmé, Cecilia Svedman

Man ser ett 6kat soktryck, nu >1000 per ar. Man har brist pa doktorer. Det rader
rekryteringsstopp.

YMDA har sedan januari 2025 i uppdrag att bedriva nationell hégspecialiserad vard, NHV.
Mycket av utredningen sker pa hemlasarettet men med stéd av YMDA, man har olika
I6sningar pa olika orter. Det hela fungerar, men innebar mycket administrativt arbete.
Galler mellan 10-150 patienter/ar.

Blekinge, Emil Giertz

Svart ekonomiskt lage. Sarskilda provningar for anstallning har precis havts. Dalig
tillganglighet. Emil Giertz arbetar ej kliniskt, en kollega tjanstledig, slutar snart. 2
specialister kvar, 5 ST-lakare, en timanstalld pa 40%.

Man har kvallsmottagning och helgmottagning for att ko-satsa.

Man har nyanstallt 1 ST-lakare. En del remisser samordnas bland annat till dr Drop-In i
Lund.

Helsingborg, Fredrik Johansson

Kliniken har ny verksamhetschef, Sara Persson.

Helsingborgs tidigare filial i Angelholm ar permanent stingd sedan arsskiftet.

7 ST har blivit fardiga specialister pa 3 ar, av dessa har 4 slutat.

Kliniken har 3 6verlakare, inkl Fredrik, 3 specialister, 2 ST, 3 vik UL ska konverteras till ST.
Sarskild provning for anstallningar.

Ekonomi: gar med underskott.
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SUS, Lund, Gustav Christensen

2 specialister har lamnat, 1 ar tjanstledig. Man har fatt godkant att anstalla 2 nya
specialister, 3 ST blir klara inom kort.

Avdelningen ska flytta till annan byggnad. Forhoppningen ar att det blir till infektion for
att det ska bli sa geografiskt ndara mottagningen som mojligt.

Ekonomi: gar med underskott. 2024 gick man 24 miljoner minus i vardvalet.

SUS, Malmad, Irina Baranovskaya

12 lakare, 1 langtidssjukskriven

5 ST-lakare

1 vikarierande underladkare

1 timanstalld pensionar

1 specialist gar i pension till hosten, avtackning i november

Traumamottagning har startat pa centrum for sexuell halsa, CSH

Man samordnar manga remisser till privata, man kulle behéva ko-satsa, men detta har
inte godkants.

Magnus Karlsson (Halland)

6 specialister Varberg-Halmstad

Vardval pa sjukhuset. STl ingar inte i vardvalet

Friskriven lakemedelsbudget

Har hyperhidrosmottagning. Man for diskussioner om att starta Mohs kirurgi

Bytt journalsystem till Cosmic, detta har gatt bra. Migrering av lakemedel tar tid. Mycket
klick i nya systemet. Man anvander taligenkdanning, TIK, och det fungerar mycket bra.

Christian Granberg (Kronoberg)

Ljungby/ Vaxjo

Omorganisation pa gang, ska sannolikt ga dver fran en organisation till tva.

| Ljungby finns en filial som bemannas med 1 skoéterska och ldkare pa halvtid.

| Vaxjo finns 1 specialist och 2 ST-Iak, man vill fa in en ST-till. En nyanstalld specialist, 75%
En specialist som arbetar 50% med digitala besok fran Umed. Man har underskoterska pa
rummet med kamera.

Krav pa bildremisser, kommer in i Sectra. Fungerar battre och battre.

All kirurgi skickas till privat kirurgimottagning.

Forskning och utveckling
Kristianstad, Lars-Erik Wirestrand

Ingen forskning
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Landskrona, Ingela Ahnlide
Johan Kappelin disputerade varen 2024, fortsatt forskning.
Kommer att delta i studien Wise v wide.

YMDA, Malmo, Cecilia Svedman
Manga pagaende forskningsprojekt

Blekinge, Emil Giertz
Ingen forskning

Helsingborg, Fredrik Johansson

FJ ar doktorand.

Kari Nielsen forskar, delad tjanst Helsingborg - Lund

Man ar universitetsjukvardsenhet — kommer att slappa det framdver

FJ har varit ansvarig for ny upphandling avseende digital uppféljning av
pigmentférandringar. Canfield har vunnit upphandlingen. Ska kdpas in till SUS Malmé och
Lund ocksa.

Diskussion kring detta och kring Al analys.

Kommer att delta i studien Wise v wide.

SUS, Lund, Gustav Christensen

3 disputerade forra aret

Forskningsomraden: Tumor, eksem, sar, lymfom
Kommer att delta i studien Wise v wide

SUS, Malmé, Irina Baranovskaya

En del pagaende forskning

Kommer att delta i studien Wise v wide.
Magnus Karlsson (Halland)

Kommer att delta i studien Wise v wide.

Christian Granberg (Kronoberg)
Ingen forskning.

Oppen tidbok
Fungerar bra i Kristianstad. Erfarenheter kring detta utbyts/diskuteras
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Ovriga fragor som diskuteras

Oppen tidbok — fungerar bra i Kristianstad
For att minska tomma tider anvander flera klinker Sista minuten-tid — man gor da
massutskick via 1177. Forst till kvarn far tiden.

Diskussion kring Al-stodd bedémning av dermatoskopibilder.

Diskussion kring antal moten per ar. Vi beslutar att ha 2 moéten per ar, ett fysiskt och ett
digitalt. Nasta mote blir via Teams, se nedan.

Gustav Christensen meddelar att de i nulaget inte tar emot remisser avseende alopecia
areata och JAK-hammare.

Biologisk behandling, uppfdljning enl SSDVs riktlinjer rekommenderas 2 ggr per ar. Man
I6ser detta olika pa olika enheter och det betonas att det &r en rekommendation.

Vi diskuterar dven majligheten av att forlanga behandlingsintervallet for exempelvis
adalimumab for patient med stabil sjukdom till 3 veckor. | Kristianstad har man lang
erfarenhet av detta.

Akne-uppfoéljningar diskuteras, varierar mellan olika enheter.
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RPO hud- och konssjukdomar
Motesanteckningar 2025-04-22

Ake Svensson (ordférande RPO, Soédra Sjukvardsregionen) och Anna Benestad
(samordnare) deltager via Teams for denna moétespunkt.

Anna Benestad. Visar bildspel kring lagesrapport kring arbetet med RPO och svarigheter
att fa ut i verksamheterna. Gor kunskapsstoden skillnad? Vad hander med vara
kunskapsstod? Resultatrapport presenteras

Diskussion kring utformningen av kunskapsstéden. Uppfattas som alltfér omfattande och
for mycket text.

Man har nu fokus pa att samla och sprida framgangsberattelser kring implementering av
kunskapsstoden.

For dermatologi finns nationella vardprogram for psoriasis, svarlakta sar och tillhérande
standardiserade vardforlopp.

Hud och kén - 1177 for vardpersonal

Fran 1 januari 2026 behévs ny ordférande fér RPO. Aven ny representant i NPO ska utses
och ofta bra att det 4r samma person som ordférande fér RPO. Forslag pa representant
ska vaskas fram till ndsta mote 21/10.

Moétet enas kring att RPO-mote bor sammanfalla med chefssamradet.

Nasta mote
Datum for nasta mote: 251021 via Teams
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https://vardpersonal.1177.se/Blekinge/kunskapsstod/hud-och-kon

