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Chefsamråd hudsjukdomar 
Mötesanteckningar 2025-04-22 
 
 

Tid: 
Kl. 13-16 
 

Närvarande: 
Emil Giertz (Blekinge) 
Gustav Christensen (SUS, Lund) 
Irina Baranovskaya (SUS, Malmö) 
Magnus Karlsson (Halland) 
Christian Granberg (Kronoberg) 
Cecilia Svedman (YMDA, Malmö) 
Ingela Ahnlide (Landskrona) 
Fredrik Johansson (Helsingborg) 
Anna Persson (Kristianstad) 
Lars-Erik Wirestrand (Kristianstad) 
 
Via Teams för punkt ”RPO” 
Åke Svensson 
Anna Benemark 
 
 

Mötets öppnande 
Lars-Erik Wirestrand förklarade mötet öppnat 
 
Val av ordförande 
Lars-Erik Wirestrand valdes till mötesordförande 
 
Val av sekreterare 
Ingela Ahnlide valdes till sekreterare 
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Val av justeringsperson 
Emil Giertz valdes till justeringsperson 
 

Organisatoriska nyheter 
Representant för respektive enhet redogjorde för nuvarande organisation, bemanning, 
väntetider, uppfyllande av vårdgaranti, organisatoriska nyheter mm 
 
Kristianstad, Lars-Erik Wirestrand 
Kliniken har 4 specialister och 3 ST-läkare. 
Man klarar vårdgarantin 
Ekonomi: går med underskott. 
 
Landskrona, Ingela Ahnlide 
Kliniken har 2 specialister och 2 ST-läkare. En timanställd pensionär. 
God tillgänglighet, klarar vårdgarantin. 
Ekonomi: går med underskott. 
 
 
YMDA, Malmö, Cecilia Svedman 
Man ser ett ökat söktryck, nu >1000 per år. Man har brist på doktorer. Det råder 
rekryteringsstopp. 
YMDA har sedan januari 2025 i uppdrag att bedriva nationell högspecialiserad vård, NHV. 
Mycket av utredningen sker på hemlasarettet men med stöd av YMDA, man har olika 
lösningar på olika orter. Det hela fungerar, men innebär mycket administrativt arbete. 
Gäller mellan 10-150 patienter/år. 
 
Blekinge, Emil Giertz 
Svårt ekonomiskt läge. Särskilda prövningar för anställning har precis hävts. Dålig 
tillgänglighet. Emil Giertz arbetar ej kliniskt, en kollega tjänstledig, slutar snart. 2 
specialister kvar, 5 ST-läkare, en timanställd på 40%.  
Man har kvällsmottagning och helgmottagning för att kö-satsa. 
Man har nyanställt 1 ST-läkare. En del remisser samordnas bland annat till dr Drop-In i 
Lund. 
 
 
Helsingborg, Fredrik Johansson 
Kliniken har ny verksamhetschef, Sara Persson. 
Helsingborgs tidigare filial i Ängelholm är permanent stängd sedan årsskiftet. 
7 ST har blivit färdiga specialister på 3 år, av dessa har 4 slutat. 
Kliniken har 3 överläkare, inkl Fredrik, 3 specialister, 2 ST, 3 vik UL ska konverteras till ST. 
Särskild prövning för anställningar. 
Ekonomi: går med underskott. 
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SUS, Lund, Gustav Christensen 
2 specialister har lämnat, 1 är tjänstledig. Man har fått godkänt att anställa 2 nya 
specialister, 3 ST blir klara inom kort. 
Avdelningen ska flytta till annan byggnad. Förhoppningen är att det blir till infektion för 
att det ska bli så geografiskt nära mottagningen som möjligt. 
Ekonomi: går med underskott. 2024 gick man 24 miljoner minus i vårdvalet. 
 
SUS, Malmö, Irina Baranovskaya 
12 läkare, 1 långtidssjukskriven 
5 ST-läkare 
1 vikarierande underläkare 
1 timanställd pensionär 
1 specialist går i pension till hösten, avtackning i november 
Traumamottagning har startat på centrum för sexuell hälsa, CSH 
Man samordnar många remisser till privata, man kulle behöva kö-satsa, men detta har 
inte godkänts. 
 
Magnus Karlsson (Halland) 
6 specialister Varberg-Halmstad 
Vårdval på sjukhuset. STI ingår inte i vårdvalet  
Friskriven läkemedelsbudget 
Har hyperhidrosmottagning. Man för diskussioner om att starta Mohs kirurgi 
Bytt journalsystem till Cosmic, detta har gått bra. Migrering av läkemedel tar tid. Mycket 
klick i nya systemet. Man använder taligenkänning, TIK, och det fungerar mycket bra.  
 
 
 
Christian Granberg (Kronoberg) 
Ljungby/ Växjö 
Omorganisation på gång, ska sannolikt gå över från en organisation till två.  
I Ljungby finns en filial som bemannas med 1 sköterska och läkare på halvtid. 
I Växjö finns 1 specialist och 2 ST-läk, man vill få in en ST-till. En nyanställd specialist, 75% 
En specialist som arbetar 50% med digitala besök från Umeå. Man har undersköterska på 
rummet med kamera.  
Krav på bildremisser, kommer in i Sectra. Fungerar bättre och bättre. 
All kirurgi skickas till privat kirurgimottagning. 
 
 

Forskning och utveckling 
 
 
Kristianstad, Lars-Erik Wirestrand 
Ingen forskning 
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Landskrona, Ingela Ahnlide 
Johan Kappelin disputerade våren 2024, fortsatt forskning. 
Kommer att delta i studien Wise v wide. 
 
YMDA, Malmö, Cecilia Svedman 
Många pågående forskningsprojekt 
 
Blekinge, Emil Giertz 
Ingen forskning 
 
 
Helsingborg, Fredrik Johansson 
FJ är doktorand. 
Kari Nielsen forskar, delad tjänst Helsingborg - Lund 
Man är universitetsjukvårdsenhet – kommer att släppa det framöver 
 
FJ har varit ansvarig för ny upphandling avseende digital uppföljning av 
pigmentförändringar. Canfield har vunnit upphandlingen. Ska köpas in till SUS Malmö och 
Lund också. 
Diskussion kring detta och kring AI analys.  
Kommer att delta i studien Wise v wide. 
 
 
 
SUS, Lund, Gustav Christensen 
3 disputerade förra året 
Forskningsområden: Tumör, eksem, sår, lymfom 
Kommer att delta i studien Wise v wide 
 
SUS, Malmö, Irina Baranovskaya 
En del pågående forskning 
Kommer att delta i studien Wise v wide. 
 
Magnus Karlsson (Halland) 
Kommer att delta i studien Wise v wide. 
 
 
Christian Granberg (Kronoberg) 
Ingen forskning.  
 
 
Öppen tidbok 
Fungerar bra i Kristianstad. Erfarenheter kring detta utbyts/diskuteras 
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Övriga frågor som diskuteras 
 
Öppen tidbok – fungerar bra i Kristianstad 
För att minska tomma tider använder flera klinker Sista minuten-tid – man gör då 
massutskick via 1177. Först till kvarn får tiden. 
 
Diskussion kring AI-stödd bedömning av dermatoskopibilder. 

 

Diskussion kring antal möten per år. Vi beslutar att ha 2 möten per år, ett fysiskt och ett 
digitalt. Nästa möte blir via Teams, se nedan. 
 

Gustav Christensen meddelar att de i nuläget inte tar emot remisser avseende alopecia 
areata och JAK-hämmare. 
 

Biologisk behandling, uppföljning enl SSDVs riktlinjer rekommenderas 2 ggr per år. Man 
löser detta olika på olika enheter och det betonas att det är en rekommendation. 
Vi diskuterar även möjligheten av att förlänga behandlingsintervallet för exempelvis 
adalimumab för patient med stabil sjukdom till 3 veckor. I Kristianstad har man lång 
erfarenhet av detta. 
Akne-uppföljningar diskuteras, varierar mellan olika enheter. 
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RPO hud- och könssjukdomar 
Mötesanteckningar 2025-04-22 
 

Åke Svensson (ordförande RPO, Södra Sjukvårdsregionen) och Anna Benestad 
(samordnare) deltager via Teams för denna mötespunkt. 
Anna Benestad. Visar bildspel kring lägesrapport kring arbetet med RPO och svårigheter 
att få ut i verksamheterna. Gör kunskapsstöden skillnad? Vad händer med våra 
kunskapsstöd? Resultatrapport presenteras 
Diskussion kring utformningen av kunskapsstöden. Uppfattas som alltför omfattande och 
för mycket text. 
Man har nu fokus på att samla och sprida framgångsberättelser kring implementering av 
kunskapsstöden. 
För dermatologi finns nationella vårdprogram för psoriasis, svårläkta sår och tillhörande 
standardiserade vårdförlopp. 
Hud och kön - 1177 för vårdpersonal 
 
Från 1 januari 2026 behövs ny ordförande för RPO. Även ny representant i NPO ska utses 
och ofta bra att det är samma person som ordförande för RPO. Förslag på representant 
ska vaskas fram till nästa möte 21/10. 
Mötet enas kring att RPO-möte bör sammanfalla med chefssamrådet. 
 

Nästa möte 
Datum för nästa möte: 251021 via Teams 

https://vardpersonal.1177.se/Blekinge/kunskapsstod/hud-och-kon

