Sodra sjukvardsregionen

Chefsamrad infektionssjukvard 2024-11-07

Plats
Kristianstad

Narvarande
Emil Giertz, Eva Lindqvist, Kristofer Lundgren, Christian Granberg, Karin Holmgren, Asa
Lundgren, Cecilia Lofqvist, Ulrika Wahlin, Anna Jerkeman, Peter Ek

Nulage (10 min/klinik)

Helsingborg

Gynnsamt rekryteringslage pa sjukskoterskesidan, fullt rekryterade nu.

Lakargruppen stabil. 12 specialister varav flertalet forskar eller jobbar deltid pga olika
orsaker. 3 ST-lakare och en vik ul.

Ekonomiska ldget ser nagot mer gynnsamt ut an tidigare.

14 vardplatser nu. Ofta 1-(2) 6verbelaggningar samt ytterligare 1-2 patienter att ronda pa
akuten. Situationen med utlokaliserade patienter har forbattrats betydligt efter ny
eskaleringsplan sedan ett par ar. Planerat for 24 VP, ny infektionsmodul uppskjuten till
2027, bade mott och avd i full fard att lagga planer for den.

Mottagning for ortopediska infektioner tillsammans med ortopedkliniken, huvudsakligen
protesinfektioner, har fallit mycket val ut.

OPAT igang via infektionsmottagningen. Plan att kunna ansluta patienter fran hela
sjukhuset, efter bedémning av infektionskonsult.

Kloka kliniska val under uppstart sedan snart 1 ar pa initiativ av forvaltningschefen. Pa
Infektionsavdelningen har provtagningen av kem lab prover reducerats med drygt 40%
forsta halvaret efter start.

Tid avsatt for lakarna att ta del av SILFs utbildningar och férelasningarna fran
Infektionsveckan.

SPUR-inspektion i varas med bra betyg!

Lund

Over 30% av ssk helt nyutex. God stimning. Samtliga 28 vardplatser dppna p& avd 74.
Stokigt i underskoterskegruppen. Bemanningstal implementeras.

Magnet for Europe.

Sjukhus hemma — tillsammans med internmedicin, en heltidstjanst infektionsldakare. Mkt
nojda pat. De flesta som lampar sig for MST &r infektionspatienter.

Ska byggas ny interimsavdelning med oférandrat antal vardplatser, i anslutning till
nuvarande lokaler, klart 2027. Samarbete tekniska hogskolan, 4-6 rum kommer vara
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forskningsrum, forskning rérande ex smittspridning, ljusmiljéer, studera pat sémn,
ljludmiljo.

SPUR-inspektion genomford hosten 2024, preliminar rapport mkt positiv beddomning,
moijlig kritik gdllande stor andel av arbetstid pa jour.

Ansokt och fatt undantag for planerad avvikelse EU-regler om dygnsvila i lakargruppen,
funkar bra.

Malmo

Stabil grupp specialistlakare, diskussion om befordran i ekonomiskt svara tider. Sju nya
ST-lakare nu. September 6ppnat ytterligare 6 vpl pa Inf 2. Diskussion om fortsatt
utveckling av ytterligare intermediarvardsplatser. Inf 3 fullt 6ppet.

Mottagningen fullt rekryterat, god stamning.

Akutmottagningen har som en ekonomisk sparatgard beslutat att inte betala for
infektionsdagjour langre. For fortsatt infektionsnarvaro pa akutmottagningen, och for
utbildning av ST-lakare har en konsultlinje omvandlats sa att den har en kombination av
subakut mottagning och funktion som infektionskonsult pa plats pa akuten.

SPUR-inspektion genomford hosten 2024, preliminar rapport mkt positiv bedomning,
moijlig kritik gdllande stor andel av arbetstid pa jour.

Ansokt och fatt undantag for planerad avvikelse EU-regler om dygnsvila i lakargruppen,
funkar bra.

Halmstad
Vardplatsbekymret regiondvergripande lattat nagot.

Forbattrad rekryteringssituation for sjukskoterskor, tidigare 6-7 ssk-vakanser av 25
tjanster. Berdknas vara i det narmaste fullbemannade i bérjan av 2025.

Lojal personal som gor att det gar ihop och stamningen ar god. Lakargruppen — manga
Overlakare i samma alder. Flera gatt till andra uppdrag, upplever darfér underbemanning.
Tolv lakare totalt, 3.5 ST-lakare nu, forhoppning om ytterligare rekrytering.

Nytt IT-system, Tessa, som integrerar schema och I6n, vilket ar positivt och har manga
fordelar. Negativt att bara chefen kan lagga schemat. Problem nar medarbetarna
registrerat fel, omstandligt att andra.

Mycket forberedande arbete med inférande av Cosmic mars 2025.

Politiskt beslut att Region Halland ska ha tva sjukhus, vilket bla medfoér att byggnader ska
renoveras innan ny sjukhusbyggnad byggs. Infektion forst ut for rivning,
evakueringsbyggnad ska sta klart 2028. Inflytt i ny byggnad nara akuten, IVA, rontgen och
barn nagon gang under aren 2033-2036.
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Tidigare problem kring konsulten forbattrade, det funkar bra men ytterligare
forbattringspotential finns.

Karlskrona
Sedan i varas ny verksamhetschef Emil Giertz som ar hudlakare. Medicinskt
ledningsansvarig lakare infektionsldakare Eva Lindgvist. Stamningen god pa kliniken.

9 specialister och 5 ST-lakare. Saknar 8 ssk pga foraldraledigheter, dvs inga vakanta
tjdanster men manga som inte ar pa plats. Unga medarbetare, manga foraldralediga bade
lakare och sjukskoterskor. Alla 21 vardplatser 6ppna, ibland med 4 6verbelaggningar, pa 3
vardlag. Avdelningen delas med Oronkliniken som vardar sina cancerpatienter pa
infektionsavdelningen, i medeltal 1-2 6ronpatienter inlagda. Trots relativt sett stor
infektionsklinik manga utlokaliserade patienter, pga daligt fungerande medicinklinik.
Behovt forstarka antalet konsulter fran normalt 1 person till 2 personer man-ons-fre fm.
Servar aven Karlshamn med konsult en halvdag/vecka.

Vaxjo

Stora forandringar i regionens chefsled, dven pa sjukhuset vilket ger fortsatt oreda i
verksamheten. Mycket diskussion om IVA-verksamheten i regionen, som sannolikt
kommer centraliseras till Vaxjo.

Idag 14 vardplatser 6ppna, uppdrag om 18 vpl. Lakargruppen stabil, 9 specialister och 2
ST-lakare. Bra bemannade pa underskoterskesidan. Det gar att rekrytera sjukskoterskor,
men dessvarre fortfarande manga som lamnar. Beroende av hyrskoterskor. Mycket
diskussion om bemanningstal. Behover fa till samarbete med andra kliniker, men inte
klart an. Forsoker jobba med utskrivningskoordinator, slutenvardsdoser, farmaceut,
medicinsk sekreterare.

ST-lakare tjanstgor pa akuten dagtid, och man ingar i medicinjour under 9 manader
medicinrandning.
Antibiotikaronder funkar bra, férséker expandera till fler kliniker.

Kristianstad

Samtliga 22 vpl 6ppna. God bemanning dven sjukskdterskor. Bemanningen sa pass god i
terminerna att man inte behovt dra ned pa vpl under semesterperioden.

Har lyckats fa till en gynnsam kulturfordandring pa sjukhuset avseende utlokaliserade
patienter. Mycket fa utlokaliserade nu, i gengald tatare konsultnarvaro pa
medicinavdelningar. Planerar 6ppna intermedidrvardsplatser pa avdelningen februari
2025. Aven utdkat samarbete med ortopeden gillande deras mottagning for patienter
med komplikationer efter operation.

Stabilt lage ldkargruppen, tillracklig bemanning specialistldkare. 4 ST-lakare.

2-arigt fortbildningsprogram for omvardnadspersonal rullar pa.
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FMT

Diskussion om hur langt verksamheterna kommit i fragan nu.

Nytt EU-regelverk pa gang, infors 2027, gallande vavnader. Tidigare raknats som
lakemedel, framgent som vavnad.

Manga oklarheter kring regelverk — transport, temperatur mm.

Halmstad Mikrobiologi &r i gdng med goda resultat.

Vaxjo borjat utreda mojligheten att satta upp tillverkning.

Lund har koépt in maskin for tillverkning och man arbetar nu med att fa till konsistens och
andra praktikaliteter. Fortfarande inget besked om nar man kan komma igang for kliniskt
bruk, eller férvantad kapacitet.

Onskemal att Mikrobiologen i Lund och Halmstad servar hela SSR snarare &n att var och
en satter upp pa respektive ort.

Peter far i uppdrag att kontakta Mikrobiologen igen fér pdstétning avseende tid och
kapacitet. Aterkopplar ddrefter.

OPAT

Goda erfarenheter i Helsingborg. Haller i sina egna patienter pa mottagningen. Om remiss
fran andra kliniker star remitterande klinik for PAL-skap. Spaning att man pa sjukhuset
borde kunna inkludera fler patienter. Vissa praktikaliteter hinder. PM och samarbete med
kommunens MASar har varit gynnsamt. Onskemal om att inféra pumparna dven vid
behandling av inneliggande patienter — IPAT! - vilket ar en stor besparing av
sjukskoterskornas tid.

Viss begransning av utbudet i Halmstad bla relaterat till brist pa infarter med lang
trevagskran.

| Kronoberg inga mobila team, sa skulle behdva ga via samarbete med kommunala
hemsjukvarden.

Kristianstad borjat i liten skala, och planerar fér utbyggnad.

Midline/infart hog kostnad forutom sjalva lakemedlen — behéver inberdknas vid utrakning
av totala kostnaden.

Sekundadr immunbrist

Kristianstad har tagit 6ver nagra patienter fran SUS Lund med anledning av dndrat
uppdrag for patienter boende i Ho6r-Horby. Annat upplagg i Kristianstad —
hematologerna tar sina egna patienter med sekundar immunbrist, medan hematologen i
Lund inte gor det — gor att nagra patienter hamnat i klam, och detta behéver 16sas mellan
CSK och SUS.

| Halmstad har hematologen och gastro egen logistik for egna patienterna i denna
patientgrupp.

| Helsingborg skdter hemmakliniken denna substitutionsbehandling efter ett
beddmningsbesdk pa Infektionsmottagningen.
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Infektion Vaxjo skoter dessa patienter.

Stora fragan ar; Vilka ska ta hand om denna patientgrupp som sannolikt kommer vaxa
mycket de kommande aren? Bast lampade medicinskt sett sannolikt Infektion. Isf behdvs
medel att 6verforas da det ar en resurskravande verksamhet, inkl immunglobuliner,
infusionsset, personalresurser.

Peter formulera uppdrag till SSR Immunbristgrupp (Fredrik Kahn): Infektionsklinikernas roll
vid sekunddr immunbrist? Definiera patienter Idmpade fér éverféring till
Infektionskliniken, respektive patienter Iimpade fortsatt behandling hemmaklinik.
Framtidsspaning om utvecklingen, och férvéintat antal.

NYSAM

Kristianstad, Vaxjo, Halmstad sagt upp. Helsingborg, SUS, Karlskrona dvervager avsluta,
men inga beslut an. Vardet ligger huvudsakligen i utbytet och jamforelsen, varfor vardet
minskat allt eftersom fler kliniker gatt ut. Fortsatt dnskemal om nagra viktiga
jamforelsetal, och fragan varit uppe pa SILFs chefsmote om SILF kan facilitera.

Diagnostik luftvagsvirus

Vilka analyser anvands i det akuta skedet? Forutom det rent medicinska en fraga om
sjukhuslogistik, vardhygien, personalresurser och ekonomi. SUS och Hbg AKM tagit bort
VitaPCR som ekonomisk besparingsatgard. Ny PCR metod (Savanna) for Infl A, Infl B, RSV,
SARS-CoV-2 under validering infér implementering. Stokigt i samarbetet med
akutmottagningarna i detta i vantan pa tydligare besked fran Mikrobiologen nar analysen
kan vara i kliniskt bruk. Preliminart besked att det kan ske inom ett par veckor. Oro att det
ska drdja langre varfor Helsingborg skissar pa aterinférande av VitaPCR som backup.

Nya vardhygieniska riktlinjer avseende vard av patienter med Mykoplasma, dar patienter
nu ska isoleras, rekommenderas hela vardtiden. Skyddsutrustning till personal beroende
pa vilka atgarder som ska utféras inne pa vardrummet. Gors fortfarande lite olika pa
sjukhusen.

Kloka kliniska val

Helsingborg kommit ganska langt. Tagit hjalp av andra specialiteter i sitt eget arbete.
Kristianstad i begrepp att borja. Pa SUS &r grundarbete och férankring i gang,
implementeras successivt.

Sepsislarm

| Vaxjo skots uppfoljning av ssk pa Infektion och rapporteras till Christian som ar
processledare for SVF sepsis. Gott samarbete med akutlakarna, och man har
gemensamma scenariedvningar som ar vardefulla och uppskattade. Onskemal om
automatisering av uppfoljningsdata.
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STRAMA

| Blekinge svart att fa budget for STRAMA-arbete. Fundering om det gar att fa medel och
patryckning och via kunskapsstyrningen, dessvarre inga andra i gruppen som har
erfarenhet av detta.

Shingrix

Fraga fran Helsingborg hur 6vriga gér med vaccination for patientgrupper som genomgatt
organtransplantation och stamcellstranplantation. NT-radet och Folkhdlsomyndigheten
tagit stallning for. Fragan om betalningsansvar dar det ser olika ut i sédra
sjukvardsregionen, dnskemal om koncensus.

Randutbildning universitetsklinik i ST

Kristianstad har traditionellt sett inte haft randningar pa universitetsklinik i ST. Kortare
auskultation med konsult pa SUS.

Karlskrona ingar 3-6 manader pa annan infektionsklinik, ofta, men inte obligat pa
universitetssjukhus.

Vaxjo uppmuntrar randning minst 1 man pa universitetsklinik, med 6nskemal om specifikt
innehall som mottagning och konsult.

Helsingborg uppmuntrar 6 manader randning pa universitetsklinik, ffa SUS. Handlar om
konsult och specialistmottagning, men dven for att jobba pa egen infektionslinje pa
akuten. Viktig aspekt natverkande, att lara kanna infektionskollegor i regionen.
Halmstads ST-lakare randar sig 3 manader pa universitetsklinik.

Rapport NPO

Anna informerar att ny NAG tuberkulos bildats, ska leverera nytt vardforlopp.
NAG Hepatit. HCV jobbar pa med elimineringsplanen. Nu fokus pa hepatit B, ska
presenteras vardforlopp.

STRAMA, standigt pagaende diskussion om finansiering.

NAG infektionsdiagnostik. Nuldage ojamlik tillgang till diagnostik. Samarbete med NPO
medicinsk diagnostik.

Flera vardforlopp som ar under revision 2025.

Forslag till nya instatsomraden framover:

FMT

Infektioner vid immunsuppressiv behandling

Ndsta mote
Forslag att nasta mote hélls 10-11 april. Asa aterkommer med inbjudan.
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