Sodra sjukvardsregionen

Chefsamrad infektionssjukvard 2025-04-10 - 11
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Nulage (10 min/klinik)

Helsingborg

12 specialister, 3 ST-ldkare. Pensionsavgangar pa gang. Gott rekryteringslage.
Vilfungerande lakargrupp. Stabil omvardnadsgrupp pa avdelningen. 14 vardplatser.
Bygget nu igang, planerad inflytt hosten 2027. Gynnsamt da det i nuldget ar en ganska
utspridd verksamhet. 24 enkelrum, nagra rum med storre 6vervakningsmojligheter.

Viss skoterskeomséattning pa mottagningen, med en del kompetenstapp. Kommer bli bra
over tid.

MEC 6vergripande ansvar i sjukhusets arbete med kloka kliniska val, med goda resultat
redan.

Oppnats fler vardplatser pa sjukhuset, ffa inom invartesmedicin, men fortsatt relativt hogt
soktryck pa akuten i forhallande till sjukhusets storlek.

Driven engagerad personalgrupp, mottagning for ortopediska infektioner tillsammans
med ortopedkliniken, huvudsakligen protesinfektioner, har fallit mycket val ut.

Lund

34 lakare, varav 22 specialister, 9 ST-lakare.
Stabil vardavdelning nu, samtliga 28 vpl 6ppna. Lyckas nu i storre utstrackning behalla
sjukskoterskor langre tid, med god effekt pa vard och arbetsmiljo.

Mycket tid och energi gar at till planering av tillbyggnad som nar den star klar ska inhysa
infektionsavdelning. Och nuvarande lokaler byggs om for att bedriva infektionsdagvard
och mottagning. Kompliceras av att det samtidigt ska installeras sprinklers. Fragan ar hur
mycket det kommer paverka arbetsmiljo och kapacitet att bedriva vard i lokalerna under

bygget.

Sus sjukhus hemma (SSH) fortsatter att vaxa med gott samarbete med internmedicin, en
heltidstjanst infektionsldakare. Mycket nojda pat. De flesta som lampar sig for SSH ar
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infektionspatienter. Jobbar standigt for att identifiera patienter lampade for det.
Definierar sk clinical pathways, ett slags standardpaket for behandling.

Malméo

33 lakare, varav 26 specialister och 7 ST-lakare. Stabil grupp, diskussion om befordran i
ekonomiskt svara tider. Diskussion om fortsatt utveckling av ytterligare
intermediarvardsplatser.

Alla 25 vardplatser 6ppna avd 3. Avd 2 nu 6ppnat ytterligare vardplatser till 14
vardplatser.

Mottagningen fullt rekryterad, god stamning.

Sprutbytet stabilt, god stamning. | dagarna startat uppsokande satellitverksamhet pa
kommunalt lagtroskelboende. Oro for effekter av regional foérandring att avsluta vardval
LARO-mottagningar — kommer befintliga mottagningar kunna ta emot fler patienter?

Fortsatt jobb att omdana konsultverksamheten. Utmaning med fortsatt god tillganglighet,
med vissa konsulter riktade mot specifika kliniker, och samtidigt god arbetsmiljo.

SPUR-inspektion genomford hosten 2024, preliminar rapport mkt positiv bedomning,

moijlig kritik gdllande stor andel av arbetstid pa jour.

Halmstad
Cosmic precis inforts for en vecka sedan. Ok inférande, det fungerar i stort, men stora
problem med lakemedelsmodulen.

12 specialistlakare, 3.5 ST-lakare. Viss omsattning

Erfaren avdelningschef som gor ett fantastiskt jobb, och lyckas bemanna battre an andra
avdelningar pa sjukhuset. Manga nya och delvis oerfaren omvardnadsgrupp.

SPUR genomford med gott resultat.
Sprutbyte som drivs av narsjukvarden, med lakarstod fran infektionskliniken. Funkar bra.

Haller hart i resevaccinationsmottagning, men det ar svart pga konkurrens fran privata
alternativ.

Patientnara ultraljud (POCUS) under viss implementering pa sjukhuset, Infektionskliniken
tagit stod av infektionskollega pa Sus for utbildning.

Politiskt beslut att Region Halland ska ha tva sjukhus. Infektion forst ut for rivning, och

tillfallig byggnad ska sta klar 2028. Inflytt i permanent ny byggnad nara akuten, IVA,
rontgen och barn nagon gang under aren 2033-2036.
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Karlskrona

Stabil Iakarbemanning, 9 specialister och 5 ST-lakare. Manga erfarna stabila vilket ar extra
gynnsamt da det ar svajigare med bemanning pa omvardnadssidan. Samtliga vardplatser
pa avdelningen 6ppna. Hela sjukhuset jobbar for att 6ppna upp fler vardplatser.
Trédngbodd avdelning som delas med Oronkliniken. Ny- och ombyggnationer satta pa paus
pga ekonomiska situationen.

POCUS finns beslut om investering, men oklart om det kommer ge det man hoppas pa3,
sjukhusovergripande, sa viss tveksamhet dannu.

Sprutbytet funkar bra. Stort jobb med eradikering av hepatit C. Samarbetar med
socialtjansten i kommunerna.

Resevaccinationer gatt upp nagot vilket ar gynnsamt. Ingen storre konkurrens i
naromradet. Infektionskliniken har lagt ut bokningsbara tider pa 1177.

Infektionsklinikens egen akutmottagning nedlagd for ett ar sedan, ffa pga bristande
underlag, fa patienter. Akutverksamheten skots nu pa stora akutmottagningen och det
fungerar bra.

Vaxjo

Tva avdelningschefer, parledarskap, som jobbar med arbetstid, bemanning och
arbetsmiljo. Fatt ned kostnaderna for dyra personalldsningar kraftigt.

Man har lyckats rekrytera upp pa sjukskoterskesidan. Svart lage infor sommaren dock pga
ett par fordldraledigheter och ett par uppsagningar. Behovt minska till 12 vardplatser

darfor. Bemanningsprojekt pagar sedan en tid tillbaka.

Lakargruppen stabil. 9 specialistlakare varav nagra delar sin tid med vardhygien och
smittskydd. Tappat enstaka specialist, men gott rekryteringslage med nya ST-lakare.

Fortsatt oreda i regionens chefsled, vilket sipprar ner i verksamheten. Diskussioner fortgar
gallande organisation, fordelning, bemanning av Ljungby i relation till Vaxjo6. Liggande
forslag ar att man ska inratta IMA-platser i Ljungby, och samtliga IVA-platser i Vaxjo.

Planerna pa nybyggnation av sjukhuset lagda pa is, oklart hur det ska bli framover.

Antibiotikaronderna funkar bra.
Nytt initiativ kring vard av diabetesfotter vilket funkar bra.

Kristianstad

Hyfsat stabilt, 10 specialistlakare varav nagra har sidouppdrag. 4 ST-ldkare. Plan att
rekrytera en ST-lakare per ar. Flera ldkare som forskar vilket ar ett Iyft.
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Samtliga 22 vardplatser 6ppna. Kan ge IMA-vard till en patient, som step-down fran IVA,
bla ger man noradrenalin. Beroende av bemanningen.

Jobbat mycket med OPAT under 2024 och 6kat antal behandlingar. Sjukhus hemma mer
svargorligt pga stora geografiska avstand.

Asa avslutar strax sitt chefsuppdrag, och en av klinikens egna specialistldkare Marcus
Hylén tar over.

Sprutbytet fungerar bra.

Den sjukhusovergripande forandringen avseende utlokaliserade patienter ar fortsatt en
framgang med mycket fa utlokaliserade patienter. Infektionskonsulterna mer narvarande,
och samarbetet sjukhusovergripande nu valfungerande. Antalen internmedicinska
vardplatser utokats pa sjukhuset vilket ocksa har gynnsam effekt.

FMT

Mikrobiologen tillsammans med Infektion Lund har nu som pilot behandlat 3 patienter
med gott resultat. Produktion och process ar fortfarande under utarbetande, beraknar
kunna vara i ordinarie drift till hdsten, och da kunna serva infektionsklinikerna i Skane.
Annu ingen prisuppgift.

Ansvarig ldakare pa mikrobiologen i Lund, Afamia Jabbour, kommer enligt information kalla
till regionala natverkstraffar innan sommaren.

Mikrobiologen i Halmstad har fungerande produktion. Mikrobiologen i Vaxjo har kommit
overens om inkdp av kapslar fran Halmstad, for vidarebefordran till patienter pa Infektion
i Vaxjo och Karlskrona.

Dificlir

Kristianstad uppmarksammat att primarvarden inte skriver ut Dificlir med hanvisning till
att det ar ett specialistpreparat. Forandrad skrivelse i vardprogrammet paverkar, liksom
forandrad indikation.

OPAT

| Halmstad langdragen process som funkar ibland, men inte alltid. Bara enstaka patient
som kunnat ge sig sjalv antibiotika. Oftare stod via patientens vardcentral. Pa sjukhuset
har barnkliniken kommit langre i arbetet med OPAT.

| Helsingborg god erfarenhet av elastomeriska pumpar. Oftast via piccline, dar tillgang till
anldggande begransar. Kommunens sjukskodterskor positiva till denna vardform, darfor
lattare att samarbeta.

Inneliggande anvander vissa avdelningar i Helsingborg IPAT, dvs behandling via pump
dven i slutenvarden. Gér dvergdngen till OPAT smidig nar patienten skrivs ut. Onskemal
att utdka IPAT pa sjukhuset for att frigora tid.
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Sus sjukhus hemma anvander ofta kontinuerlig infusion med elastomeriska pumpar.
Anvander oftast midline.

Fran Malmo har man bjudit in kollegorna fran Helsingborg for ett forsta informationsmote
gadllande ffa IPAT.

Vaxjo har inte startat med OPAT an. Tagit initial kontakt med kommunala hemsjukvarden
for samarbete kring praktikaliteter.

Kristianstad anvant OPAT mycket, 88 varddygn senaste aret. Patienterna hamtar bollar
minst 1 gang per vecka pa infektionsmottagningen. Finns tydlig struktur och
mottagningen lagger sjdlva picc-line. Sjukskoterskor pa mottagningen ar nyckelpersoner i
uppstartsprocessen (bedémer om pat lampar sig, fixar infart, ordnar med bestallning av
lakemedel).

Infektionssjukvard — samarbeten, gransdragningar
Vilka patienter/diagnoser behover vi fortsatta skota pa infektionsklinik och vilka kan vi
remittera till andra sjukvardsinstanser?

Cirrotiker med utlakt hepatit C som behover fortsatta foljas for HCC-screening. Skulle
denna patientgrupp kunna féljas av antingen medicinsk gastro eller primarvarden?

Ska vi ta ett 6kat ansvar for patienter med sekundar immunbrist? Troligen, med ratt
resurstillgang.

MRSA: | Halmstad skoter Infektionskliniken enbart vardpersonal med MRSA, 6vriga skots
av primdarvarden.
Ovriga infektionskliniker sddra sjukvardsregionen skéter alla MRSA-patienter.

Atypiska mykobakterier: Sus har nyinrattad multidisciplinar konferens fér NTM dar
infektion, lungmedicin, mikrobiologi deltar. Under uppbyggnad, oklart nar kapacitet att ta
emot remisser fran sddra sjukvardsregionen annu.

Olof féljer upp och aterkopplar

Lungaspergillos; motsvarande MDK under uppstart Sus, men annu inte inarbetad.

Bronkiektasier; ofta samarbete infektion och lungmedicin, férutom det medicinska ar ofta
paramedicinare som fysioterapeuter centrala i omhandertagandet.

Ortopediska infektioner: goda erfarenheter pa flera kliniker av gemensamma
mottagningar for protesinfektioner, spondylodiskiter. Relativt nyuppstartat i Kristianstad,

beroende pa att manga ortopediska patienter skots i Hassleholm.

Hepatit B, konsensus att patientgruppen bor fortsatta foljas pa infektionsmottagningen.
Risk for reaktivering vid immunpavekan senare i livet, risk for HCC-utveckling vissa
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subgrupper, sannolikt orimligt att lagga pa allmanmedicin. Angeldget att rationalisera
uppféljningen avseende provtagning och uppfoljningsform.

Sekunddr immunbrist

Okande patientgrupp i takt med snabb utveckling inom andra medicinska specialiteter.
Oklart hur stort antal det kommer handla om. Ingen specialitet som hittills tagit
helhetsansvar, angeldget att infektionsmedicin ar proaktiva gallande vilket ansvar vi kan
och ska ta. Olika erfarenhet och uppdrag pa vara olika kliniker i sédra sjukvardsregionen.
Kan och bor vi jobba for att ensa detta?

Pa Sus har man i samarbete med Hema och Onk formulerat foljande prioriteringsprinciper
for patienter med behov gammaglobulinsubstitution:
1. Primar immunbrist
2. Sekundar immunbrist & infektionsproblematik. Bedomning och stallningstagande
till infektionsforebyggande atgarder, bla gamma.
3. Sekundar immunbrist och pagaende iv-gammasubstitution som behover sattas
over pa sc behandling
4. Patienter med behov av gammaglobulinsubstitution som en del av
behandlingsprotokollet for grundsjukdomen (tex bi-specifika ak)

Peter tar upp i universitetsinfektionsndétverket som omvdrldsspaning

Sepsis
Tveksamhet kring vardet av den standardiserade uppfdljningen i PSVF sepsis. Funnits
funderingar pa Sus om att studera vardet, oklart om det blir en studie.

Kristianstad och Vaxj6 precis genomfort Saker Sepsis via LOF, dnnu inte fatt terkoppling.
Tidigare genomforts i Helsingborg, med tveksamt virde relaterat till arbetsinsatsen. LOF
har flaggat att man dnskar rekrytera fler granskare for Saker Sepsis, uppdraget fullt
finansierat av LOF.

Shingrix

Fraga fran Helsingborg hur 6vriga gér med vaccination for patientgrupper som genomgatt
organtransplantation och stamcellstransplantation. NT-radet och Folkhdlsomyndigheten
tagit stallning for. Nationell riktlinje under utarbetande av SILFs vaccingrupp, forvantas
publiceras i var med rekommendation om Shingrix till ett antal patientgrupper med
immunsupprimerande behandling. Fragan om betalningsansvar dar det ser olika ut i
landet och i sédra sjukvardsregionen, dnskemal om koncensus.

| Skane har LAG vaccin bedomt i enlighet med NT-radet att varje patient bekostar detta
sjalv.

| Halland och Kronoberg utfor Infektion vaccination pa remitterande kliniks bekostnad.
Fragan fortsatt inte |6st, vi invantar SILFs nationella riktlinje. | Skane aterremitteras fragan
till LAG vaccin. Fortsattning foljer.
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Anna mailar ordf LAG vaccin fér underlag

Sjukskoterskeordination vaccination

| Helsingborg har man generella ordinationer for vissa vaccinationer under vissa
forutsattningar. Vad galler egentligen?

Bifogat socialstyrelsens foreskrift som vagledning
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2023-3-8439.pdf

Finns uppgift att Socialstyrelsen ska se dver sjukskoterskors ratt att ordinera vaccination.

Cecilia mailar sina generella ordinationer till gruppen

1177

Hur anvander vi det?

Halmstad anvander i princip alla tjanster forutom ombokning.

Helsingborg borjat i liten skala. Finns en 6nskan att utoka for att narma sig samma
arbetssatt och tillganglighet som primarvarden. Utmaningar relaterade till PALskap och
smittskyddslagen. Lagt 6ver vissa standardsvar fran pappersbrev till meddelande pa 1177.
Flera kliniker har en medicinsk sekreterare, nagra med stod av lakare, som filtrerar och
fordelar inkommande meddelanden.

Blekinge anvander 1177 framfor allt som en kontakt till sjukskoterska pa mottagningen.
Ersatter call-back pa telefon.

Kontinuerlig antibiotikainfusion pa IVA
| Vaxjo anvander man sig av forlangd infusionstid, men inte kontinuerliga.

Ovanliga lakemedel

Finns det en sjukvardsregional 6verenskommelse om lagerhallning av ovanliga,
sallanldkemedel? Intresse finns fran gruppen att inrdtta en sddan gemensam
lagerhallning.

Peter kontaktar chef for omrdde ldkemedel pa Sus for inventering av nulége, och
dterkopplar till gruppen dérefter

Kloka kliniska val

Pa Sus har lakarsektionerna med intryck av arbetet som gjorts pa medicinkliniken tagit
fram 4 kloka kliniska val som nu ar i implementeringsfas. Omvardnadssidan paborjat
motsvarande arbete, rapport foljer senare.

Separat arbete med kloka kliniska val pagar pa mottagningarna dar man bland annat
beslutat om ett mer rationellt forhallningssatt till kontroll av CD4 vid vélreglerad HIV.

Helsingborg har tagit fram sjukhusévergripande Do-nots.
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Cecilia och Anna mailar ut respektive underlag till samtliga

Rapport NPO
Mandatperiod for nagra av ledamoéterna i NPO gar ut vid kommande arsskifte, och
behover ersattas, bland annat var representant fran sodra sjukvardsregionen, Anna.

Pagdende insatsomraden just nu:
Hepatit: vagledning elimineringsplan for hepatit C. Separat plan for vardforlopp hepatit B
under utarbetande.

Tuberkulos: vardférlopp under framtagande

Infektionsdiagnostik: initiativ for att skapa mer jamlik vard nationellt, dven gallande
tillgdng pa diagnostik. Samarbete med NPO medicinsk diagnostik.

STRAMA: permanent arbetsgrupp organisatoriskt under NPO.

NPO perioperativ vard, intensivvard och transplantation (PIVoT) kommer att starta upp en
nationell arbetsgrupp for NAG for intensivvardsstod och mobila intensivvardsgrupper och
onskar fa in nomineringar.

Forslag till nya insatsomraden framover:
FMT
Infektioner vid immunosuppressiv behandling

RPO

Annas mandat som sddra sjukvardsregionens representant i NPO infektion gar ut 251231.
Som RPO behdver vi utse en ny representant. Hur ska processen se ut?

Anna mailar sammanfattning av hur uppdraget ser ut rent konkret i nuléiget avseende
innehdll och tidsatgang.

Peter mailar ut ev kravprofil

Samtliga inventerar

Val av ny ordforande och ndasta méte
Christian valjs enhalligt till ny ordférande.
Nadsta mote CSK onsdag 12 november.
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