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Laget runt, kort lagesrapport

Karlskrona-Karlshamn

Har det ok, bra narkostillgang — kapar koer. Halkar efter de polikliniska operationerna
men jobbar pa att fa in dem, svart med tillgangligheten pa mott. Har anstallt nya kollegor
- langsam generationsvaxling.

Vaxjo-Ljungby

God tillganglighet till operation, tillgangligheten svar. Anstallningsstopp rader och
kollegorna vill garna stanna kvar vilket gor att det finns manga éverldakare, men utrymme
for ST behovs beredas.

SuUS

Jobbar hart — inte anstallningsstopp men restriktiv anstallningspolicy. Har normalt en stor
omsattning pa under/ST-lakare. Haft svart att tillsatta ST-block.

Genomfort kdsatsning under aren 2022-2023, inte speciellt Ianga vantetider pa
mottagningen nu. Haller sig kring 6-10 man, dock langa vantetider till operation men
tecken pa att det ser like ljusare ut framoéver. SUS har inte uppdrag kring
tonsilleroperationer och patienter samordnas darfor inte harifran, far dock postoperativa
patienter med akuta blodningar som maste laggas in. Uppmarksammat tre postoperativa
efterblodningar fran Carlanderska i Goteborg dar utférande enhet inte deltar i
kvalitetsregister. Diskussion kring vad som star i avtalet — om inte deltagande i
kvalitetsregister ska sta med som ett krav. RS utnyttjar samordningsavtal fran
Vaxjo/Kronoberg och krav pa deltagande i Kvalitetsregister saknas i detta avtal.

Helle Thulesius tar med sig denna fraga till sin férvaltning och undersoker sakférhallandet.
| Stockholm fungerar detta bra. Kvalitetsregister forutsatter att patienter svarar pa
enkéaterna och det finns vissa svarigheter med att uppratthalla svarsfrekvensen, da
patienter valjer att inte svara.

Helsingborg

Samre tillgdnglighet till operation, bra tillganglighet till mottagning. Inga nyanstéllda
lakare. Ny verksamhetschef, Sara Persson som presenterar sig.

Stora bekymmer med vardavdelningen, se nedan.
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Ystad

Mottagningen haller sina ledtider, samordnat en del patienter till Vimera. Arbetat med
operationsvantelistan, strukit en del patienter under oktober. Via 1177 skickas det ut brev
till de patienter som vantat viss tid, manga har hort av sig och fatt telefontid till Iakare och
del strykningar skett. Enbart nagra fa samordnade operationer. Vantetid 6 man for ror, 8
man for abrasio, 13 man for tonsiller.

Trelleborg

Operationsvantelistan ser bra ut - < an 1000 i k6. Samordnar vissa patienter fortfarande
till Kristianstad. Skulle kunna géra mer pa salarna men nu ar den post-operativa
avdelningen en flaskhals, man tittar pa I6sningar. Totalt sett 6kat operationskapaciteten
med 30 %. Hyfsad tillganglighet pa mottagning.

Kristianstad

Har det som Karlskrona. Har generationsskifte hos ldkarna, lite svart att rekrytera aldre
kollegor. Stabiliserat sig pa operation har 3 - 4 vanliga salar och 3 tonsillsalar. Langa
vantetider pa mottagningen, stadar i vantelistan.

Halmstad

Stabilt, har egen vardavdelning. Ar inte beroende av hyrpersonal. M&nga som soker
tjanster. En del utlokaliserade patienter pa avdelningen.

Gatt in i ett nytt schemaldggningssystem — Tessa. Flera kommer att anvdnda sig av detta
system, bra system men kanske inte lika 6verskadligt som Medinet. Man kan &dven
analysera ekonomiska aspekter i systemet. Aven nytt journalsystem Cosmic — fungerar
bra. Mycket tid gar at till utbildning. Per v H har deltagit i chefssamradet i VGR. P4 motet
forevisades kommande Al-l6sning som kan sammanfatta anamnes och journalskrivning.
Ter sig fungera mycket battre an TIK och har formodligen framtiden for sig.

Har ett forvantat rekryteringsbehov pa lakarsidan. Bra tillganglighet till mott som drivs
efter konceptet "Bra mottagning”.

Tillganglighetssatsningen med tonsilloperationer i Malmo haft god effekt och nu uppnatt
god tillganglighet och avtalet kommer att avslutas.

Nivastrukturering ”En ny beslutsprocess for den hogspecialiserade varden”
— Nationella Programomraden (NPO) och Regionala programomraden
(RPO) uppdatering, Lennart Greiff

Rapport NAG Rehabilitering huvud-halscancer: Programmet i princip fardigt men maste
anpassas till 1177.

Rapport LAG Personcentrerat vardforlopp grav hns: Pagar inforande i alla regioner.
Diskussion kring hur riktlinjerna f6ljs, visavi vad galler hur audionomerna kan bedéma och
vidareremittera. FOr att vissa remisser kan undvikas kan eventuell senior audionom
granska utredningen.
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Rapport LAG Personcentrerat vardférlopp sémnapné hos barn: Inférande pagari alla
regioner men man har kommit olika langt.

Rapport NAG sinonasal sjukdom + biologiska lakemedel vid CRS:

Pernilla Bjornberg representant i Sodra Sjukvardsregionen och arbetet ar paborjat.
Modell for inférande av biologiska lakemedel i S6dra Sjukvardsregionen ar etablerad for
att folja patienter som behandlas. Nytt regionalt mote planeras kring detta i mars 2025.

Rapport NAG audiologi och otokirurgi : Inget att rapportera.

Rapport NHV Endokrin oftalmopati, DN: Process pagar pa SoS, fardigstalls i januari 2025
varefter remissomgang foljer. Diskuteras mojligheten for tre siter men alla har inte
kompetens for kirurgi. Allt behover finnas for att kunna vara med, eventuellt tdnker man
sig tre siter for utredning och tva for kirurgi. SUS har intresse av att séka detta NHV for
tilldelning med utgangspunkt fér kompetenscentrum i Malmo.

NHV Trakealresektion Lennart G: Thoraxkirurger, anestetiologer, tva 6ronlakare arbetar i
denna sakkunniggrupp, ser 6ver remissforfarande. Viktigt med bra remissvar nar forslag
gar ut pa remiss, vilket paverkar “produkten”. Samsyn kan ske kring riktning. Det
inbegriper 20-30 patienter per ar och omradet lampar sig for centralisering. Dock ej
barnpatienter med har. Dock kan inforande av systemet medféra att man maste skicka
barn till enheter som vi inte ar néjda med da ett kommande regelverk maste féljas. Just
nu troligen en backlogg pa cirka 400 pat. Granska patienterna med filmning och utredning
for att kunna erbjuda kirurgi.

NAG - tonsilloperation: Vardriktlinje kall teknik vid tonsillektomi ar publicerad och klar,
ska matas via kvalitetsregister.

Regional satsning Oronkirurgi, temporalben + teori motsvarande erbjudande fran
Karolinska RS/VG — uppdatering, Pernilla Bjornberg: | Skane erbjuds en teoretisk
utbildning och i nuldget ej nagon kirurgi traning — dock finns behovet och behoéver
utvecklas successivt, vilket pa sikt bor kunna etableras med utgangspunkt for det
samlade operativa flédet vid vara enheter.

Uppdatering utredning kring jourlinjer SUS:

Forslag ar lagt att man inte ska uppratthalla primarjour pa tva sjukhus. Hur kan
patientflédet se ut om primarjouren ar i Lund? Akutkliniken gor en dversyn av
patientflodet. Mote efter nyar med Barn akutmottagningen och Stora akutmottagningen.
Triagehandledning fran Helsingborg och Kristianstad implementeras . Om Malmo ej tar
emot patienter kan detta fa foljdeffekter i resten av regionen. Ser 6ver rutinerna.
Ambitionen ar att framat vintern - varen 2025 testa. Ambulans och akutmottagningarna
ar informerade.

Regional forskning Vestibularis , Fredrik Tjernstrém — ansvarig for balanslab:
Neuro-otologi. Balanslab i Lund har upplevt en dramatiskt férandring — nu i huvudsak en
undervisningsmottagning. Utbildat nagra ST-lakare inom grenspecialiteten yrsel- och
balans som berdknas vara fardiga under december 2024. Utbildning i yrselutredning
maste hallas igang, specialisterna behdver vara exponerade for dessa patienter for att
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halla uppe kompetensen. SUS kommer att tappa nyckelpersoner p g a pensionsavgangar.
Darfor behovs ett starkt natverk. Lakare utanfor SUS har god nytta av att kunna gora
tvartom och skicka utbildare till respektive sjukhus diskuterades, vilket dock sannolikt
kommer att var svarare att uppratthalla.

Randutbildning plastikkirurgi i Malmo, dialog kring hur vi gemensamt kan forbattra
utbildningen/tjanstgoring - Farokh Collander Farzaneh Zardoshti (studierektor plastik):
Stor variation mellan ST-lakare beroende pa intresse. Svart att na fram till det man ar
mest intresserad av. Stor variation inom plastikomradet dar allt inte alltid ar relevant for
blivande ONH-specialister. Att delta i kirurgisk traning &r 4nda av stort varde.
Handledarkompetensen ar god. Var ar potentialen for forbattring?

Randande ST-lakare ONH ticker jourpass i Malmé. Svart att vara ldngvéga jourlidkare d&
man blir sjukhusbunden till Malmo — gor stort intrang i det privata livet och
jourbelastningen ar i sammanhanget lag. Farokh sammanfattar hur randutbildningen ser
ut i Ovriga landet. Hur gora detta mer intressant i Malmo?

Aven om vissa operationer inte dr 6ronoperationer sa fyller man trots allt sin ryggsack
med kunskap och kirurgisk traning. Ett strukturellt problem ar att det rader generellt dalig
tillgdnglighet till operationssal, da oftast plastikoperationerna stryks forst vid
bristsituationer, vilket medfor en trist situation samtidigt som alla operationen inte heller
pagar under kontorstid. Aven sarvard ar en viktig del av utbildningen.

En forkortad tjanstgoring diskuterades men bedémdes inte meningsfull fér nagon part.
Framforallt kdnns det inte acceptabelt att ha helgjour med lagt utbildningsvarde. Ingen
annan utbildningsort for plastikkirurgi anvander ST-lakare under randutbildning i sina
jourled. Helgjourens organisation behover atgardas. Katarina B tar med sig fragan hem
och aterkopplar pa kommande mote.

Ovrigt

Dialog benigna hudférandringar enl VGR — Per v H:

Chefssamradet VGR har tagit fram beslut kring operationer av subkutana hudférandringar
i huvud-halsomradet som presenteras. Bildggs till protokollet. Beslut att genomféra en
remissrunda och om godkdannande utforma ett PM som kan férankras pa respektive LPO.
Det finns en tidigare dverenskommelse i Sodra Sjukvardsregionen rérande operationer pa
kosmetisk indikation fran 2015 som ocksa bifogas.

FoU - Lennart G:

Tva disputationer planeras under 2025.

Fatt forskningsstipendier motsvarande tva ars 16n. Resestipendier tillgangliggors, ansdkan
ar aktuell. Lennart dterkommer om datum och férfarande.

Avvikelser av regional betydelse -

Per v H: Lex Maria i Halmstad — en patient som avled ovantat, hade nyligen behandlats for
en tonsillcancer. Fatt en stimbandspares. Visade sig ha ett stort nekrotiskt omrade som
troligen gav patienten paresen. Patienten avled av oklara skal, mojligen kan en vasovagal
reaktion ha bidragit till det ovdntade foérloppet.

Sodra sjukvardsregionen



Vardavdelningsfraga i Region Skane:

Problemet ror framforallt Helsingborg — men kan ge foljdeffekter pa andra sjukhus. Det
regionala patientflodet med behov av slutenvard avseende det akuta och elektiva flodet
balanseras sedan manga ar mellan Helsingborg/SUS Lund-Malmé och Kristianstad.
Region Skanes flyttas regelbundet fran SUS till Hbg nar de ar fardigbehandlade for att
balansera canceroperationsflédet. Sedan hésten 2022 driver ONH-avdelning i Helsingborg
dven KAVA. Férvaltningschef har beslutat att den sammanhallna enheten ONH/KAVA skall
flyttas till VO Kirurgi. Beslutet har utlost massuppsagningar och fr o m 31/1 2025 ser det
ut som att vardavdelningen inte langre kommer att kunna bedriva nagon verksamhet alls.
Forvaltningschefen har darfor nu initierat en utredning med extern konsult som skall
analysera behov och organisation dir man identifierat att ONH behdver vara skiljt fran
KAVA, men nagot ytterligare beslut angdende framtida organisation fér ONH slutenvard
finns dannu ej. Detta kommer att medfdra en markant siankning av antalet tillgangliga
vardplatser fér ONH i regional niva. Diskuterades méjliga I6sningar och hur vi kan f&
kompetensen att stanna for att dverbrygga processen och skrivelse har forfattats i
chefslinjen pa SUS och forvaltningschefen i Helsingborg har kontaktats av Katarina
Bexelius for dialog.

Aldersgrins for tonsilloperationer i dagkirurgi
Sven T-W har gjort 6versyn i Sverige, flera aldersgranser forekommer. Méjlighet finns att

sanka aldersgrans till tva ar, fragan tas upp pa kommande moéte.

Nasta mote
14 februari 2025, sedvanlig tid och plats

Motesplanering varen 2025
16 maj 2025, sedvanlig tid och plats

Vid protokollet

Daniel Nordanstig
Ordférande

Pia Jangsell
Sekreterare
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