Sodra sjukvardsregionen

Regionalt chefsamrad ONH samt RPO éron-, nis-
och halssjukdomar
Motesanteckningar 2025-02-14

Narvarande:

Lennart Greiff, Daniel Nordanstig, Louise Wittmeyer-Cedervall, Annett Velin, Sven Tarras-
Wahlberg, Helle Thulesius, Madeleine Smith, Pernilla Bjérnberg, Katarina Bexelius, Anne
Gyllenberg, Per von Hofsten, Margrethe Sjule Sallvik, Sara Persson, Martin Hasselgren,
Christer Lindbladh

Laget runt, kort lagesrapport
Utgick idag da inte mycket nytt sedan sist.

Kunskapsstyrning-Nivastrukturering Sodra regionvardsnamnden, Christer Lindbladh

e Genomgang av Ledningsgrupp Sédra Sjukvardsregionen som regleras genom
samverkansavtal/regionfinansiering mellan medlemmarna.

o Natverkande gallande kunskapsstyrningen ar utomordentligt viktig. Samarbete for
battre vard — 6ver regiongranser i 19 chefsamrad, kunskapsstyrning mer pa lokal
niva.

e Presentation bifogas.

Nivastrukturering ”"En ny beslutsprocess for den hégspecialiserade varden”
— Nationella Programomraden (NPO) och Regionala programomraden
(RPO) uppdatering, Lennart Greiff

Rapport NAG Rehabilitering huvud-halscancer, Anna Hafstrom

e 2022 kontaktats gallande nationella riktlinjer HH-cancerhabilitering, tyvarr saknas
onkolog i gruppen samt stor omsattning pa medlemmar vilket gjort det hela
svararbetat.

e Rehabilitering ska borja omedelbart vid diagnos och ge vagledning i olika fragor.
Ska ligga i vardprogrammet NVP HHC (Nationellt vardprogram Huvud-halscancer).

e Ge tillgang till cancerrehabilitering pa tre nivaer.

e Genomgang av vardprogrammet — diskussion kring detta, dven tankar kring om
alla regioner har medel till att genomfora vardprogrammet. Visar aven pa
samhallskostnader. Ska nu ut pa remissrunda. Skickas ut dven i gruppen.

e Presentation bifogas.

Rapport LAG Personcentrerat vardférlopp grav hns.
e Inget nytt att rapportera. Inférande pagar.
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Rapport LAG Personcentrerat vardférlopp sémnapné hos barn

e Erfarenheter efterfragas fran LAG i Region Skane riktat till representanter fran
ovriga LAG i RPO angaende hur inforandet fortskrider — ”"upplevs tidskravande” av
primarvarden, tar mkt lakarresurs. Asidosatt patientgrupp. Synpunkter inkommit
gallande bl a kirurgi, att kompetens saknas etc. Bl a fran Halland att man inte kan
uppna alla punkter, att det ar svart med nattlig sémnregistrering, ny teknik pa
gang? Al-tolkningar kommer.

e En LAG-grupp dysfagi i Region Skane har tagit fram en regional vardriktlinje som
kan anpassas till 1177, remissforfarande pagar. Denna riktlinje kan bli foremal for
att skickas till NPO for spridning i 6vriga landet.

Rapport NAG Sinonasal sjukdom + biologiska lakemedel vid CRS
e Inget nytt att rapportera idag.

Rapport NAG audiologi och otokirurgi
e Avsteg kommer att goras i Region Skane avseende utredning horselasymmetri, dar
endast en horselniva (15dB) till skillnad fran foreslaget tva nivaer (10/15 dB)
kommer att tillampas oavsett remittentgrupp, vilket idag aterkopplas till RPO for
vidare rapport till NAG/NPO.

Rapport NHV Endokrin oftalmopati, Daniel Nordanstig
e Preliminar rapport fran sakkunniggrupp NHV fardigstalls 28/2 2025 och kommer
darefter att ga ut pa remiss fran Socialstyrelsen.

Rapport NHV Trakealresektioner, Lennart Greiff:

e Kirurgi vid trakealresektioner: Diskussion kring kommande remissvar — géller ett
begrdnsat antal, cirka 20 patienter. Medlemmarna i gruppen bestar av tre
thoraxkirurger, en anestesiolog och tvd ONH-ldkare som representanter. Det hela
ar ett laddat amne sedan Macchiarini-affaren. Det finns dock en k6 av patienter
som inte ar helt kdnd, troligen ytterligare 50 patienter i Sédra Sjukvardsregionen. |
region Stockholm samma antal. Det finns en stor befintlig bulk men ett litet flode,
och det gar inte att nivastrukturera detta pa flera orter.

e Remiss fran Socialstyrelsen kommer i april. Ambitionen ar att ska detta fran SUS
sida. Manga komplicerade fragor. Géller ej barn under 16 ar.

Rapport NHV Otoscleros
e Kommer ut pa remiss fran Socialstyrelsen — forslaget ger inga tydliga
rekommendationer — speglar istéllet hur det ar i Sverige. Kritik mot detta véntas.
e Allman diskussion kring hur remissforfarandet fran Socialstyrelsen genomfors da
det som i detta fall upplevs otydligt och ibland oklart till vem/vilka remissen riktas.

Regional satsning Oronkirurgi, temporalben + teori motsvarande
erbjudande fran Karolinska RS/VG — uppdatering, Pernilla Bjérnberg
e Pagar men ingen ny rapportering idag
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Uppdatering utredning kring jourlinjer SUS:

Testperiod under varen 2025 da Malmo inte har nagon aktiv primarjourslinje och
man kommer att infora nya triageringsregler. Samarbete med akutlakare som
aktiverar 6nh-ldkare vid behov. Det ar oftast fa patienter det galler. Inneliggande
patienter bor finnas i Lund och inte utlokaliserade i Malmo.

Randutbildning plastikkirurgi i Malmo, aterkoppling:

Samtal med bl a sektionschef Martin Oberg kring schemaldggning och arbete
pagar for hur man kan gora randningen mer attraktiv. Vill gdrna ha langre
randningar och mer attraktivt innehall. Jourarbete ska inte langre inga.
Auskultationsplatser fortfarande attraktiva. Visst kompetenstapp. Mkt svart att fa
operationsutrymme, vilket ar ett strukturellt problem som paverkar formagan att
erbjuda en fungerande randutbildning.

Skriftlig 6verlamning/rapport mellan handledare fran aviamnande till
mottagande enhet angdaende progression for ST vid borjan och slutet av
randutbildning, Madeleine Smith/Daniel Nordanstig:

Initierats av SPUR som ser det som ett viktigt amne. Bor kunna férbattras.
Formaliserad 6verlamning/rapport i skriftlig regi 6nskvard mellan handledare.
Studierektorer informeras. Bor bli en kommande beslutspunkt fér chefsamradet.

Audiolog resursbrist, Annett Velin:

Svart pa flera enheter i hela Sodra sjukvardsregionen. Finns forutsattningar till
forbattring genom forstarkt natverksbildning och eventuell rondfunktion?
Kristianstad kommer att sakna audiolog, kan man ha nagon konsultverksamhet,
via Teams? Tva ST-ldkare som snart ar specialister kommer att ga in i ett
audiologiskt team.

Diskussion kring detta, bekymmer runt om i landet, hur skapa tillganglighet inom
Sodra Sjukvardsregionen?

Inventering av utrymme i RS ger endast mojlighet till begransat bistand mellan
orterna. Samrad kommer att ske dar mojligen Helsingborg majligen kan bereda att
ett litet utrymme att stodja Kristianstad, vilket féljs upp vid kommande moéte.

Medgivande mellan foraldrar vid op/sovning av barn — identifierade brist,
Annett Velin

Bada foraldrarna ska lamna medgivande om operation — oavsett om man bor ihop
eller ar skilda at, detta sker inte alltid, oftast har man nojt sig med en
foraldraunderskrift, vilket med radande regelverk inte ar tillrackligt. Galler barn
upp till 18 ar. Nagon enkel |6sning pa detta problem finns dnnu inte.

Hjalp av 1177 pa en central niva? Detta slar mot barnens ratt — visavi juridik.
Arendet tas upp vid nista tillfille.
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Aldersgris tonsillotomi i dagkirurgi — Sven Tarras-Wahlberg
e Sanka aldern fran 3 ar till 2 ar. Diskussion kring detta da flera andra sjukhus har 2
ar som en grans. Var och en tar med sig fragan hem och Sven ges i uppdrag att
sammankalla Tonsillgruppen i RS for vidare dialog.

Riktlinje PM ”Operationer benigna hudférdandringar fran foregaende

mote”, Per von Hofsten
e Nya regler men operation sker av de patienter som redan tagits emot. Information
till alla remissgranskarna. Frdgan om hur detta ska formaliseras hos privata ONH
kom upp. Fragan tas upp vid nasta mote.

Avvikelser av regional betydelse, Anna Hafstrom
e Palpabel knuta pa halsen ska omhdndertas pa egen enhet om inte annan
Overenskommelse gjorts.

Vardavdelningsfraga i Region Skane: Anna Hafstrém/Daniel Nordanstig

e Inget beslut an kring hur det gar med vardavdelningen i Helsingborg. Fragan har
diskuterats i Regional Halso- och sjukvardsledning i Region Skane.
Forvaltningschefen i Helsingborg har meddelat att patienter som opereras pa SUS,
egentligen cancerkirurgi, inte ska tas emot for postoperativ slutenvard i
Helsingborg p.g.a. platsbrist. Invandningar har skett lokalt och beslutet har
justerats till att inte galla patienter som overfors fran onkologiska kliniken efter
avslutad/pagaende stralbehandling. Det ar oklart om det verkligen gar att fatta ett
sadant strukturellt beslut utan att detta kopplas till medicinsk prioritering.

Planering program chefsinternat Bergendahl HT 2025, Per von Hofsten,

Anette Velin m fl
e Ta upp detta vid ndsta mote — var grupp har hand om agenda och utformning av
program. Synpunkter och inlagg till detta program ar valkomna och vissa amnen
diskuterades redan pa detta mote

Utbildning av lakarstudenter
e Termin 7 pa SUS — fatt pedagogiskt pris!
e Termin 11 — priméarvardstung men ONH vill gidrna erbjuda studenter BOF-kurs for
ett visst antal studenter under 5 veckor varav tva veckor forlagt till ONH av dessa
fem.

Motesplanering varen 2025
16 maj 2025, sedvanlig tid och plats
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Hoésten 2025

19 september, sedvanlig tid och plats
5 december, sedvanlig tid och plats
Vid protokollet

Daniel Nordanstig
Ordférande

Pia Jangsell
Sekreterare
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