Sodra sjukvardsregionen

Chefsamrad ortopedi
Motesanteckningar 2024-11-15

Plats:
Teams

Tid:
Den 15 november klockan 09.00 — 12.00 — TEAMS-

Narvarande:

Anders Hansson Eva Svensson

Anne Gyllenberg Niyaz Hareni (ordférande)
Annika Tyledal Ola Lindgard

Christina Majegard Tomas Ericson

Charlotte Jeppsson (adjungerad) Katarina Linde (sekreterare)
Adjungerade:

(Punkt 4 — deltagande vid gemensamt mote chefsamrad/RPO/LPO)

Anders Isacsson Elin Ostlind

Christer Lindbladh Magnus Eneroth

Inte narvarande:

Anna Stefansdottir Jon Tjornstrand

Dan Bergkvist Malin Espersson

Dan Christensson Martin Englund

Daniel Albertsson Sadik Tozmal

Erik Hagerdal Susanna Stenevi Lundgren
Fredrik Ahlander Thérése Jonsson

Jenny Wingerstrand

1. Kort presentationsrunda
Niyaz Hareni halsade alla vdlkomna varefter alla presenterade sig.

2. Laget runt, lagesbild per klinik

Halmstad

Nuvarande operationskapacitet 8,5 sal per vecka, saknar 1 sal. Full bemanning vid
vardavdelning. Nytt journalsystem, Cosmic, med start i slutet av mars vilket innebar
neddragning av produktion infor start och fortsatt under nagra manader.
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Helsingborg

Haft lagre operationskapacitet under var och sommar, i huvudsak beroende pa
personalbrist. Saknas dagligen 2 operationssalar, elektiv respektive subakut sal.
Svarigheter med att bemanna den akuta avdelningen, hogt tryck. Vaxande vantelistor
med anledning av restriktioner for samordning enligt vardgarantin.

Hassleholm/Kristianstad

4 operationssalar i gang, 1 poliklinisk, pa grund av personalbrist och hyrrestriktioner. Det
sistndmnda medfor ocksa minskat antal akuta vardplatser i Kristianstad. Fortsatt
utmaning fran den 15 januari da hyrrestriktioner aven inkluderar lakare, saknas bl.a.
anestesilakare fran februari manad.

Forbattrad tillganglighet vid mottagningar. Officiell byggstart den 3 september av FORTH?,
ny vard- och servicebyggnaden som ska sta fardig kvartal 3 2028.

Blekinge

Snart uppnatt full verksamhet vid bada orter och att uppfylla vardgarantin. Fullbemannat
pa lakarsidan.

Tomas informerar ocksa om att han avslutar sin tjanst som verksamhetschef den siste
mars — rekryteringsarbete pagar.

Trelleborg VO planerade operationer

Operationsavdelningar fullbemannade. Cirka 5 operationssalar for ortopedi per dag.
Omflyttningar gors fran SUS ledplastik, inkluderande revisionsoperationer.
Operationskoderna for ortopedi minskar inom alla subspecialiteter. Kommande
utmaningar ar overgang till nytt journalsystem, Millenium, som planeras starta upp efter
sommaren i Trelleborg

Malmo SUS Handkirurgi

Fortsatt langa operationskoder, 600-700 farre antal operationer per ar sedan pandemin.
Utfor inte basal handortopedi forutom for SUS upptagningsomrade.
Mottagningsverksamheten klarar tillganglighet inom 90 dagar.

Kronoberg

Operationsverksamhet i Vaxjo valfungerande, i Ljungby ar 1 sal av 5 stangd pa grund av
personalbrist. Okning av proteskirurgi, inga koer till ryggoperation (degenerativ
landryggskirurgi). Tittar pa mojligheter att utéka denna verksamhet.

En del problem med lakarbemanningen i Vaxjo, ar svart att rekrytera till Ljungby.
Mottagningen hanvisar en del remisser via vardgarantin.

3. Information fran Sodra Sjukvardsregionens kansli och ledningsgrupp
e Verksamhetsplaner for alla NPO ska lamnas in senast 30/11, vilket Ortopedi Vastra
sjukvardsregionen ansvarar for.
e SSR &r ansvarig for omrade priméarvard och arbete pagar med att rekrytera till en
sakkunnig grupp , dar 1-2 personer ska arbeta.

L FORTH - ”Framtidens Ortopedi i Hissleholm”
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e Mejl har skickats ut till chefsamrad ortoped om delprojekt. Ledningsgruppen har
avslutat ryggkirurgi, backenskador efter trauma som gar in i ordinarie verksamhet.

e Martin Engstrom ar representant for SSR i styrgruppen for nationellt system for
kunskapsstyrning halso- och sjukvard (SKS)

4. Information/dialog RPO/LPO och chefsamrad
Se minnesanteckningar fran 2024-11-15 tillgangliga pa:
RPO rorelseorganens sjukdomar (sodrasjukvardsregionen.se)

5 Uppfoljning av delprojekt
4:1 Nyckelbenskirurgi och 4:2 ASD
e Rimlig operationsfrekvens
o Ledningsgrupp i SSR 6nskar underlag om rimlig operationsfrekvens. Samtal
kring de olika ingreppen, bland annat om att ASD ar inkluderad vid
nyckelbensresektion. Aven att det generellt utférs inte nyckelbenskirurgi
men kan vara motiverat i individfall. God kompetens vid kliniken ar ocksa
en faktor som paverkar.
o Enades om att det inte ar ett uppdrag for chefsamrad ortopedi att ta fram
vilken operationsfrekvens som ar rimlig.
e Likrikta riktlinjerna inom SSR
o Modjligheter till att likrikta, samarbeta inom SSR diskuteras. Fortsatt félja
upp det i chefsamrad, ta fram likvardig statistik och arbeta med
implementering.
o Viktigt att siffror tas fram utefter givna diagnos- och atgardskoder.
e Uppfoljning av operationsfrekvens, respektive region/sjukhus
o Beslutades att chefsamrad ortopedi ska folja upp operationsfrekvensen pa
respektive sjukhus inom egen region och redovisa vid chefsamradsméten.
o Mejl kommer att skickas ut till chefsamrad fran SSR:s kansli om de diagnos-
och atgardskoder som tidigare tagits fram gallande nyckelbenskirurgi
respektive ASD.
o |l denna uppféljning tas dven upp vikten av att SSR:s ocksa far fram statistik
fran de privata vardinrattningarna utefter ovanstaende koder.

6. MPK-proteser?

Ordférande tar upp denna punkt da det pa marknaden bérjar komma mer datorstyrda,
”smarta” proteser till en relativt hog kostnad. Fér narvarande ar det en rimlighets-
beddmning som gors fran fall till fall. Efterfragar samordning i denna fraga kring evidens
som inte ar klarlagd och inga riktlinjer ar framtagna. Fortsatt utveckling vad galler s.k.
smarta proteser ar att férvanta och med det ett behov av en kostnad/nytta analys.

| efterfoljande dialog lyfts att det eventuellt kan vara en specifik fraga/omrade fér NAG i
syfte att ta fram en nationell 6verenskommelse. Framkommer ocksa att det skiljer sig
nagot at kring vem som utfér amputationen, ortopedkirurg resp. karlkirurg, och

2 MPK-protes — Mikroprocessorstyrda kndproteser
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https://sodrasjukvardsregionen.se/verksamhet/kunskapsstyrning/regionala-programomraden/rpo-rorelseorganens-sjukdomar/

anvandandet av olika tekniker. Skillnader vad galler atgard kan ses i SwedeAmp vilket
indirekt ocksa beror protesforsorjning.

De fa studier som har gjorts, avamputerade som forsorjts med MPK-protes, har bland
annat visat mindre risk for refraktur samt minskning av bade fallrisk och belastning pa
sjukvarden.

| foljd till denna punkt ges ocksa information om att dysmeli ar ett av beslutade omraden
for NHV — Nationell hégspecialiserad vard, vilket ska centreras till Géteborg, Orebro,
Stockholm och Umed

7. Val av ordférande 2025
Till ordférande 2025 valjs Anders Hansson, verksamhetschef vid ortopedikliniken i
Helsingborg.

8. Nasta mote

Nasta ars forsta mote blir fredagen den 9 maj 2025. Dialog om motesform, enades om ett
av motena planeras fysiskt.

Vid anteckningarna

Katarina Linde Niyaz Hareni
Klinikassistent Verksamhetschef
Ortopedikliniken Ortopedikliniken
Hallands sjukhus Hallands sjukhus
Halmstad
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