Sodra sjukvardsregionen

Chefsamrad reumatologi
Motesanteckningar 2020-05-29

Deltagare
Jon Einarsson, Jehns Christian Martineus, Anders Bengtsson, Peter Olsson, Anneli
Ostenson, Jonel Pasula, Christoffer Romland, Gabriella Olsson samt Rabi Dash.

Syret

Syret kommer i ar att vara den 15 oktober pa Borshuset i Malmo. Vi har annu sa lange ett
fysiskt mote men med begransat antal deltagare. Pga pandemin kan detta komma att
andras, aterkommer om detta sker.

Studierektor
Fran den 1 september kommer Johanna Carlestam ta 6ver som studierektor for vara ST-
ldkare. Manga av utbildningarna kommer att ske digitalt pga Covid-19.

SDV

SDV har blivit uppskjutet ett ar, start berdknas hésten 2021. Vi for en diskussion kring hur
vi Onskar att det nya systemet kommer att kunna vara ett bra verktyg i vart arbete. Bland
annat kommer kvalitetsregister, SRQ med mera att laggas in och kopplas samman med
resterande journal, man ska endast behova logga in pa ett stélle for att resterande
program ska fa den information man lagger till. Har man synpunkter eller nagot speciellt
som man onskar ska laggas till i det nya systemet sa gar det bra att maila Jehns Christian
Martineus som da vidarebefordrar dessa 6nskningar.

Dock kommer inte alla inom Sddra regionen att ha samma system, till exempel har
Halland bestamt att de ska ha Cosmic som journalsystem och privatpraktiserande i
Malmo kommer att infora Millenium langre fram i tiden.

Covid-19 och reumatologi

Reumapatienter utgor inte i sig en riskgrupp, riskgrupp utgdr de som ar multisjuka, till
exempel har hogt blodtryck, lungsjukdom eller hjartsjukdom. Vi uppmuntrar vara
patienter att fortsatta ta sin medicin som vanligt.

Rapport kring detta fran de olika reumatologenheterna:

| Kristianstad har en patient avlidit (denne var multisjuk) samt en patient som IVA-
behandlats men nu ar frisk. Man har i Kristianstad dragit ned pa fysiska aterbesdk och
bytt ut dessa till telefontider istdllet. Man har har inte behovt tacka upp pa Covid-
avdelningar dnnu sa lange.

| Helsingborg har tva patienter varit Covidsmittade, dessa blev smittade vid
utlandsvistelse, de ar nu friska. Har har sjukskoterskor blivit tillfalligt forflyttade till Covid-
avdelningar, dock inga doktorer. Man har dragit ned partiellt pa mottagningen men ar nu
ater tillbaka till full mottagning.
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| Halmstad har en patient avlidit (multisjuk) samt en patient har blivit
respiratorbehandlad.

| Simrishamn har inte nagra fall rapporterats da Simrishamn ar ett Covid-19 fritt sjukhus.
Om fall forekommit sa har dessa skickats till Ystad men ingen rapport har kommit
Simrishamnsmottagningen till kinnedom.

| Malmo rapporterar Gabriella att det inte kommit henne till kdnna att nagon av hennes
patienter varit smittade. De kommer inom kort fa lov att ha distansmoten med patienter.
Pa SUS testas just nu videosamtal med patienter i Lund. Inga ytterligare IVA-platser
kommer att 6ppnas upp som det ser ut i nulaget. Har ar bade lakare och sjukskoterskor
fran mottagningen utlanade till Covid-avdelningar. Semester for lakare i ar kommer att
forsokas hallas till 4 veckor om sa behovs, lakare som onskat fler veckor an 4 far uppge
vilken vecka de kan avvara om behov skulle uppsta.

Switch av biologiska lakemedel

Pa SUS har vi fatt extra personal (underlakare) som ser over vilka patienter som kan
switcha lakemedel. Helsingborg forsoker ocksa att fa till sa manga switchar som majligt da
detta sparar enorma summor om man kan fa till detta.

Rapport fran respektive enhet

Kristianstad

Har for narvarande fyra specialister pa sin mottagning samt en ST-ldkare. De har en del
jourer pa medicinavdelningar. De som gar ST-tjanst i Kristianstad blir dubbelspecialister,
internmedicin samt reumatologi.

Halmstad

Har I6per arbetet pa som vanligt, en lakare som gatt ned lite i tjanstegrad pga alder. De
yngre medarbetarna jobbar mycket via videobesok. Ingen i personalen har blivit smittade
av Covid-19. En doktor som slutat och borjat arbeta i Goteborg. En ny tjanst for
specialistldakare kommer att utannonseras. De har problem med att anstalla ST-ldkare da
regionen inte hjalper till med finansiering av detta. De yngre doktorerna har cirka 30 — 33
patienter i veckan, seniora doktorer har cirka 20 — 25 patienter i veckan.

Simrishamn

Har tva specialister som delar pa cirka 500 patienter. Inga ST-ldkare. Just nu oklar vem
som kommer att ta 6ver driften pa Simrishamns sjukhus, det &r nu ute pa anbud dar sista
dag for anbud ar satt till den 1 juni.

Malmo

Gabriella tar upp att en del patienter 6nskat intyg for att de skulle tillhora riskgrupp. Hon
har inte utfardat dessa da det klart och tydligt enligt Socialstyrelsen inte tillhor riskgrupp.
Hon har cirka 700 — 800 patienter pa sin mottagning. Rabi fortsatter sin mottagning som

forut.
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SuUs

Har fran september 2019 tva sektionschefer, Jehns ar chef for specialisterna och Jon har
ST-lakare samt underlakare som ansvar. Det finns 10 stycken ST-ldkare, 2-3 stycken
kommer att bli fardiga specialister inom 6 manader, 3 stycken ar helt nya. Dar finns
vikarierande underldakare som skdter manga administrativa uppgifter samt switch av
lakemedel. | Lund dar bemanningen stabil, lite mindre stabil i Malmo. Tva stycken
overlakartjanster kommer inom kort att bemannas. Tva timanstallda seniora doktorer
som bade bemannar Lund och Malmoé. Det ar cirka 6500 patienter som gar regelbundet
pa SUS reumatologmottagningar, ytterligare cirka 2000 patienter ar ater vid behov.
Forskning och utbildning har fatt sta tillbaka nu under pandemin.

Helsingborg

Har 4 stycken specialister, dock 3 som e] jobbar heltid. De har en ST-ldkare. De har 2500
patienter som gar dar och de forséker nu beta av sa manga aterbesck som majligt da det
tidigare varit svart med bemanning sa har aterbesok blivit lidande, dock har de klarat av
att halla sina nybesok i tid. Man onskar kunna tillsatta ytterligare en ST-lakare samt en
specialistldkare.

Chefssamrad=RPO

Denna idé har kommit fran Sodra Sjukvardsregionen. RPO har varit svagt da inte alla
deltagare kunnat delta pa dessa méten. RPO ska na ut éver hela klinikerna och goéra
nationella analyser, GAP. Skane har varit dominerande i deltagande. RPO ska fa fram
vardprocesser for olika diagnoser. Det ska vara tva stycken deltagare fran varje region. |
Skane ar det Jon Einarsson och Christine Bengtsson, fran Kronoberg ar det Christoph
Sieweke, i Blekinge ar det Tino Bracin och fran Halmstad/Laholm/Hylte ar det Annika
Teleman. GAP-analys: Utmaningar inom kompetensforsorjning och foljder for
kunskapsstyrning.

Nominering till Nationell arbetsgrupper

En arbetsgrupp kring jattecells arterit samt skleros ska nu utformas. Medlemmar i
chefssamradet far garna komma med nomineringar. Dessa ska skickas till Jon Einarsson.
Uppdraget innebér att man tar fram vardfoérlopp for GCA och skleros. Ingen ersattning
utgar for arbetet. Det ska vara en nominerad fran varje region, Lund har nominerat
Aladdin Mohammad. Det efterlyses framst en allmanldakare som har specialintresse inom
GCA.

Riktlinjer

Nya riktlinjer fran Socialstyrelsen ar nu ute pa remiss for rorelseorganens sjukdomar. Vi
gar igenom denna och har diskussion kring densamma. Synpunkter pa riktlinjerna skickas
till Jon Einarsson for vidarebefordran.
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Chefsamrad
Nasta chefsamrad ar preliminart satt till den 27 november kl 12 — 16. Detta méte kommer
att ske via lank sa som dagens mote.

Jehns Christian Martineus
Ordforande

Ase Kempe
Sekreterare
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