Sodra sjukvardsregionen

Chefsamrad reumatologi
Motesanteckningar 2022-05-06

Tid
12:30 — 15:00 fysiskt och via Teamslank

Narvarande

Rabi Dash, Johanna Carlestam, Anneli Ostenson, Jon Einarsson, Jehns Christian Martineus,
Anders Bengtsson, Tino Bracin, Jonel Pasula, Gabriela Olsson, Peter Olsson samt Ase
Kempe.

Icke narvarande

Trelleborg, Angelholm, V&xj6é samt Simrishamn.

Uppdatering kunskapsstyrning

Jon gar igenom lite kring SVF RA som planeras inféras fran och med 220601.

Pa remiss ligger nu SVF GCA och vardprogram systemisk skleros. Jon kommer att skicka ut
detta till alla via mail for feedback.

Det finns nu en arbetsgrupp kring patientskola och patientinformation tillsatt. Deras
uppdrag ar att se éver material som redan finns samt uppdatering av detta. De vill via
Stéd och behandling i 1177 lagga ut information och verktyg for att patienter ska ha
tillgang till detta for att hantera kroniska sjukdomstillstand och allt som det medfor.

Man har som forslag att kartlagga hur mycket rehabresurser som nu finns per capita inom
reumatologin for hela landet.

Regional behandlingskonferens

Vi har nu startat upp regional behandlingskonferens foér framst systemiska sjukdomar
men dven for komplexa fall 1 ggr/man. Om man 6nskar ta upp fall dar mailar man Jenny
Caysson: jenny.caysson@skane.se. Forsta motet var forra veckan och nasta mote sker den
19 maj. Bra mote att vara med pa i undervisningssyfte. Alla ar valkomna.

Rapport fran alla enheter S6dra regionen

Blekinge, Tino Bracin

Rapporterar att de under pandemin haft dalig bemanning. | 6vrigt har inte mycket hant i
denna del av Sodra regionen. De har 2 specialister, en randande doktor och fa
sjukskoterskor.
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Malmo, Gabriela Olsson

Gabriela meddelar att hon kommer att sluta i bérjan av december i ar. Hon har cirka 7 —
800 patienter som behdver tas om hand av ndgon efter hennes kommande avgang. Annu
ar inget bestamt kring vem som far detta uppdrag.

Angelholm, ingen nirvaro
Vi konstaterar att Géran gatt i pension och att Thorvald nu ar ater i tjanst. De har dven en
ST-lakare i tjanst.

Kristianstad, Anneli

Anneli rapporterar om ett stabilt team, de har 4 specialister och 2 ST-lakare i tjanst. Dock
har de nu ett litet tapp pa rehabsidan da bade fysioterapeuter och arbetsterapeuter sagt
upp sig. Kristianstad kommer att arrangera SYRET till hosten.

Halland, Jonel

Jonel tycker att det fungerat bra under pandemin pa deras mottagning. De har haft en
SPUR-inspektion. Halland 6nskar fler ST-lakare och har nu fatt medel fér en ST-ldkare till.
Jonel kommer att avsluta sitt arbete pa Capio till slutet av sommaren vilket innebér att 2
stycken OL-tjanster samt 1 tjinst fér verksamhetschef kommer att annonseras ut. Han
berattar dven om bra samarbete med FoU Spenshult som handleder ST-lakarna mycket
bra.

SUS Malmé/Lund, Jehns och Jon

SUS Reumatologi kommer nu att inga i nytt verksamhetsomrade dar férutom Njurmedicin
och Reumatologi ocksa Endokrinologi kommer att ingd. VO:t har dven fatt en ny tf
verksamhetschef, Fredrik Von Wowern. SUS har foérlorat en hel del personal under
pandemin, nistan halva mottagningsstyrkan. SUS annonserar just nu ut en OL-tjinst och
en specialisttjanst. Jehns rapporterar att man klarar av nybeséken inom vardgarantin och
detta beror till en viss del pa att det anordnats extramottagning nagra lérdagar under
varen dar man fokuserat pa att ta emot nybesok i forsta hand. Dock lite samre siffror for
aterbesoken som inte alltid kan tas inom ramen for vardgaranti. Man planerar for dagvard
sklerodermi till hésten, detta kommer forhoppningsvis resultera i mindre antal inlagda
patienter pa avdelningen men just nu ar det resursbrist for att bemanna en dagvard. SUS
har dven utvecklat 1177 mer an tidigare.

Malmo, Rabi

Rabi meddelar att han fran den 1 januari i ar har ett nytt vardavtal. De har dock haft
problem med IT/datorsystem som varit frustrerande. Han meddelar att han har full
mottagning men inte sa lang vantetid for besok. Pa mottagningen arbetar en
underskoterska, en medicinsk sekreterare och Rabi.

Helsingborg, Peter

Helsingborg haller nu pa att forsoka kapa sina koer. De &r 4 specialister pa deltid, 2
timanstallda ldkare och 1 ST-ldkare. De har blivit lovade nya lokaler da nuvarande ar
alldeles for sma. De har fatt ny enhetschef men tappat lite personal pa rehabsidan. Man
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har i Helsingborg kort igang med SVF RA och Peter tycker att detta fungerar bra. De ser en
O0kning av anvandandet av 1177 bland sina patienter.

Kommunikation
Paminnelse om att kommunicera sin ledighet/semester om man 6nskar ta hjalp av annan
enhet oavsett om man tillhér regionen eller om man ar privatpraktiserande.

Switch biosimilarer

Vi bor alla se dver sa att vi switchar de lakemedel som gar, speciellt vid nyinsattning av
biologiska lakemedel. Cimzia till exempel kan man glesa ut till var 4:e vecka med goda
resultat vid stabila patienter. Enorma pengar kan sparas om man ser dver detta pa varje
enhet.

Information fran studierektor

Johanna visar en powerpoint kring sitt uppdrag. Johanna ar regional studierektor vilket
innebdr att hon ska vara ett stéd for lokala studierektorer. Johanna kan d@ven vara ett stod
vid eventuell SPUR da hon kan hjalpa till med/informera om det som behdvs
redovisas/registreras infor en sadan. Hon visar bland annat upp vad som tagits upp/varit
forelasningar kring de ar hon varit studierektor. Hon meddelar att det finns mycket
verktyg under Vardgivare Skane pa natet att ta hjalp av vid bedémningar och liknande.

Rapport fran mote med reumatikerdistriktet

Jehns har varit pa moéte med Reumatikerdistriktet, sjukhusstyrelsen och regionalpolitiker i
april. Dar diskuterades klimatvard som en viktig punkt samt likvardig och tillganglig vard i
hela landet. Angaende klimatvard togs inget beslut men det kommer inte att ldggas ned
utan det ar mest en fraga kring medel som ska anvandas for detta. | det stora hela ett bra
mote med forhoppning om mer resurser till varden.

Utbildning sjukskoterskor

En frdga kommer upp kring utbildning for vara sjukskdterskor som innan pandemin kunde
utbilda sig till specialsjukskoterskor pa hogskoleniva. Denna utbildning ar inte igang for
narvarande dock har vi inom slutenvarden reumatologi SUS paborjat ett
trappstegssystem (Core Corriculum) som innebar att sjukskoterskor ska kunna utbilda sig
mer kring reumatologi inom var verksamhet och darmed kunna fa mer kunskap och
ansvar. Som ett karridrsteg for sjukskoterskor inom slutenvard till att bérja med.

SDV
Just nu hander inget med SDV, nytt preliminart datum for inférandet av SDV i region
Skane ar hosten 2025.

Jehns Christian Martineus
Ordforande
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Ase Kempe
Sekreterare
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