Rapport 2018

Delprojekt AT/ST-utbildning inom huvudprojektet Regional arbetsfordelning

Kort sammanfattning, 2018-2020

Under 2018 har gruppen haft konstruktiva moéten under bade var-och hosttermin. |
fordjupade samarbeten genomfors for narvarande en unik specialisthandledarkurs for att
starka kommande grundutbildning och bastjanstgoéring. Dartill har en gemensam
fortbildningsdag for studierektorer arrangerats med forelasare fran var gruppering.

Efter inventering ser maojligheten till sidotjanstgdring 6ver granserna ut att kunna 6ka infor
kommande ar. Ett roterande ordférandeskap med tillhdrande métesplats infors till 2019, i
ambitionen att ytterligare starka och utveckla gruppens dynamiska arbete.

Under 2019 kommer bastjanstgoringen i fokus med férhoppningen att tillsammans skapa en
tankbar modell for en foérsta sadan infor sommaren 2020. Gruppen far ocksa mojlighet att
genomfora en grund- och fortbildning i likaratt.

Infér 2020 kommer nya gemensamma programbidrag till kongressen Framtidens
Specialistldkare tas fram. Det finns en gladje, vi-kdnsla och energi i gruppen som badar gott
infor kommande ar och nasta mote i Karlskrona.

2018
e Specialisthandledarutbildning igang

Det genomfdrs nu en pilot vad galler gemensam specialisthandledarkurs, med start
pa Framtidens Specialistlakare (FSL) 2018 i samarbete med Medicinska fakultetens
Centrum for Undervisning och Larande. Kursen fokuserar pa att fa fram handledare
till GU och kommande BT-ldkare. Den &r fullsatt och med deltagande fran vara olika
regioner och landsting. Snart startar nasta kurs, i framgangen av den férsta. Till nya
GU och BT kommer det att kravas en férdjupad handledning, ddrav denna insats.

e Utveckling av fortbildningsinsatser for studierektorer.

Detta blev ett framgangsrikt inslag pa Framtidens specialistldkare 2018, i form av en
extra fortbildningsdag med foreldsare fran vara regioner och landsting inom Sodra
Regionen. Fortbildning for specialister ar ej reglerad i forordning eller foreskrift men
starkt efterfragad, darav denna insats.

e Sidotjanstgoring

Gruppen kan konstatera att det i nu erbjuds majligheter till randning 6ver grianserna
genom direkta kontakter mellan studierektorer och etablerade natverk. Det finns t ex



chans att ta emot sidotjanstgorande lakare i Blekinge inom ett antal omraden,
forutsatt god framférhallning (Anestesi/IVA, Barnanestesi, Gynekologi, Oron-, nis-
och hals (méjligen), Ogon, Barnsjukvard mfl). Inom Region Skdne vilkomnas kollegor
till allmanmedicin. Fler exempel/maojligheter kommer fortlopande att tas fram.

2019-2020

Roterande ordférandeskap och motesplats inom SRN

For att Over tid fortsatt starka och utveckla gruppen inférs ett roterande
ordférandeskap efter att Ola Bjorgell foreslagit detta och fatt ett bejakande fran
uppdragsgivare Rita Jedlert, direktor for Sodra regionvardsnamndens kansli. Infor
2019 beslutades att Lisa Stokseth, for Blekinges rdakning, overtar rollen som
ordférande och sammankallande for gruppen samt med motesplats Karlskrona.
Agenda och sekreterare kopplas pa samma sétt till den region/landsting som innehar
ordférandeskapet innehavande ar. Gruppens sammansattning ar oforandrad och varje
region/landsting kan liksom tidigare bjuda in olika kompetenspersoner nar sa behovs i
begrdnsade tidsperioder.

Bastjanstgoring (BT) kommer i fokus 2019

De i gruppen ingaende sjukvardshuvudmannen ska samarbeta for att finna
gemensamma synsatt/l6sningar. Delprojektet ses som ett naturlig forum for manga av
de fragor som kommer att uppkomma. Gruppen konstaterar att det i liggande
betankande finns manga oklara fragor. Enligt Riksdagens ska det den 22/11
debatteras i Kammaren om Socialutskottets betankande ”Bastjanstgoring for lakare”.
Den 28/11 ska det fattas beslut om betankandet. Bedomningen i nulaget ar att beslut
kommer att fattas trots radande oklarhet angaende Regeringsmakten.

Det kommer att kravas ett intensivt arbete for alla landsting och regioner for att
praktiskt hantera BT. Alla ar 6verens om att ett ndra samarbete inom Sodra Regionen
blir mycket vardefullt, t ex genom erfarenhetsutbyte mellan arbetsgrupper inom vara
regioner och landsting. Fragan kommer darfor att vara ett fokusomrade under 2019.

Ny pilotkurs i likaratt (1-2/4)

Stora Likarattsdagarna arrangeras sedan 2014 som en tvarvetenskaplig utbildning och
hade i ar 5 arsjubileum med cirka 900 deltagare. Nu valkomnas gruppen inom SRN till
deltagande i grund-och fortbildning som ska leda till likarattscertifiering, med
ambitionen att kunskapen ska spridas ut till alla vara regioner/landsting. Etik,
mangfald och jamlikhet &r amnesomradet, med fokus pa diskrimineringslagen.
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e FSL 2020

Fortbildningsinsatserna (specialisthandledarkurs och fortbildningsdag for SR) som vi
arrangerade under 2018 blev fullbokade och det samlade intrycket fran de bada
aktiviteterna var att de fick mycket god respons. Gruppen ar 6verens om att FSL ar ett
bra koncept och att det dr bra med kurser dar allmanna mal kan uppnas. Det
uppfattas ocksa som positivt med utokad tid for studierektorsfragor. Vi ar verens om
att tillsammans arrangera liknande och fler inslag till ndsta kongress 2020

For delprojektgruppens rakning

2018-11-23
Ola Bjorgell Ronny Wain
Regionoverlakare AT/ST, Region Skane Sekreterare for delprojektet

Ordforande for delprojektet AT/ST-utbildning AT/ST-utbildning



