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Detta ar en rapport fran Arbets- och miljomedicin, Medicinsk service, Region Skane i
samarbete med Arbets- och miljomedicin vid Lunds Universitet.

For fler rapporter, se www.skane.se/labmedicin/amm/rapporter.
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Slutsatser

= Barn och vuxna som druckit vatten fran Brantafors vattenverk har férhojda halter av
perfluorerade d&mnen i blodet

» De som hade druckit detta vatten under lang tid hade hogre halter an de, som druckit
vattnet under kortare tid

= Barn som druckit vatten fran egen brunn hemma hade lagre halter &n barn som
druckit kommunalt vatten bade hemma och i skola och férskola.

« An sa lange har bara ett begransat antal blodprover analyserats. Det &r angelaget
med en fortsatt bred kartlaggning av befolkningens exponering genom bestamning av
halter i blodet

« Man maste folja upp befolkningens halsotillstand i register (t ex diagnosregister,
lakemedelsregister, medicinskt fodelseregister), for att se om den riskbedémning som
gjorts har varit riktig

» Nar nu detta har hant behdvs vidare forskning for att fa 6kad kunskap som underlag
for nationella och internationella regleringar av PFAS-anvandning i slackskum och i
andra tillampningar

Sammanfattning

Dricksvattnet fran Brantafors vattenverk i Ronneby kommun har tidigare varit férorenat av
perfluorerade amnen (PFAS). Vi redovisar har de forsta resultaten fran den pagaende
kartlaggningen av dessa a&mnen i blodet bland barn och vuxna som druckit detta vatten.

Hittills har blodprov fran 79 personer analyserats. Alla hade klart forhojda halter av en rad
olika PFAS, bade jamfort med en kontrollgrupp fran andra delar av kommunen, och i svensk
allmanbefolkning. Vuxna, som under lang tid druckit detta vatten hade hdgre halter an
barnen. Detta visar tydligt att féroreningen har funnits under decennier.

Den omfattande kartlaggningen av befolkningens exponering fortsatter. Ett stort deltagande
ar viktigt for att fa en helhetsbild av situationen. De nya resultaten andrar inte tidigare
riskbeddmning — att det inte finns risk for akuta ohalsoeffekter, och att man inte férvantar sig
att det ska finnas enskilda sjukdomsfall som direkt kan kopplas till dricksvattnet. Men de
observerade halterna bor leda till fortsatt omfattande kartlaggning, uppféljning och forskning.

Resultat

Fororenat dricksvatten fran Brantafors vattenverk

| december 2013 upptacktes att dricksvattnet fran vattenverket Brantafors i Kallinge var
fororenat med perfluorerade @mnen, som grupp kallade PFAS. (Tabell 1). Féroreningen i
dricksvattnet tros komma fran slackskum (sa kallat AFFF-skum), som anvants vid en
branddvningsplats nara vattentékten sedan mitten av 1980-talet.

Tre prover togs pa utgdende dricksvatten i december. Halterna varierade mellan 800 och
10000 ng/l. Redan nar forsta provsvaret kom 16 december stdngdes vattenverket av.

Vatten i egna brunnar
Milj6- och byggnadsnamnden i Ronneby har ocksa latit analyserat vattnet i egna brunnar,
som ligger i naromradet till brandévningsplatsen. Halterna av PFAS i brunnsvatten har varit
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mycket lagre an i det kommunala vattnet, och under eller kring aktuella riktvarden (lagre an
90 ng/l).

Pilotstudie

En liten studie av 20 skolbarn fran Kallingeskolan och Slattagardsskolan i Kallinge gjordes i
mars 2013. For jamforelse undersoktes 17 jamnariga skolbarn fran Listerbyskolan och
Johannishusskolan som ligger i andra delar av Ronneby kommun, dér dricksvattnet inte varit
fororenat. Det fanns tydliga skillnader mellan de tva grupperna. Alla barnen i
jamforelsegruppen hade laga halter av PFAS i blodet. Halterna var helt jamférbara med vad
man har funnit bland barn och unga vuxna i Sverige i andra undersokningar. Barnen i
Kallinge hade 20-50 ganger hégre medianhalter® fér 7 olika PFAS-amnen.
Perfluorooktansulfonat (PFOS) och perfluorhexansulfonat (PFHxS) dominerade, foljt av
perfluoroktanoat (PFOA). Uppmatta halter, i relation till observerade halter i andra svenska
och utlandska studier, illustreras i Figur 1-3.
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Figur 1: Serumhalt av PFOS (ng/ml) bland 20 skolbarn fran Kallinge och 17 frdn Ronneby, i relation
till fynd fran ndgra andra undersokningar. | figuren anges hdgsta varde, lagsta varde och median.

! median ar det mittersta vardet i en grupp
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Figur 2: Serumhalt av PFOA (ng/ml) bland 20 skolbarn fran Kallinge och 17 frdn Ronneby, i relation
till fynd fran ndgra andra undersokningar. | figuren anges hdgsta varde, lagsta varde och median.
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Figur 3: Serumhalt av PFHXS (ng/ml) bland 20 skolbarn fran Kallinge och 17 fran Ronneby, i relation
till fynd frén nagra andra undersokningar. | figuren anges hogsta varde, lagsta varde och median.
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Befolkningsstudie — de forsta resultaten

Eftersom pilotstudien klart visade att exponeringen for PFAS kunde vara hdg har alla, som ar
bosatta i omraden i kommunen som forsorjs av vattenverket i Brantafors, erbjudits att lamna
blodprov fér bestdmning av halten av olika PFAS-amnen.

Inbjudan till befolkningen i Ronneby kommun, som druckit vatten fran Brantafors vattenverk
om blodprovstagning har skett via grundskolorna i Kallinge (for elever och deras familjer) och
till en bredare allmanhet via annonsering i lokala media.

Analyser av PFAAs i serum analyseras med LC-MS/MS efter fallning av proteinerna med
organiskt I6sningsmedel®. Analyserna sker vid Enheten for miljpanalys, Arbets- och
miljdmedicin i Lund.

Figur 4-6 visar resultat fran den forsta provtagningsdagen i Kallinge, 2 juni 2014, da 59 barn
och vuxna deltog, samt fran de 20 barnen i pilotstudien. Uppmétta halter visas i relation till
det antal ar som personen varit bosatt i omrade som forsorijts av vattenverket i Brantafors.

Endast tid fran och med 1985 har raknats. Personer med dricksvatten fran egen brunn ingar
saledes e;.

Vuxna, som bott i omradet sedan lang tid hade klart hogre halter an 11-aringar som bott hela
sitt livi omradet. Det ar darfér uppenbart att vattnet fran Brantafors har varit fororenat under
decennier. De helt dominerande @mnena ar PFOS och PFHXS.
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% Metod enligt Lindh CH, Rylander L, Toft G, et al (2012). Blood serum concentrations of perfluorinated
compounds in men from Greenlandic Inuit and European populations. Chemosphere; 88:1269-75.
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Figur 5. Serumhalt av PFOA (ng/ml)
i relation till boendetid efter 1985 i
omrade som forsorjs av vatten fran
Brantafors.

Figur 6. Serumhalt av PFHXS (ng/ml)
i relation till boendetid efter 1985 i
omrade som forsorjs av vatten fran
Brantafors.

En jamforelse av serumhalter av PFAS mellan barn som har vatten fran Brantafors hemma
och i forskola och skola, och barn som druckit vatten fran egen brunn hemma och
Brantaforsvatten i forskola och skola visas tydliga skillnader - barnen med vatten fran egen
brunn hade klart lagre serumhalter. Men &ven bland "brunnsbarnen” var halterna klart hogre
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an bland Ronnebybarnen i kontrollgruppen. | Figur 7 visas resultatet for PFOS. Ménstret var
likadant for PFOA och PFHXS..
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Ronneby, 6 barn fran
Kallinge med egen brunn
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Ronneby egen brunn, Brantaforsvatten Brantaforsvatten i bostaden.
Kallinge

Den troliga forklaringen till de foérhéjda PFAS-halterna bland de sex barnen med egen brunn
ar att de dagligen druckit kommunalt vatten i skola och forskola. An sé lange ar den
undersokta gruppen mycket liten, och fler personer i olika aldrar med egen brunn behover
undersokas innan nagra sakra slutsatser kan dras.

Riskbedémning

Nar situationen blev kénd i december 2013 gjorde Livsmedelsverket en forsta riskvardering,
baserad pa uppmatta PFAS-halter i vattnet. Man berdknade att konsumtion av dricksvatten
fran Brantafors skulle kunna leda till intag som 6verskred det halsobaserade tolerabla
dagliga intaget av amnet PFOS. Sakerhetsmarginalen till de halter som i djurférsok visat
markbara effekter var reducerad (en faktor 30 i stallet for som 6nskvart 200). Risk for akuta
halsoeffekter fanns ej.

Med utgangspunkt fran de forsta provresultaten fran 11-aringarna och de vattenprover som
tagits gjordes en fornyad riskvardering i samverkan mellan Livsmedelsverket och Arbets- och
miljomedicin i Lund i mars 2014. Bedémningen var liksom tidigare att det inte finns nagon
risk for akuta halsoeffekter av det férorenade vattnet. Vidare bedomdes att man inte pa
individniva forvantade att det pa sikt skulle vara nagon risk for kliniskt markbar ohéalsa (dvs

sjukdom) som i det enskilda fallet skulle kunna kopplas till PFAS-exponeringen. Den
bedomningen kvarstar dven sedan de nya matresultaten tillkommit.

Samtidigt &r det viktigt att papeka att man maste ta reda pa om denna riskbedémning har
varit korrekt genom att folja upp befolkningen i omradet i vardregister av olika slag
(diagnosregister, lakemedelsregister, medicinskt fodelseregister). Vi planerar nu ocksa for
sadana vidare studier.
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Pa befolkningsniva (gruppniva) kan man inte utesluta att exponeringen skulle ha kunnat ge
matbara effekter, som bara kan upptéackas om stora grupper undersoks. Det skulle till
exempel kunna réra sig om en paverkan pa skoldkortelhormoner eller blodfetter, inom ramen
for den naturliga variationen bland friska individer. Detta ar dock inte detsamma som

sjukdom hos den enskilde

Fortsatt forskning ar angelagen

Befolkningen som druckit vattnet fran vattenverket i Brantafors har en hog exponering for
PFOS och PFHxS, medan det var PFOA som dominerade i de amerikanska studierna (se
Figur 1-3). Vetenskapliga studier som inkluderar personer som utsatts for hdga halter av
saval PFOA som PFOS, PFHXS och de andra PFAS som ingar i AFFF-skum saknas
fortfarande.

Darfor finns det goda skal att paborja forskningsstudier. For de flesta av amnena inom PFAS-
gruppen finns det fortfarande mycket stora oklarheter avseende utsondring, dvs hur lang tid
det tar innan de forsvinner ur kroppen. Det skulle man kunna studera bland dem som druckit
vatten fran Brantafors.

PFAS-férorening av dricksvattentakter som ligger alltfor nara brandévningsplatser kan
forekomma pa manga hall, bade i vart land och i andra lander. | Sverige kartlagger man nu
situationen. Forhoppningsvis kommer man inte att finna lika héga halter som i
Brantaforsvattnet i nagra andra svenska vattenverk. Men nar nu detta har intraffat i Ronneby
kommun &r det viktigt for framtiden att dra sa mycket lardomar som mdjligt av det som
intraffat. En god kartlaggning ar en forutsattning for riskvardering, riskkommunikation och
pagaende och framtida forskning.

En ansokan om forskningsmedel for fortsatt forskning har sants till forskningsradet FORMAS
fran forskare vid avdelningen for Arbets-och miljomedicin vid Lunds universitet.
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Dricksvattnet fran Brantafors vattenverk i Ronneby kommun har tidigare varit fororenat av
perfluorerade amnen (PFAS). Vi redovisar har de forsta resultaten fran den pagaende
kartlaggningen av dessa amnen i blodet bland barn och vuxna som druckit detta vatten.

Hittills har blodprov fran 79 personer analyserats. Alla hade klart forhjda halter av en rad olika
PFAS, bade jamfort med en kontrollgrupp fran andra delar av kommunen, och i svensk
allmanbefolkning. Vuxna, som under lang tid druckit detta vatten hade hogre halter an barnen.

Detta visar tydligt att féroreningen har funnits under decennier.

Den omfattande kartlaggningen av befolkningens exponering fortsatter. Ett stort deltagande &r
viktigt for att f& en helhetsbild av situationen. De nya resultaten andrar inte tidigare riskbedémning
— att det inte finns risk for akuta ohalsoeffekter, och att man inte forvantar sig att det ska finnas
enskilda sjukdomsfall som direkt kan kopplas till dricksvattnet. Men de

observerade halterna bor leda till fortsatt omfattande kartlaggning, uppféljning och forskning.
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