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2 juni 
 
Ärenden 
 
1. Ordföranden öppnar mötet, upprop 
 
2. Val av justeringsperson 
 
3. Verksamhetsberättelse 2021  

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
I ärendet finns följande dokument 
3. Verksamhetsberättelse 2021  

 
4. Ekonomisk redovisning och prognos 2022-2026 

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Södra regionvårdsnämndens ekonomi är delad i en resultatdel som vid årets slut överförs 
till en annan del som redovisas under projektkonton. Resultatet för år 2021 blev en 
negativ avvikelse på 1 358 tkr. Resultatet ligger helt i linje med beslutat utnyttjande av 
ackumulerade resultat och ingående balanser på projektkonton. Sammanlagd ingående 
balans (exklusive Kliniska Studier Sverige - Forum Söder) har under år 2021 ökat med ca 
3,8 Mkr inkluderat ovanstående resultat. För perioden 2022-2026 prognostiseras ett 
resultat nära noll baserat på redan tagna beslut. 

 
I ärendet finns följande dokument 
4. Verksamhetsberättelse 2021 med ekonomisk redovisning 
  

5. Huvudmannaskap RC Syd 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden rekommenderar Region Skåne som huvudman för 
Registercentrum Syd (RC Syd) 

 
Sammanfattning 
I varje sjukvårdsregion finns ett registercentrum (RC) med uppdrag att stödja 
nationella kvalitetsregister med IT-infrastruktur, statistiska analyser, juridiska frågor 
samt tillgängliggörande av data för kunskapsstyrning, förbättringsprojekt och 
forskning. I Södra sjukvårdsregionen finns Registercentrum Syd (RC Syd) som består av 
två kontor, ett i Karlskrona (organisatoriskt inom Region Blekinge) och ett i Lund 
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(organisatoriskt inom Region Skåne). Verksamheten finansieras fullt ut med statliga 
och regionala medel som förmedlas via SKR enligt särskild överenskommelse mellan 
SKR och Södra Sjukvårdsregionen samt med avgifter från anslutna register. Ett 
huvudmannaskap för RC Syd har under senare år efterfrågats, exempelvis vid 
anslagstilldelning från SKR. Efter beredning i ledningsgruppen föreslås att Södra 
regionvårdsnämnden fattar beslut om att rekommendera Region Skåne som 
huvudman för RC Syd.  
 
I ärendet finns följande dokument 
5. Förslag_Region_Skåne_huvudman_RC_Syd 

 

6. Inflammatoriska tarmsjukdomar (Olof Grip, överläkare, Sus) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. (Södra 
regionvårdsnämnden rekommenderar regionerna att implementera de förslag till 
förbättringar inom IBD-vården som framförs i slutrapporten. Uppföljning med 
återrapportering till nämnden ska göras senast hösten 2023.)  
 
Sammanfattning 
Inflammatoriska tarmsjukdomar (IBD) inkluderar ulcerös kolit och Crohns sjukdom. 
Flertalet patienter insjuknar vid 15-35 års ålder och lever med sjukdomen under resten av 
livet med kontinuerligt behov av specialistsjukvård. En arbetsgrupp med 
verksamhetsföreträdare från samtliga regioner har utifrån en beskrivning av nuläget tagit 
fram ett 10-tal förslag till åtgärder för att förbättra och utveckla IBD-vården i Södra 
sjukvårdsregionen. Bland åtgärderna finns regionövergripande vidareutbildning av 
sjuksköterskor, utökning av sjukvårdsregionala behandlingskonferenser, prioritering av 
öppenvård med tydligare ansvarsfördelning mellan primärvård och specialistvård samt 

utvecklad samverkan med patientföreträdare. Slutrapportens förslag kommer att 
beredas av ledningsgruppen inför beslut om rekommenderat införande i nämnden 
under hösten. 
 
I ärendet finns följande dokument 
6. Slutrapport_inflammatoriska_tarmsjukdomar 
 

7. DBS och Parkinson 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden rekommenderar regionerna att, enligt arbetsgruppens 
förslag, inrätta ”satellitmottagningar” för uppföljning av patienter med DBS-
behandling i Karlskrona, Halmstad, Växjö och Helsingborg. Uppföljning med 
återrapportering till nämnden ska göras senast hösten 2023.  

 
Sammanfattning 
Djup hjärnstimulering (DBS) är sedan 90-talet en etablerad behandling vid Parkinsons 
sjukdom, essentiell tremor (skakningar i händerna) och dystoni (ofrivilliga 
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muskelspänningar). Antalet patienter aktuella för DBS-behandling ökar varför det 
finns ett behov av att öka utrednings- och behandlingskapaciteten på Sus. Detta kan 
skapas genom att välinställda DBS-patienter följs upp på sitt länssjukhus. 
Arbetsgruppen föreslår därför att det etableras ”satellitmottagningar” i Karlskrona, 
Halmstad, Växjö och Helsingborg med ansvar för uppföljning vid stabil DBS-
behandling. Förslaget innebär att tid frigörs på Sus vilket möjliggör för fler patienter 
att erhålla DBS.  
 
I ärendet finns följande dokument 
7. Slutrapport_DBS_Parkinson 
 

8. Nya delprojekt – Samarbete för bättre vård (Margareta Albinsson) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Ledningsgruppen har beslutat att starta upp fyra nya delprojekt inom Samarbete för 
bättre vård. Dessa är: Urologisk kirurgi (delprojekt 28); MRT och DT (delprojekt 29); 
Ätstörningar (delprojekt 30) och Självskadebeteende (delprojekt 31). 

 
I ärendet finns följande dokument 
8a. Delprojekt 28_Urologisk_kirurgi 
8b. Delprojekt 29_MRT_DT 
8c. Delprojekt 30_Ätstörningar 
8d. Delprojekt 31_Självskadebeteende 

 
9. Nationell högspecialiserad vård – aktuella utmaningar (Lars Grip, SKR) 

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna.  
 
Sammanfattning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att leda arbetet med att koncentrera 
viss verksamhet till fem eller färre enheter i landet. Arbetet har pågått sedan 2018 
och idag har beslut om tilldelning tagits för cirka 15 områden. Det finns ett flertal 
utmaningar kopplat till såväl val av områden som kriterier för tilldelning. SKR har 
uppdragit åt Lars Grip, tidigare forskningsdirektör på Sahlgrenska 
universitetssjukhuset, att vara regionernas kontaktperson i frågor som rör nationell 
högspecialiserad vård.  

 
I ärendet finns följande dokument 
9. Bildspel (tillgängligt efter mötet) 
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10. Blekinge informerar (Kjell Ivarsson, Region Blekinge och Rebecca Welander, 
verksamhetschef, Socialförvaltningen, Karlshamns kommun) 

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna.  
 
I ärendet finns följande dokument 
10. Bildspel (tillgängligt efter mötet) 
 

 
3 juni 

 
11. Upprop 

 
12. Information om pågående arbete inom de nationella programområden (NPO) som 

Södra sjukvårdsregionen har värdskap för (Gunnel Håkansson, ordförande NPO 
tandvård; Anders Christensson, ordförande NPO njur- och urinvägarnas sjukdomar; 
Petra Vogt, ordförande nationella primärvårdsrådet; Mikael Edsbagge, ordförande 
NPO nervsystemets sjukdomar) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Inom ramen för nationella systemet för kunskapsstyrning finns idag 26 nationella 
programområden (NPO). Varje sjukvårdsregion har ett särskilt värdskapsansvar för ett 
antal av dessa. I NPO-uppdraget ingår att genom omvärldsbevakning och analys av 
nuläge initiera och driva arbetet med att ta fram olika typer av kunskapsstöd. Varje år 
tas en verksamhetsplan fram med konkreta insatsområden. 

 
I ärendet finns följande dokument 

 12. Bildspel (tillgängligt efter mötet) 
 
13. Uppföljning cancerplan 2019-2022 (Anna-Maria Larsson, medicinsk rådgivare RCC 

Syd) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Nuvarande cancerplan för Södra sjukvårdsregionen omfattar åren 2019 - 2022 och 
fastställdes av Södra regionvårdsnämnden maj 2019. Sammanlagt finns 85 mål i 
cancerplanen. RCC Syd har på uppdrag av RCC Syds styrgrupp under hösten 2021 
genomfört en uppföljning av målen i cancerplanen. Genomgången visade att 58 av 
målen i cancerplanen är av kontinuerlig karaktär och därmed saknar definierad punkt 
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för måluppfyllelse och i dessa pågår arbete i samtliga utom 3. Sjutton av målen är av 
tidsbegränsad karaktär och 10 av dessa är uppfyllda, sid 11, bilaga 13a. Elva av målen 
föreslås förändras enligt bilaga 13c. RCC Syds styrgrupp beslöt utifrån rapporten att 
rekommendera Södra regionvårdsnämnden att förlänga giltigheten av den gällande 
cancerplanen till och med 2025 samt att godkänna de förändringar som föreslås av 11 
av målen i rapporten. Planen är att nämnden tar beslut enligt ovan vid ordinarie 
sammanträde i september 2022. 

 
I ärendet finns följande dokument 

 13a. Halvtidsuppföljning_regionala_cancerplanen 
13b. Sammanfattning_uppföljning_regionala_cancerplanen 
13c. Beslutsförslag_regionala_cancerplanen 
 

14. Bröstcancerscreening – övre åldersgräns? (Anna-Maria Larsson, medicinsk rådgivare 
RCC Syd) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Socialstyrelsen ansvarar för att ta fram nationella riktlinjer för screening i syfte att 
uppnå jämlik vård i hela landet. Såväl Socialstyrelsen som RCC Stockholm-Gotland ser 
nu över aktuella rekommendationer för bröstcancerscreening och tittar då också på 
den övre åldersgränsen. 
 
I ärendet finns följande dokument 

 14. Bröstcancerscreening_övre_åldersgräns 
 
15. Tillgänglighet till nivåstrukturerad cancerbehandling (Anna-Maria Larsson, medicinsk 

rådgivare RCC Syd) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Ledningsgruppen har gett RCC Syd i uppdrag att ta fram data som beskriver aktuellt läge 
gällande väntetider för nivåstrukturerad verksamhet inom Södra sjukvårdsregionen. 
Rapporten visar att tillgängligheten för patienter i Södra sjukvårdsregionen i flera fall 
ligger på samma nivå som övriga riket men att det finns områden där Södra 
sjukvårdsregionen ligger under riket. Detta gäller till exempel vid cancer i bukspottkörtel, 
lever och gallvägar. 

 
I ärendet finns följande dokument 
15. Väntetider_nivåstrukturerad_cancervård 
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16. Tillgänglighetsdelegationens rapport (Gunilla Gunnarsson, utredare, 
regeringskansliet) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Regeringen tillsatte augusti 2020 en delegation för att arbeta för ökad tillgänglighet i 
hälso- och sjukvården. Ansvarig utredare är Gunilla Gunnarsson. Utredningen lämnar 
sin slutrapport i mitten av maj 2022.  

 
I ärendet finns följande dokument 
16. Länk till slutrapport 
 

 
17. Anmälningsärenden (se bilaga 1) 

 
 

 
 
 
Anna Mannfalk Sven Oredsson 
Ordförande Direktör 

 
 
  

https://www.regeringen.se/499b54/contentassets/424411786a2d4b38ba22fef3a169ab56/sou-2022-22.pdf
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Bilaga 1 
 
Anmälningsärenden  
 
Mötesanteckningar enligt nedan: 
17 a. Primärvårdsrådet 2022-04-27 
17 b. RPO Akutvård 2022-03-18 
17 c. RPO Endokrina sjukdomar 2022-03-10 
17 d. RPO Endokrina sjukdomar 2022-04-25 
17 e. RPO Hjärt- och kärlsjukdomar 2022-04-28 
17 f. RPO Kvinnosjukdomar och förlossning 2022-01-14 
17 g. RPO Levnadsvanor 2022-03-07 
17 h. RPO Levnadsvanor 2022-04-22 
17 i. RPO Nervsystemets sjukdomar 2022-02-15 
17 j. RPO Nervsystemets sjukdomar 2022-05-10 
17 k. RPO Njur- och urinvägssjukdomar 2022-02-17 
17 l. RPO Palliativ vård 2022-04-29 
17 m. RPO Palliativ vård 2022-02-11 
17 n. RPO Psykisk hälsa 2022-01-28 
17 o. RPO Psykisk hälsa 2022-03-24 
17 p. RPO Tandvård 2022-05-03 
17 q. RPO Njur- och njursjukdomar 2022-05-02 
17 r. RPO Äldres hälsa 2022-04-01 
  


