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2022-09-20

Kallelse, dagordning och tidplan for

Sodra regionvardsnamndens sammantrade

Tid: 2022-09-30, klockan 9.00 — 12.00
Via Teams (se lank i Outlook-inbjudan)

Ordinarie

Anna Mannfalk (M), Region Skane, ordférande

Lise-Lotte Benskold-Olsson (S), Region Halland, 1:e vice ordférande
Anna-Lena Hogerud (S), Region Skane, 2:e vice ordférande
Anders Lund (M), Region Blekinge

Roland Gustbée (M), Region Kronoberg

Agneta Lenander (V), Region Skane

Christina Mattisson (S), Region Blekinge

Gilbert Tribo (L), Region Skane

Henrietta Serrate (S), Region Kronoberg

Marlen Ottesen (SD), Region Skane

Mikaela Waltersson (M), Region Halland

Stefan Lamme (M), Region Skane

Ersattare

Birte Sandberg (C), ersattare, Region Skane
Carl-Johan Sonesson (M), ersattare, Region Skane
Carina Svensson (S), ersattare, Region Skane
Christian Lidén (C), ersattare, Region Halland
Jacqueline Maly (SD), ersattare, Region Skane

Lars Karlsson (C), ersattare, Region Blekinge

Margit Bik (S), ersattare, Region Halland

Markus Alexandersson (S), ersattare, Region Blekinge
Mikael Johansson (M), ersattare, Region Kronoberg
Matta Ivarsson (MP), ersattare Region Skane

Per Einarsson (KD), ersattare, Region Skane

Robert Olesen (S), ersattare, Region Kronoberg

Ovriga deltagare

Roger O Nilsson, hélso- och sjukvardsdirektor, Region Kronoberg
Kjell lvarsson, halso- och sjukvardsdirektér, Region Blekinge

Pia Lundbom, hélso- och sjukvardsdirektor, Region Skane

Martin Engstrom, halso-och sjukvardsdirektor, Region Halland
Bjorn Ekmehag, forvaltningschef SUS, Region Skane

Kristina Jordevik, kommunikationsdirektor, Region Kronoberg
Johanna Holmberg, HR-direktor, Region Skane
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Arenden

1. Ordféranden 6ppnar métet och upprop

2. Val av justeringsperson

3. Information (kansliet)

4. Hogisoleringsenheten upphor som solidariskt finansierad verksamhet

Ordférandes beslutsforslag
Sodra regionvardsndmnden rekommenderar regionerna att fran och med 2023
avsluta den solidariska finansieringen av hogisoleringsenhet pa Sus.

Sammanfattning

Hogisoleringsenheten pa Sus har sedan 2018 finansierats enligt principen for
solidariskt finansierad verksamhet. Inom ramen for nationell hogspecialiserad vard
(NHV) foreslas tva enheter i landet. Idag finns tva utbyggda enheter pa Karolinska
sjukhuset respektive i Linkoping varfor Sus/Region Skane beslutat att inte ansoka,
vilket innebar att nuvarande verksamhet upphor fran arsskiftet 2022/2023.

| drendet finns féljande dokument
4a. Hogisoleringsenheten upphor

5. Uppstart av funktion for arftlig cancer som solidariskt finansierad verksamhet

Ordférandes beslutsforslag
Sédra regionvardsndmnden rekommenderar regionerna att fran och med 2023
solidariskt finansiera en sjukvardsregional funktion for arftlig cancer.

Sammanfattning

Sodra regionvardsndmnden beslutade 2020-10-08 att rekommendera regionerna att
etablera lokala strukturer for omhandertagande av personer med risk for arftlig
cancer samt att det pa sjukvardsregional niva skapas en funktion fér dvergripande
koordinering och stéd. Halso- och sjukvardsnamnden i Region Skane beslutade 2022-
06-23 att stalla sig bakom inrattandet av en sjukvardsregional funktion for arftlig
cancer med solidarisk finansiering under férutsattning att 6vriga regioner i Sédra
sjukvardsregionen fattar likalydande beslut.

| drendet finns féljande dokument

5a. Sjukvardsregional funktion for arftlig cancer

5b. Bakgrund sjukvardsregional funktion for arftlig cancer
5c. HSN beslut — Region Skane
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6. Slutrapport delprojekt 26 - ME/CFS (Bjérn Hedstrém, dverliakare, Angelholms
sjukhus)

Ordférandes beslutsférslag

1. Sodra regionvardsnamnden rekommenderar regionerna att genomféra en
fordjupad utredning om utformning av en mottagning for postinfektiosa
l[angtidssymtom hos barn och ungdom utifran erfarenheterna av den
pilotverksamhet som idag bedrivs pa Skanes universitetssjukhus.

2. Sodra regionvardsnamnden rekommenderar att regionerna antar arbetsgruppens
forslag till vardkedja for vuxna samt att en mottagning for postinfektiosa
l[angtidssymptom hos vuxna inrattas i Sodra sjukvardsregionen i enlighet med
arbetsgruppens forslag.

3. Sodra regionvardsnamnden rekommenderar att regionerna gemensamt fattar
beslut om lamplig placering av mottagning for vuxna och att forslag till solidarisk
finansiering tas fram.

4. Aterrapportering av punkt 1-3 ska géras till namndens mote december 2022.

Sammanfattning

Tidigare nuldagesbeskrivning visar att det saknas en strukturerad, tvarprofessionell och
forankrad vardkedja fér ME/CFS i Sodra sjukvardsregionen. Inom ramen for
Samarbete for battre vard har nu en arbetsgrupp tagit fram ett forslag till vardkedja
och utformning av specifik verksamhet for barn och vuxna. Arbetsgruppen féreslar att
mottagningarna benamns "Mottagning for postinfektiosa langtidssymtom hos barn
respektive vuxna”. Mottagningen bor vara tvarprofessionell och teambaserad och
utga fran ett personcentrerat synsatt med hansyn tagen till patientens totala
situation. Patientens initiala och varaktiga kontakt med varden bér vara inom
primarvarden. Det finns ingen naturlig specialitetshemvist fér den aktuella
patientgruppen men med hansyn till behovet av omfattande differentialdiagnostik
(uteslutning av andra sjukdomar) och vikten av anpassad rehabilitering lyfter
arbetsgruppen fram specialiteterna internmedicin, rehabiliteringsmedicin eller
kognitiv medicin som tankbara hemvister.

| drendet finns foljande dokument
6a. Sammanfattning delprojekt 26 — ME/CFS
6b. Slutrapport delprojekt 26 — ME/CFS

7. Slutrapport delprojekt 16 - inflammatoriska tarmsjukdomar

Ordférandes beslutsforslag
1. Sodra regionvardsnamnden rekommenderar regionerna att starka varden for

patienter med inflammatorisk tarmsjukdom (IBD) genom insatser som okar
tillgangligheten och stimulerar kompetensutveckling i enlighet med
arbetsgruppens forslag.

2. Uppfoljning ska genomforas och aterrapporteras till ndmnden senast hosten 2023.

Sodra sjukvardsregionen



Sammanfattning

Inflammatoriska tarmsjukdomar (IBD), innefattande ulcerds kolit och Crohns sjukdom,
ar kroniska sjukdomar som inte gar att bota. | flertalet fall insjuknar patienten vid 15-
35 ars alder och lever med sjukdomen under resten av sitt liv med kontinuerligt behov
av specialistsjukvard. Behandlingen av IBD har de senaste aren andrats radikalt efter
inforande av nya mediciner och operationsmetoder. En arbetsgrupp med
verksamhetsfoéretradare fran samtliga regioner har utifran en beskrivning av nulaget
tagit fram tio forslag till atgarder for att forbattra och utveckla IBD-varden i Sodra
sjukvardsregionen. Bland atgarderna finns regiondvergripande vidareutbildning av
sjukskoterskor, utokning av sjukvardsregionala behandlingskonferenser, prioritering
av 6ppenvard med tydligare ansvarsfordelning mellan priméarvard och specialistvard
samt utvecklad samverkan med patientforetradare. Rapportens forslag harmoniserar
med nyligen godkant personcentrerat och sammanhallet vardférlopp for IBD.

| drendet finns féljande dokument
7a. Sammanfattning delprojekt 16 — inflammatoriska tarmsjukdomar
7b. Slutrapport delprojekt 16 — inflammatoriska tarmsjukdomar

8. Samarbete for battre vard - 6versikt (Margareta Albinsson)

Ordférandes beslutsforslag
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna

Sammanfattning
Margareta Albinsson informerar om pagaende delprojekt.

| drendet finns féljande dokument
8. Presentation (tillganglig i anslutning till motet)

9. Uppfoljning delprojekt 17, 21 och 23 (Margareta Albinsson)

Ordférandes beslutsforslag
Sodra regionvardsndmnden lagger informationen till handlingarna

Sammanfattning
Margareta Albinsson informerar om uppféljningsresultat for tre delprojekt.

| drendet finns foljande dokument
9a. Uppfoljning delprojekt 17
9b. Uppfoljning delprojekt 21
9c. Uppfoljning delprojekt 23
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10. Forlangning av regionala cancerplanen

Ordférandes beslutsférslag

1. Sodraregionvardsnamnden rekommenderar regionerna att godkdanna en
forlangning av nu gallande cancerplan for Sédra sjukvardsregionen till och med
2025.

2. Sodra regionvardsnamnden rekommenderar regionerna att godkdnna forandring
av 11 mal i cancerplanen enligt bilaga samt att uppdatera handlingsplaner,
aktivitetsplaner eller andra dokument med koppling till cancerplanen for att
uppna de évergripande malen.

Sammanfattning

Gallande cancerplan fér Sodra sjukvardsregionen omfattar aren 2019 till och med
2022 och faststalldes i maj 2019 av Sodra regionvardsnamnden. Sammanlagt finns 85
mal i cancerplanen. Vid genomgang av planen hosten 2021 framkom att 58 av malen
ar av kontinuerlig karaktar och darmed saknar definierad slutpunkt och att arbete
pagar i samtliga utom tre. Sjutton av malen ar av tidsbegransad karaktar och 10 av
dessa ar uppfyllda. Elva av malen foreslas fordandras enligt bilaga.

RCC Syds styrgrupp har beslutat att utifran uppféljningen rekommendera Sodra
regionvardsndmnden att rekommendera forlangd giltighet av den géllande
cancerplanen till och med 2025 samt att godkdnna de forandringar som foreslas av 11
av malen i rapporten.

| drendet finns féljande dokument

10a. Halvtidsuppfoljning av regionala cancerplanen

10b. Sammanfattning uppféljning regionala cancerplanen
10c. Beslutsforslag med andringsforslag for 11 mal

11. Utvecklingsplan kunskapsstyrning (Christer Lindbladh)

Ordférandes beslutsforslag
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

Sammanfattning

Regioner i samverkan har, med stod av SKR, sedan 2018 etablerat ett nationellt
system for kunskapsstyrning inom halso- och sjukvarden. Etablering och uppbyggnad
av kunskapsstyrningsorganisationen har tillkommit genom en regiongemensam
rekommendation, beslutad av SKR:s forbundsstyrelse, med efterféljande politiskt
stallningstagande i respektive region. Efter den inledande etablerings- och
uppbyggnadsfasen har nu en genomlysning och analys genomforts. Slutsatser och
identifierade utvecklingsomraden ligger till grund for den foreslagna dvergripande
inriktningen och aktuell utvecklingsplan fér 2023-2027.

Styrelsen for SKR har den 10 juni 2022 beslutat att rekommendera regionerna att
utveckla det nationellt gemensamma systemet for kunskapsstyrning i enlighet med
forslaget. Regionerna foreslas var och en och i enlighet med egna delegations-
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ordningar fatta beslut i enlighet med forslag till inriktning for fortsatt utveckling av
nationellt system for kunskapsstyrning inom halso- och sjukvard 2023-2027.

| drendet finns foljande dokument
11a. Meddelande fran SKR styrelse
11b. Presentation (tillganglig i anslutning till motet)

12. Halland informerar

Ordférandes beslutsférslag
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

| drendet finns féljande dokument
12. Presentation (tillganglig i anslutning till motet)

13. RPO protokoll (se bilaga 1)

Anna Mannfalk
Ordforande

Sven Oredsson
Direktor
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Bilaga 1

13a
13b
13c
13d
13e
13f
13g
13h

RPO Infektionssjukdomar 2022-05-16

RAG Trauma 2022-05-19

RPO Levnadsvanor 2022-05-23

RPO Barn och ungdomars halsa 2022-06-02
RPO Levnadsvanor 2022-08-25

RPO Lung- och allergisjukdomar 2022-08-25
RPO Tandvard 2022-08-30

RPO Aldres hilsa 2022-09-02
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