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Kallelse, dagordning och tidplan för 
Södra regionvårdsnämndens sammanträde 
Tid: 2023-03-03 klockan 10-15 (fika från 9.30) 
Plats: Best Western Hotell, Karlshamn 
 

Ordinarie 
Anna Mannfalk (M), Region Skåne 
Anna-Lena Hogerud (S), Region Skåne 
Camilla Karlman (SD), Region Blekinge 
Carina Svensson (S), Region Skåne  
Gilbert Tribo (L), Region Skåne 
Ida Eriksson (M), Region Kronoberg 
Lise-Lotte Bensköld-Olsson (S), Region Halland 
Magnus Carlberg (S), Region Kronoberg 
Magnus Johansson (S), Region Blekinge 
Marlen Ottesen (SD), Region Skåne 
Mikaela Waltersson (M), Region Halland 
Mätta Ivarsson (MP), Region Skåne  

 

Ersättare 
Anders Lund (M), Region Blekinge 
Christian Lidén (C), Region Halland  
Christina Mattisson (S), Region Blekinge 
Gunilla Wahlberg (V), Region Skåne 
Henrietta Serrate (S), Region Kronoberg 
Jacqueline Maly (SD), Region Skåne 
Johan Lindahl (S), Region Halland 
Maria Berglund (KD), Region Skåne 
Marianne Eriksson (S), Region Skåne 
Marie Weibull Kornias (M), Region Skåne 
Mikael Johansson (M), Region Kronoberg 
Mikael Skoog (S), Region Skåne 

 

Övriga  
Anders Lennartsson Allard, chef planering och uppföljning hälso- och sjukvård, Region Kronoberg 
Björn Ekmehag, förvaltningschef Sus, Region Skåne  
Katarina Jonasson, biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Skåne 
Maria Arvidsson-Karlsson, tf. hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Blekinge 
Ola Johansson, biträdande hälso-och sjukvårdsdirektör, Region Halland 
Sven Oredsson, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Anna Benemark, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Christer Lindbladh, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Per Wendel, Södra regionvårdsnämndens kansli 
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Eva Svensson, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Lena Neumann, Södra regionvårdsnämndens kansli 
 

 

1. Val av ordförande (ärende 1 till 4) 
 
Beslutsförslag 
Anna Mannfalk föreslås som ordförande för ärende 1 till 4. 

 
2. Val av justeringsperson 

 
Beslutsförslag 
Magnus Johansson föreslås som justeringsperson. 

 
3. Upprop och presentation 

 
4. Val av ordförande för mandatperioden 2023-2026 

 

Beslutsförslag 
Gilbert Tribo föreslås som ordförande för mandatperioden 2023-2026 

 

5. Val av förste vice ordförande för mandatperioden 2023-2026 
 
6. Val av andre vice ordförande för mandatperioden 2023-2026 

 
7. Val av presidium för mandatperioden 2023-2026 
 
8. Val av styrgrupp för Samarbete för bättre vård för mandatperioden 2023-2026 
 
9. Beslut om arvodesregler för ledamöter och ersättare i nämnden 

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden beslutar att sammanträdesarvode utgår till nämndens 
ledamöter och ersättare i enlighet med bifogat dokument. 
 
I ärendet finns följande dokument 
9. Arvode för ledamöter och ersättare 

 
10. Val av ledamot till Socialstyrelsens screeningråd 

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden beslutar att nominera Anna Mannfalk till ledamot i 
Socialstyrelsens screeningråd. 
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Sammanfattning 
Det nationella screeningrådet är ett rådgivande organ till Socialstyrelsen. Rådet har en 
central roll i arbetet med att utarbeta nya rekommendationer och revidera befintliga 

rekommendationer om nationella screeningprogram. Det nationella screeningrådet 
består av ordförande och elva ledamöter med en mandatperiod på fyra år med möjlighet 
till omval. Varje sjukvårdsregion nominerar en ledamot. Ledamöterna utses av 
Socialstyrelsen. 

 
11. Presentation av respektive region (Katarina Jonasson, Region Skåne; Maria Arvidsson-

Karlsson, Region Blekinge; Anders Lennartsson-Allard, Region Kronoberg; Ola Johansson, 
Region Halland) 
 
Ordförandes beslutsförslag 

Södra regionvårdsnämnden beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
 
I ärendet finns följande dokument 
11. Bilder tillgängliga efter mötet. 

 
12. Övergripande information om Södra sjukvårdsregionen inklusive samverkansavtal, 

nämndens arbetsordning och ersättningsmodell (Sven Oredsson/Per Wendel) 

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
 
I ärendet finns följande dokument 
12. Bilder tillgängliga efter mötet. 

 

13. Slutrapport delprojekt 31, självskadebeteende (Magnus Nilsson, ordförande) 
 
Ordförandes beslutsförslag 

1. Södra regionvårdsnämnden rekommenderar att utbildningar för vårdpersonal 
rörande bemötandefrågor och insatser för närstående samordnas och genomförs på 
sjukvårdsregional nivå.  

2. Södra regionvårdsnämnden rekommenderar att Region Skåne, Region Kronoberg och 
Region Blekinge utifrån evidensbaserade metoder utvecklar och arbetar med så 
kallade generalistiska modeller för patienter med självskadebeteende så att fler 
patienter nås tidigare i vårdkedjan. 

3. Södra regionvårdsnämnden rekommenderar Region Skåne, Region Kronoberg och 
Region Blekinge att utreda arbetsuppdelningen mellan habilitering och psykiatri för 
patienter med självskadebeteende och samtidig funktionsvariation. 

4. Södra regionvårdsnämnden rekommenderar att uppdraget för NHV-enheten i Region 
Skåne preciseras och utvecklas i samverkan med inremitterande kliniker i syfte att 
berörda patienter i största möjliga utsträckning ska få sin vård i sin hemregion.   
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Sammanfattning 
Självskadebeteende innebär att en individ avsiktligt orsakar skada mot sig själv. Det är ett 
vanligt problem bland unga och särskilt bland personer med psykisk ohälsa och 

funktionsnedsättningar. Region Skåne har tilldelades tillstånd att bedriva nationell 
högspecialiserad vård för patienter med svårbehandlat självskadebeteende från och med 
1 januari 2023. Inom ramen för Samarbete för bättre vård har en arbetsgrupp med 
representanter från Skåne, Kronoberg och Blekinge tagit fram förslag för att stärka 
omhändertagandet av patienter med självskadebeteende. 
 
I ärendet finns följande dokument 
13. Slutrapport_delprojekt 31_självskadebeteende 

 
14. Uppföljning delprojekt 24, benign gynekologi (Charlotte Hellsten, ordförande) 

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna och önskar förnyad 
rapport senast våren 2024. 
 
Sammanfattning 
För att skapa bättre förutsättningar för jämlik vård och ökad tillgänglighet till 

gynekologiska operationer rekommenderade Södra regionvårdsnämnden 2021-03-03 att 
drygt 1000 gynekologiska operationer omfördelas inom Södra sjukvårdsregionen. På 
grund av pandemin startade implementeringen först våren 2022. Vid uppföljning hösten 
2022 framkommer att man trots flera utmaningar omfördelat drygt 500 operationer 
under perioden november 2021 till oktober 2022 vilket medfört kortare köer och ökad 
tillgänglighet på Skånes universitetssjukhus.  
 

I ärendet finns följande dokument 
14. Uppföljning_benign_gynekologi_okt_22 
 

15. Uppdrag delprojekt 26: II, postinfektiösa långtidssymtom hos barn (Anna Benemark, 
processledare) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna och ser fram emot 
åtgärdsförslag när dessa tagits fram. 
 
Sammanfattning 
Södra regionvårdsnämnden rekommenderade 2022-09-30 regionerna att genomföra en 
fördjupad utredning om utformning av en mottagning för postinfektiösa långtidssymtom 
hos barn och ungdom utifrån erfarenheterna av den pilotverksamhet som idag bedrivs 
på Skånes universitetssjukhus. Efter beslut i ledningsgruppen har chefsamrådet för barn 
och ungdom fått i uppdrag att ge förslag på utformning av verksamhet för barn och 
ungdomar som drabbas av långtidssymptom efter infektion samt föreslå vilken/vilka 
barnklinik(er) inom Södra sjukvårdsregionen som ska bedriva aktuell verksamhet. 
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I ärendet finns följande dokument 
15. Uppdrag_postinfektiösa långtidssymtom hos barn och ungdom 

 
16. Organdonation (Ulrika Peetz Hansson, sjukvårdsregional donationsansvarig 

sjuksköterska, Joakim Ahvenainen, sjukvårdsregional donationsansvarig läkare) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden beslutar att lägga informationen till handlingarna 
 
Sammanfattning 
För att driva och utveckla organdonationsverksamheten i Södra sjukvårdsregionen har 
Södra regionvårdsnämnden för flera år sedan beslutat om solidarisk finansiering av 

regional donationsansvarig sjuksköterska och läkare. Nämnden informeras om uppnådda 
resultat och pågående utvecklingsarbete. 
 
I ärendet finns följande dokument 
16. Bilder tillgängliga efter mötet. 
 

17. Information om genomlysning av tillgängligheten till högspecialiserad vård på Sus 

(Björn Ekmehag, förvaltningschef Sus; Sven Oredsson) 
 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden beslutar att lägga informationen till handlingarna och ger sitt 
stöd till att genomföra en genomlysning i enlighet med ledningsgruppens förslag. 
 
Sammanfattning 

Vid Södra regionvårdsnämndens möte december 2022 uppdrogs åt ledningsgruppen att 
fördjupa arbetet med att beskriva väntetider inom högspecialiserad vård till Sus och 
analysera åtgärder för att öka tillgängligheten. Ledningsgruppen avser att genomföra en 

sådan analys med hjälp av externt konsultstöd och finansierar detta med medel från 
Södra sjukvårdsregionens utvecklings- och utbildningsfond. 

 
I ärendet finns följande dokument 
17. Genomlysning av tillgängligheten på Sus 

 
18. Blekinge informerar 

 
Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
 
I ärendet finns följande dokument 
18. Bilder tillgängliga efter mötet. 
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Anna Mannfalk  

Ordförande 
 
    Sven Oredsson 
    Direktör 

 
 
 
 
  




