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Inför donationsoperation 
 
Utredning av donatorns medicinska lämplighet och utredning av inställning till donation är utförd på 
IVA.  
 
Det är viktigt att anestesi- och operationspersonalen får information tidigt om donationsoperationen 
och vilka organ som planeras att omhändertas, för förberedelser på operationsavdelningen.  
Informera alla berörda vid eventuella förändringar i tidsplaneringen.  
 
Använd gärna Flödesschema för operation/anestesi som stöd under processen, se kap. 18. 
 
Operationsanmälan och överrapportering från IVA till anestesi och operation sker enligt sjukhusets 
lokala rutiner.  
 
Förberedelser 

• Preoperativ tvätt/Descutantvätt och håravkortning enligt lokala rutiner, som inför en ”vanlig” 
operation. 

• Giltig bastest ska finnas. 2 enheter blod beställs av IVA inför donationsoperationen.  
 
Skicka med följande dokument, ifyllda och undertecknade, till operation: 

• ”Protokoll för fastställande av människans död med hjälp av direkta kriterier…” 

• ”Journalhandling för donationsingrepp på avliden donator…”  

• Donatorskarakterisering 

• Blodgruppering, utskriven eller lätt tillgänglig i datajournal på operationssal 

• Virusserologi  

• SARS-CoV-2 RNA 
Transplantationskirurgen är enligt SOSFS 2012:14 ålagd att granska dessa dokument innan 
donationsoperationens start. 
 

Förberedelser på operation 
Frys 10 liter NaCl 9 mg/ml till ice-slush, gärna 500ml påsar som är lättare att hålla sterila. 
Tips!  

• För bästa ice-slush låt påsarna ligga plant på hyllorna i frysen, inte packade på varandra.  

• Efter ca 1–2 timmar vänd och känn på påsarna under infrysning så det inte blir hårdfrusna 
klumpar. Det kan ta olika lång tid beroende på frys, oftast 6–8 timmar.  

• När det har blivit bra konsistens på slushen kan man flytta påsarna till kylen, där den håller sig 
bra. Blir den för tinad, flytta tillbaka till frysen. 

 
 
 

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201214-om-hantering-av-manskliga-organ-avsedda-for-transplantation/#anchor_6bbb6f94-9d3b

