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LANDSTINGET BLEKINGE

Minnesanteckningar Regionalt Chefssamrad Ortopedi
Sodra sjukvardsregionen

Datum: 2016-04-05
Plats: Méte via Lync
Narvarande: Hakan Friberg ordférande, Blekingesjukhuset

Caroline Lindahl, Forvaltning Kryh

Magnus Eneroth, Skianes universitetssjukhus,-Ortepedt
Niclas Ramberg, Forvaltning Sund

Martin Englund, Lunds universitet, Medicinska fakulteten
Lars Wahlstrom, Aleris Angelholm

Lena Hermansson (sekreterare), Landstinget Blekinge

Icke narvarande: Jonas Johansson, Region Kronoberg
Charlotte Jeppson Skanes universitetssjukhus, Handkirurgi
Jan Axelsson, Region Halland (fungerade inte med Lync eller telefon)
Hjalmar Thorsteinsson, Capio Movement Halmstad

1. valkomna.
Fa igang sjilva Lync-métet rent tekniskt (och utvirdering efter)

2. Lagesrapport respektive klinik
Hakan
Problem med narkospersonal, i 6vrigt klarar vi oss timligen bra vad det giller personal.
Kommer att stinga vardavdelningen i Karlshamn under atta veckor i sommar, personalen
fran avdelningen i Karlshamn kommer att ticka pa avdelningen i Karlskrona. Har haft 30
patienter pa 20 vardplatser sedan i november (i stort sett 7 — 14 utlokaliserade per dag).
Magnus
Ny avdelning 6ppnades igar, en ankomstavdelning som tar emot alla patienter som ska ope-
reras elektivt inom ortopedi och 6ron-nisa-hals till att borja med. Fler kliniker kommer att
fasas in under aret. Patienterna kommer till avdelningen innan operationen, de patienter som
sedan dr 1 behov av sluten vard slussas sedan vidare till vardavdelningar efter operation.
Sa smaningom kommer man dven att ta akuta patienter pa denna avdelning.
Niclas
Helsingborg i beredskapslige da man har ett massivt patientinfléde och daligt utfléde av
patienter till kommunerna. Man avbokar all planerad vard, till och med cancerkirurgi. Fram-
tor allt dr det medicinkliniken som har det 6kade inflédet som spiller 6ver pd Gvriga enheter.
Tio narkossjukskoterskor har sagt upp sig under varen. Kommer inte att kunna géra nagra
elektiva operationer under tre manader i sommar. Aven minskad dagkirurgisk verksamhet.
Ortopedkliniken kommer att stinga tio vardplatser under sommaren pa grund av sjuksko-
terskebrist. Varit i kontakt med 29 bemanningsforetag utan att fi tag i nagon personal.
Den planerade verksamhet som tidigare flyttades tillbaka frin Angelholm till Helsingborg,
flyttar nu tillbaka succesivt till Angelholm, Niclas hoppas pa ett forbittrat fléde nir det giller
elektiv vard i och med detta.
En operationssal i Trelleborg dr stingd pa grund av dalig luft, risk for stingning av ytterligare
en operationssal. Detta drabbar &sea SUS da de gor stora delar av sina elektiva operationer
dir. Man kommer att minska antalet operationssalar sa att man enbart kommer att kunna
bedriva akutsjukvard.
Ny verksamhetschef f6r anestesi borjade 1 Helsingborg férra veckan.
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Caroline

Det rullar pa, lite trangt med platser i Ystad, framforallt ar det medicinkliniken som har pro-
blem med vardplatser och detta spiller 6ver pa ortopeden. Organisationen med att forflytta
vardflodena f6r patienter med hoftfrakturer har startat. Patienter fran Ho6r, Horby gar nu-
mera till Kristianstad. Fran flera andra kommuner har flédet riktats mot Ystad for att avlasta
SUS Malmo. Enligt Magnus fungerade detta bra forsta veckan sedan blev det problem med
att ambulanserna kor till fel sjukhus.

Operationsavdelningen i Hissleholm tillbaka under Ortopedins paraply i Kryh

Hissleholms kommun kommer att hyra plats pa sjukhuset i Hassleholm for att 6ppna ett
korttidsboende for att avlasta sjukhuset.

Lars

Mirker att man har svart att klara den elektiva varden i Skane da man har hégt tryck av dessa
patienter. Svart att klara fler patienter med den kapaciteten man har idag.

Martin

Diskussion om vilket uppdrag Martin ska ha 1 gruppen. Syftet med chefssamradet ar att che-
ferna kan prata sig samman och identifiera viktiga punkter som ar problematiska och sedan
lyfta denna/dessa punkter uppit i organisationen. Viktigt att inte ’gapa 6ver for mycket”
utan att identifiera nagra fa punkter som man sedan arbetar vidare med tills de 4r klara och
sedan identifiera nya problem och ga vidare med dessa.

Vad har hant sedan foregaende moéte? (Hakan)

Hakan har varit i kontakt med Handkirurgen, Charlotte Jeppsson kommer att representera
dem framéver, kan dock inte var med vid dagens méte.

Hakan har varit i kontakt med Rita Jedlert angaende att gruppen anser att man bor vara del-
aktiga vid upphandlingar av privata vardgivare. Detta for att i praktiken fa optimalt samar-
bete. Papekade dven frustrationen som finns i “skanegruppen” angiende att man inte far
respons fran ledningen nir man tillskriver dem. Trots papekandet har man fortfarande inte
hort nagot.

Nya regionindelningen (alla)

Vad tycker man om férslaget som lagts?

Oro i Skane angaende att man kommer att bli en for liten region. Kommer man att kunna
uppritthalla den hégspecialiserade varden? Hur mycket maste man dra ner sin verksamhet
om Kronoberg och Halland férsvinner till andra regioner?

Rapport fran RMK-mote dar Christer Lindblad deltog (Magnus + HF)

Magnus bjod in Christer Lindblad till RMK med frigan om vilket uppdrag RMK har. Lyfte
fraigan om hur man ska implementera de vardprogram som RMK tar fram i organisationerna.
Vem ger vem uppdragr Otydlighet 1 uppdraget, ERC-syd har fatt en del av uppdraget for att
folja upp hur viardprogrammen paverkar resultaten i kvalitetsregister.

Det maste till en organisation for att kunna implementera de varprogram som tas fram.
Genomgang av protokollet som sédra regionvardnimnden skrev i januari 2016, (skickades ut
av Hdkan innan motet).

Kan vi krava artrosskola innan remiss till ortopeden?

Samtliga chefer stiller sig bakom att man kan kréiva att patienter ska genomgatt artrosskola
eller liknande innan patienten remisteras till ortopedklinikes. Martin anser att man kan kriva
artroskola da det finns studier som visar att man f6rdréjer behovet av operation och i vissa
fall leder den till att man inte behdver operation. Vardprogrammet som tagits fram 1 RMK
stodjer detta.

En av mitpunkterna till ortopedens kvalitetindex ar hur manga patienter som genomgatt
artrosskola, den andra mitpunkten dr vintetiden till operation for patienter med hoftfraktur.
Niclas anser dven att man ska kunna kriva att patienterna ar rokfria infér operation.

Magnus informerar om att man infort antirkteam som gjort att manga patienter slutar roka 1
samband med operation. Alla patienter erbjuds kontakt med rékstoppsteamet, men man har
inte genomfort krav pa rékstopp.
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10.

11.

Vilka parametrar skall/kan vi mata for att beskriva ortopedin i SSR?

(SoS osteoporos-/artros-milvirden? Hur klara detta? Samarbete med PV?)

De punkter som ska maitas ir att:

Osteoporoslikemedel ska 6ka hos riskgrupp. For att refrakturer ska minska.
Tillginglighet till operation for hoftfrakturer <24h ska 6ka (Oppna jimforelser).

Magnus anser att tillgdnglighet maste vara en av parametrarna som ska matas. Viktigt att
primirvarden dr aktiva i rorelseorganens sjukdomar och foljer de vardprogram som tagits
fram till exempel gillande osteoporosbehandling.

Uppdrag till RMK — utredning vilka axeloperationer som ej tillfor patient-
nytta. Hur gar vi vidare?

Hakan har dven tillskrivit Regionala medicinska kunskapsradet (RMK) angaende fragan om
att utreda effekten av axelkirurgi och andra behandlingar av axelsjukdomar. Enligt Magnus
har inte RMK denna kompetens, utan att en expertgrupp bor utses. Alla landstingen bor ha
med representanter. Diskussioner om vilka som ska/kan delta i en sddan referensgrupp. Bor
vara personer med erfarenhet av axlar men dven personer med erfarenhet av forskning.
Magnus skickar tillbaka en begiran om hjilp med att bemanna gruppen till chefssamradet.
Chefsamradet foreslar att Richard Frobell utses till ordférande £6r “axelgruppen” for att
halla ihop arbetet. Niclas Ramberg fragar RF.

Kan vi identifiera regelverk som forhindrar bra samarbete? Var skall vi
bérja?

Det regionala Chefssamradet dr positivt till att man har tillgang till varandras journaler uti-
fran det patientdatalagen tillater, da detta 6kar patientsikerheten. Hur kan man anvinda
NPO?

Niclas har 6nskemal om att man gar samman med de privata aktorerna nar det galler upp-
handlingar sa att man har samma material, detta underldttar nidr man fir in patienter med
komplikationer.

Ovrigt —inkom garna med forslag
Inget togs upp.

Nasta mote — nar, var?
- Hur fungerade LYNC-mdtet? Bittre dn férvintat, lite problem med att na Jan Axelsson.
- Nista mote torsdag den 6 oktober i Kristianstad.

Vid anteckningarna

Lena Hermansson
Ortopedkliniken Landstinget Blekinge

2016-04-05

Hakan Friberg
Ordforande
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