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Minnesanteckningar Regionalt chefssamrad ortopedi,
Sodra sjukvardsregionen

Tid: Den 20 april kl. 09.00--12.00

Plats: Restaurang Kvarnen, Kristianstad

Nirvarande:

Caroline Lindahl (ordf.) Region Skine, Skanevard Kryh, VC VO Ortopedi

Jan Axelsson Region Halland, Halmstad lasarett, VC Ortopedi

Magnus Eneroth Region Skane, Skanes universitetssjukvard, VC VO Ortopedi
Tomas Ericson Landstinget Blekinge, Blekingesjukhuset, VC Ortopedi

My von Friesendorff Region Skine, Skanes universitetssjukvard, Sektionschef (trauma-tumor)
Richard Frobell Region Skine, Skanevard Sund, FoU-chef

Fredrik Isaksson Capio Movement Halland, Ortopedi

Charlotte Jeppsson Region Skane, Skanes universitetssjukvard, sektionschef (hand)
Jonas Johansson Region Kronoberg, Centrallasarettet Vixjo, VC Ortopedkliniken
Niklas Martensson Region Skine, Skanes universitetssjukvard, Sektionschef (rygg)
Niclas Ramberg Region Skane, Skanevard Sund, VC VO Ortopedi

Ann-Louise Svensson (sekr.) Region Skane, Skanevard Kryh, VO Ortopedi

Ej ndrvarande:
Martin Englund Lunds Universitet, Medicinska fakulteten
Anders Kjellin Aleris Specialistvard Angelholm, Ortopedkliniken

1. Inledning laget runt

Jan Axelsson, Halland — Bra bemanning i Halmstad, lite kirvt i Varberg. Bra op-
kapacitet, stinger ned en del under sommaren. Antalet virdplatser under sommaren ar 24
vardplatser vardera Halmstad och Varberg vilket man klarar sig med. Ordinarie antal
vardplatser ar hogre.

Charlotte Jeppsson, Handsektionen SUS Skane — Har det bra pa handkirurgenen.
Prognos f6r sommaren tyder pa att man vissa veckor far svart att fa thop det. Under
sommaren ér det oftast virre pa SUS eftersom andra sjukhus drar ner pa handkirurgin.
Det ir en allmin brist pa op-ssk men inom handsektionen har man tillrickligt. Langa kéer
till MRT, skelettrontgen i Malmé har ont om likare, rontgenronden stills ofta in.

Jonas Johansson, Kronoberg — I bérjan av aret genomfordes en verksamhetsférindring.
Mottagning och vardavdelning har tidigare legat under en gemensam vardenhet men
organiseras nu under ortopedkliniken. Jonas leder det tillsammans med Ulla Marie
Sundstrom Frisk som bjuds in till nidsta mote. I Vixj6 har operation, IVA och akuten
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bekymmer. Forra aret fick medarbetarna ett bra erbjudande f6r extraarbete under
sommaren och invintar nu liknande erbjudande. Blir det kris 1 sommar stinger man en del
av operationsavdelningen och flyttar medarbetarna till IVA. Késituationen till behandling
ar inte i fas, manga patienter skickas till bl.a. Falkenberg. 26 veckors vintetid till
skelettrontgen.

Tomas Ericson, Blekinge — Ser bra ut vad giller ortopedin, man ir vilbemannad.
Elektiv ortopedi i Karlshamn stinger under sommarmanaderna, personal arbetar da i
Karlskrona. Simre op-kapacitet pa akuta i sommar p.g.a. att det saknas personal.
Hyrkostnaderna for sjukskoterskor stiger medan det minskar for lakare.

Magnus Eneroth, Skine SUS — Brist pa operationsutrymme och vardplatser. Det ska
vara 7 avd. 6ppna men just nu ir det endast 6 och egentligen bara personal till 5 avd. Som
det ser ut i dagsliget kommer det att saknas vardplatser for akuta patienter i sommar. Det
saknas dven op-utrymme, f6r ortopedin ca 30 %. Man har framfort, att det borde bildas en
regional krisgrupp fOr att gemensamt utnyttja op-resurserna i Region Skane. I Region
Skane har nu inforts ett anstallningstak, vi far inte bli fler anstillda. Det saknas mycket
personal inom op och anestesi, maste vi 6ka fir man minska nagon annanstans. Alla
verksamheter ska limna in en handlingsplan. Kan vi vixla in bemanningsbolag sa sparar vi
ca 50 mkr.

Niclas Ramberg, Skane Sund — Till skillnad fran SUS sa har man det ganska bra. Saknar
10 vardplatser i Helsingborg. 3 specialistlikare har sagt upp sig vilket kommer att drabba
handkirurgen 1 Malmé. 2 av specialisterna har sokt sig till Capio Movement i Halmstad
och dit kan vi inte skicka akutfallen. Diskussioner om att fusionera med Aleris som har ett
avtal som gér ut 1 mars 2018. Inget som Aleris ér intresserade av i dagslaget. Det finns en
oro for att likarna vid Aleris inte foljer med 6ver till regionen och da blir det ett avbrick
vad giller rygguppdraget. Likarna vid Aleris behover inte ge besked forrin i januari 2018.
Niclas har valt att kliva av som verksamhetschef och verksamheten leds nu av tf.
verksamhetschef Karl Lunsjo. Niclas kommer att jobba kliniskt och blir platsansvarig i
Trelleborg dir man kommer att 6ka verksamheten. Verksamheten i Trelleborg bygger pa
planerad vard och ir inte dimensionerad for svarare akuta patienter. I Helsingborg har
man sektionerat op-avdelningen och jobbar i team. Man jobbar undan akutfall fram till kl.
21.00 och p4 helgerna till kl. 16.30. Man haller sin budget. I Angelholm finns kapacitet for
att 6ka.

Fredrik Isaksson, Capio Movement Halland — Har det bra och samarbetar med bade
med Skdne och Halland. Har en bra balans med specialister inom olika omraden. En hel
del patienter fran Vistra Gotaland som far hjilp med protes- och axelkirurgi, dven
behandling av patienter med fotproblem. Det ir kinsligt nir flera likare séker sig till dem
men de forsoker utveckla omradena och gora ett bra jobb. Planer finns pa att 6ppna en
filial 1 Lund med en mindre op-sal for att patienterna inte ska behova aka sd langt. I borjan
mest forsakringspatienter. Det ryktas att Eslov ska liggas ned och inte ligga anbud vad
giller ortopedi. Den 1 maj tilltrdder Susanne Malm Aspedal fran Malmé som VC och VD.

Caroline Lindahl, Skane Kryh — Det gar lite upp och ned med sjukskoterskekrisen, efter
sommaren ser det béttre ut. Pa op- och anestesiavdelningen i Hassleholm har man lyckats
rekryterat ikapp och det kommer nya firdigutbildade till sommaren. Tillgang akutsalar i
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Kristianstad ungefir som forra aret. Totalt sett kommer det att vara farre vardplatser i hela
Kryh. Avdelningen i Hissleholm ir att jamféra med Trelleborg, personalen har inte
kompetens eller forutsittningar for att ta hand om akut multisjuka patienter. Bittre
bemannade med likare i Ystad, behover inga inhyrda lingre. Fortsatt behov av hyrlakare
inom anestesi i Hassleholm.

Magnus Eneroth lyfte fragan med att nir det slutar ungefir 1 medarbetare i veckan sd syns
inte problemet pa samma sitt som det gjorde nir barnmorskorna i SUS och
barnsjukskoterskorna i Sund sade upp sig samtidigt. Problemet dr dock lika allvarligt.

Ortopedin i SUS har likare, hittills inga som sagt upp sig. Problemet dr dock att om man
inte far mer op-utrymme sa ar det en risk att lakarna tréttnar. Likasd kan privatiseringen
drinera den offentliga varden. Kan man vid avtalsskrivandet stalla krav pa att de privata
aktorerna ska inga 1 jourverksamhet och liknande? Viktigt att lyfta fragan till politiken. I
Stockholm har det fungerat ganska bra och Fredrik tror att man pa manga stillen jobbar
béade privat och offentligt. I sddra sjukvardsregionen har det dock varit svarare att jobba
jourer och vara en del av akutuppdraget. Jan sa att man tappar fort kompetens om man
inte ingar 1 det akuta uppdraget, maste jobba veckovis och inte bara komma in som
konsult.

2. Nulédgesrapport fran ortopedins 3 uppdrag i SSVR

HTA axel — Richard Frobell informerade om gruppens arbete. Health Technology
Assessment innebir utvirdering av metoder och tekniker inom halso- och sjukvarden. Nar
resurserna sviktar 6kar behovet av underlag for prioritering pa alla nivaer. Fordel nir
uppdraget kommer fran verksamheten dvs. en lokal férankring.

Prioriteringsordningen:

1. Behandling av akuta mittdiafysira nyckelbensfrakturer

2. Subakromiell dekompressionkirurgi

3. Axelledsprotes

Arbetsordning:

Man har genomf6rt produktionsdatauttag for att avgora problemets storlek, sokt i
litteraturen och relevansbedémt artiklar, gjort ett urval av artiklar, kvalitetsbedémt och
summerat resultatet.

Richard sa att arbetsgruppen vill ga vidare med den beskriva ordningen om det ir OK
med chefssamradsgruppen vilket alla stillde sig bakom.

Man kan inte fa fram produktionsdata fran privata vardgivare da de kodar annorlunda, det
kommer att foras fram till Koncernkontoret. Bra om arbetsgruppen tar fram ett forslag till
beslut. Richard kommer att delta nir Blekinge har méte angaende subakromiella skador.
Han har dven bett Halland underséka om ST-likare kan vara med i detta arbete. Viktigt att
vi jobbar med dessa fragor, avvecklar metoder som inte dr bra och utvecklar nya. I
framtiden maste vi fa med oss de privata aktérerna. Kommer man inom sodra
sjukvardsregionen Overens om att man inte ska operera en viss typ av skador sa gar det att
sluta med dessa operationer. SUS har stillt upp med ménga arbetstimmar och man vill att
fakturan delas mellan deltagande verksamheter. Caroline lyfter fragan till Hakan Friberg,
Sédra Regionvardsnimnden for att se om det finns stddpengar.
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Beslut: Arbetsgruppen arbetare vidare med presenterad prioriterings- och arbetsordning
samt inkommer med ett beslutsforslag till chefsamradet.

Bickenkirurgi — My von Friesendorff redogjorde f6r arbetet. Hon har varit i kontakt
med alla verksamheter i SSR. Operationskrivande traumatiska biackenskador ér allvarliga
och innebir ibland livshotande skador som orsakats av hog energi. Det ror sig om sma
volymer och bér koncentreras till regionvird sa att kompetensen kan samlas och FOUU
kan bedrivas. Skadorna delas upp i biackenringskador och acetabularskador. Fa ingrepp per
ar, bickenringskador i Sverige ca 70/4r och acetabularskador i Sverige ca 80/4r.

Kartliggning av nulidget: S Halland skickar op-fall till G6teborg, Kryh har op ca 5
fall/ér, alla Gvriga skickar sina patienter till SUS. I Kryh endast 1 bickenfrakturkirurg.
Konklusionen och forslaget ér att alla verksamheter skickar patienter med denna typ av
skador till SUS, dven Kryh och S Halland vilket alla deltagarna instimde i. Det skulle vara
bra om Sodra Regionvardsnimnden ger SUS uppdraget for hela sédra sjukvardsregionen.
Beslut: Chefssamrad positivt till centralisering till SUS. Forslaget presenteras for Sodra
Regionvardsnimnden den 26/4 och {or politiken i maj/juni.

Ryggar — Niklas Martensson, sektionschef rygg SUS, informerade om arbetet. Uppdraget
kom till f6r att det finns flaskhalsar vad giller ryggkirurgin 1 sédra sjukvardsregionen.
Paborjat en kartligening av patientprocessen, fléden, vintetid, volymer, resurser etc. Han
har varit i kontakt med alla verksamhetschefer och de flesta ryggoperatorerna i regionen.
Det opeteras ryggar i alla fyra landsting/regioner. Vi maste sidkra upp att vi har kompetens
att ta hand om patienter med ryggproblem i framtiden. Neurokirurgen har kopplats pa
arbetet. Det har varit svart att jimfora p.g.a. olika journalsystem, olika vintetidsmatt
(veckor/dagar) etc.

Vid SUS har man ryggjour dygnet runt. Det kommer mycket telefonforfragningar vilket ar
bra men Onskar helst att de ringer dagtid om det 4r moijligt och inte nattetid. AT-lakare ska
forst prata med primirjour pa eget sjukhus innan man ringer SUS. Caroline informerar
kirurgen i Ystad som har ringt en del pa natten. Kronoberg skickar en del patienter till
Vistra Gotaland och Blekinge. Halland skickar patienter till bide Malmé och Goteborg.
Halland har borjat med dagkirurgiska operationer. Diskussioner fors mellan SUS och
Hissleholm om att likare fran SUS tillsammans med likare fran Hassleholm opererar
enstaka dagar/vecka i Hassleholm.

Nir det giller bemanning och kompetensférsorjning har Halland, Blekinge, Aleris,
Hissleholm och NK en god balans idag och det d4r Kronoberg som f6ér narvarande har
bemanningsproblem. Det dr endast 5 ST-likare som visat tydligt ryggintresse och det ar
for lite. Ortopeden SUS har ett vardplatslige som forsvarar upplarning av yngre kollegor.
Aven problem med att f4 hem patienter till hemsjukhuset nir de ir klara. Férslag om
gemensam kompetensforsorjningsplan, gemensamma utbildningsdagar, auskultationslinje
vid SUS, samarbete med privata aktérer mm.

Niklas stillde en friga om SUS under sommaren kan kontakta Halland och Blekinge for
att vid behov skicka akuta ex. diskbrack vilket de stillde sig positiva till.

Beslut: Chefssamrad positivt till att fortsitta arbeta for att gemensamt sikra
ryggkompetensen inom SSR pa kort och lang sikt. Halland och Blekinge hjilper SUS
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under sommaren om det behovs.

3. Overtag och samgéende Aleris

Inget ytterligare nytt i nulaget utan vi far arbeta efter plan A och plan B. Ett ganska snart
besked beh6vs fran likare fran Aleris som vill arbeta i verksamheten, annars far plan B
trida i kraft direkt. Férhoppningen ir att nagra vill vara kvar och arbeta i Angelholm.

4. Ny motestid, summering, avslut

Nytt mote 1 borjan av oktober, forslag skickas ut till gruppen.
Vilkomnal
Caroline Lindahl

Verksamhetschef
Skdnevard Kryh
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