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Signerat 

I hälso- och sjukvårdslagen kan vi läsa att patienter med störst behov ska ges företräde till vårdens 
insatser. Ändå dyker ibland uttryck av typen ”mina och dina patienter” upp i olika diskussioner. Det 
är i grunden inte så konstigt. Det finns en inbyggd strävan om att i första hand se behoven som 
finns nära. Det kan handla om den egna familjen, den egna vårdcentralen, det egna sjukhuset eller 
den egna regionen. Men samtidigt är det mitt intryck att vi alla, oavsett var vi befinner oss i 
systemet, i grunden håller med om hälso- och sjukvårdslagens intention. Tillsammans kan vi därför 
påminna varandra om att alla patienter är ”våra” patienter och att vår gemensamma målsättning 
ska vara att efter bästa förmåga fördela våra samlade resurser på ett sådant sätt att den som har 
störst behov får företräde oavsett var patienten bor eller hör hemma. 

Tillsammans med mina medarbetare önskar jag nu alla nyhetsbrevsläsare en riktigt god jul och ett 
gott nytt år 2022! 

 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se 

 

 
 
 

Samverkan kring onkologisk vård utvecklas positivt 

Södra regionvårdsnämnden beslutade juni 2020 att rekommendera regionerna att implementera 
förslag om samverkan inom onkologisk vård (delprojekt 12). En aktuell uppföljning konstaterar att 
regionerna i Södra sjukvårdsregionen under perioden 2020-21 tagit ett antal steg i riktning mot 
ökad samverkan men att det fortfarande krävs ytterligare insatser för sammanhållna vårdkedjor, 
tydligare ansvarsfördelning mellan olika vårdnivåer och säkrare överlämningar.  

Läs mer under Samarbete för bättre vård: Delprojekt 12 Samverkan i onkologisk vård 

Jessica Wihl, medicinsk rådgivare RCC Syd, jessica.wihl@skane.se 

 
 

Investeringar krävs för att möta ablationsbehoven 

Hösten 2019 presenterades ett förslag om utökad samverkan mellan Sus och Blekingesjukhuset 
rörande ablationsbehandling vid hjärtarytmier, i första hand förmaksflimmer (delprojekt 13). Vid 
uppföljning hösten 2020 konstaterades att samarbetet utvecklats positivt men att tillgängliga 
resurser inte motsvarar Södra sjukvårdsregionens behov. Södra regionvårdsnämnden har nu 
godkänt en kompletterande rapport och rekommenderar Region Skåne och Region Blekinge att 
genomföra nödvändiga resursförstärkningar. 

Läs mer under Samarbete för bättre vård: Delprojekt 13 Ablationer 

Fredrik Holmqvist, överläkare Sus, fredrik.holmqvist@skane.se  
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Rehabilitering av patienter med ryggmärgsskador kopplat till NHV 

I slutrapporten från delprojekt spinal rehabilitering beskrivs hur rehabiliteringen av patienter med 
förvärvade ryggmärgsskador bör se ut i Södra sjukvårdsregionen. Beskrivningen omfattar hela 
processen från initial vård och primär rehabilitering på Sus till sekundär rehabilitering i respektive 
hemregion. Södra regionvårdsnämnden rekommenderar regionerna att integrera rapportens 
förslag med Socialstyrelsens uppdrag om nationell högspecialiserad vård vid ryggmärgsskador.  

Läs mer under Samarbete för bättre vård: Delprojekt 14 Spinal rehabilitering 

Hélène Pessah Rasmussen, överläkare, Sus, helene.pessah@skane.se 

 
 

Utmönstring av viss axelkirurgi går långsamt 

I rapporter från HTA Syd 2017 respektive 2019 visades att kirurgisk behandling på grund av 
nyckelbensfraktur och avlastande operation på grund av inklämning i axeln, så kallad impingement, 
inte ger bättre resultat än fysioterapi. Södra regionvårdsnämnden har rekommenderat regionerna 
att agera utifrån slutsatserna i HTA-rapporterna. En aktuell uppföljning visar ingen säker minskning 
av antalet operationer på grund av nyckelbensfraktur medan andelen patienter med 
inklämningsbesvär som opereras har minskat. 

Läs mer under Samarbete för bättre vård: Delprojekt 4 Ortopedi - axelkirurgi 

Erik Hägerdal, handläggare, erik.hagerdal@skane.se 

 
 

Beslut om nationell högspecialiserad vård till Södra sjukvårdsregionen 

Socialstyrelsen har beslutat att tilldela Region Skåne/Sus verksamhet inom leversjukdomar (primär 
skleroserande kolangit och transjugulär intrahepatisk shunt) samt kurativ behandling av penis-
cancer. Tio andra områden är ute på remiss och fyra områden ute för ansökan. 

All information om NHV finns på Socialstyrelsens webb:  
Nationell högspecialicerad vård – pågående arbete 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se 

 
 

Sjukvårdsregional samordning inom kunskapsstyrningssystemet 

Den 26 november hölls ett RPO/RSG ordförandemöte (sjukvårdsregionala programområden och 
samverkansgrupper). Mötet handlade om hur regionernas lokala kunskapsstyrningsstruktur ser ut 
samt hur vårdförloppsinförandet går till i de olika regionerna. Sammanfattningsvis konstaterades att 
regionernas organisationer ser olika ut men att man har kommit långt i både sin lokala anpassning 
och med arbetet att föra in de godkända nationella vårdförloppen. 

Info om alla RPO finns på webben: Sjukvårdsregionala programområden, RPO 

Christer Lindbladh, hälso- och sjukvårdsstrateg, christer.lindbladh@skane.se 

 
 

Seminarium kring nya nationella riktlinjer för tandvård 

Den 23 november genomförde det sjukvårdsregionala programområdet, RPO, tandvård ett 
seminarium tillsammans med Socialstyrelsen. Syftet var att informera om nya nationella riktlinjer 
inom tandvård som nu är ute på remiss och som kommer att publiceras nästa år. 

Läs mer på Socialstyrelsens webb: Nationella riktlinjer för tandvård 

Gunnel Håkansson, ordförande NPO/RPO tandvård, gunnel.hakansson@kronoberg.se  
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Processledarutbildningar under 2022 

Nu finns det möjlighet att anmäla sig till processledarutbildning i Södra sjukvårdsregionens regi. 
Utbildningen vänder sig till dig som arbetar med processutveckling inom kunskapsstyrning och 
RCC eller på annat sätt utvecklar processer. Omgång 6 startar den 21 januari, omgång 7 den 25 
mars och omgång 8 den 14 oktober 2022. 

Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Processledarutbildning 

Margareta Albinsson, hälso- och sjukvårdsstrateg, margareta.albinsson@skane.se 

 
 

Uppdragsutbildning inom klinisk genetik och genetisk vägledning, 15hp 

I samarbete med Centrum för sällsynta diagnoser Syd (Södra sjukvårdsregionen) och Klinisk 
genetik (Region Skåne) arrangerar Institutionen för hälsovetenskaper vid Lunds universitet femte 
omgången av uppdragsutbildningen Klinisk genetik och genetisk vägledning, med start vårterminen 
2022. Utbildningens syfte är att ge deltagarna ökad kunskap om klinisk genetik och om hur 
ärftlighet kan kommuniceras. Anställda inom offentlig vård inom Södra sjukvårdsregionen får gå 
kursen kostnadsfritt. Sista anmälningsdag är 17 december. 

Läs mer på Lunds universitets webb: Klinisk genetik och genetisk vägledning 15hp 

Charlotte Armins Waldeck, kursledare, Centrum för sällsynta diagnoser, charlotte.armins-waldeck@skane.se 

 
 

Många nationella kunskapsstöd på öppen remiss 

Flera nya kunskapsstöd har tagits fram eller uppdaterats inom ramen för det nationella systemet för 
kunskapsstyrning. Syftet med kunskapsstöden är att få en jämlik, effektiv och säker vård. För att 
kvalitetssäkra dessa genomförs nu en öppen remiss för varje enskilt kunskapsstöd. Det innebär att 
alla som är intresserade kan lämna synpunkter på de kunskapsstöd man önskar. Remissen är 
öppen till 15 februari 2022. 

Läs mer om vilka kunskapsstöd som är på remiss på webben kunskapsstyrningvard.se: 
Remisser vårdförlopp, vårdprogram och riktlinjer 

 Anna Benemark, hälso- och sjukvårdsstrateg, anna.benemark@skane.se 

 

Vi samarbetar för att skapa bättre vård för invånarna. Vi vill erbjuda god och  
jämlik vård med ökad tillgänglighet i Blekinge, Halland, Kronoberg och Skåne. 

Genom att samarbeta kan vi använda våra resurser på bästa sätt. 
Tillsammans utvecklar vi hälso- och sjukvården i södra Sverige! 
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