
Nyheter från 
Södra sjukvårdsregionen 
juni 2021 

 

 

 

Signerat 
 
I början av juni genomförde Södra sjukvårdsregionen en konferens med rubriken ”Vård i rörelse” 
tillsammans med socialminister Lena Hallengren. Under konferensen skapades ett ”ordmoln” av 
alla som lyssnade och deltog. De ord som framstod tydligast var kompetens, mod, engagemang 
och förenkling. För mig är dessa ord ett uttryck för att vi bara kan nå framgång genom att lyssna på 
alla kompetenta och modiga medarbetare i vården. Samma sak gäller patienter och närstående 
som måste vara med i utformningen av framtidens hälso- och sjukvård. Ett ord som jag personligen 
också vill lyfta fram, och som också återfinns i ordmolnet, är TILLIT. För att lyckas med samverkan 
och styrning måste det finnas tillit mellan olika professioner, mellan patient och vårdgivare, mellan 
regionerna och mellan regionerna och staten. Tillit under ansvarstagande! 
 
Med dessa ord vill jag önska alla nyhetsbrevläsare en skön sommar och även passa på att tipsa 
om en bok som kommer ut i augusti; ”Tillitsbaserat ledarskap, från pinnräknande till samskapande” 
av Louise Bringselius. 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13 

 

Nytt samverkansavtal 

Södra regionvårdsnämnden har fastställt ett nytt samverkansavtal för Södra sjukvårdsregionen 
som gäller från 1 juli 2021. 
 
Samverkansavtalet finns på Södra sjukvårdsregionens webb:  
Om Södra sjukvårdsregionen - Styrande dokument 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13 

 

Verksamhetsberättelse 2020 

Södra regionvårdsnämnden har godkänt Södra sjukvårdsregionens verksamhetsberättelse med 
ekonomisk rapport för 2020. 
 
Verksamhetsberättelsen finns på Södra sjukvårdsregionens webb:  
Om Södra sjukvårdsregionen - Verksamhetsberättelse 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13 

 

Vård i rörelse 

Den 11 juni genomförde Södra sjukvårdsregionen en digital konferens tillsammans med 
socialminister Lena Hallengren. Närmare 300 personer lyssnade till inlägg och diskussioner mellan 
politiker, tjänstemän och patientföreträdare. Ämnen som diskuterades var covid-19, 
kommunsamverkan, högspecialiserad vård och tillgänglighet.  
 
Se konferensen i efterhand: Vård i rörelse - regeringen.se 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13 
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Nationellt vårdförlopp för sepsis godkänt 

Den nationella styrgruppen för kunskapsstyrning godkände ytterligare ett personcentrerat och 
sammanhållet vårdförlopp i slutet av maj, vårdförlopp för sepsis. Vårdförloppet fokuserar på vård 
av patienter över 18 år med allvarlig sepsis på akutmottagning. Det finns nu tio godkända 
vårdförlopp samt en godkänd generisk modell för rehabilitering. 
 
Läs mer på kunskapsstyrningvard.se: Vårdförlopp sepsis 

Christer Lindbladh, hälso- och sjukvårdsstrateg, christer.lindbladh@skane.se, 072-199 82 68 

 

Stärkt samarbete genom sjukvårdsregionala vårdkompetensrådet 

Det sjukvårdsregionala vårdkompetensrådet hade ett första konstituerande möte den 5 maj. Rådet 
är ett av sex sjukvårdsregionala vårdkompetensråd i Sverige och har skapats för att stärka 
samarbetet på lokal, sjukvårdsregional och nationell nivå. Uppdraget är att samordna, kartlägga 
och verka för att effektivisera kompetensförsörjning av personal inom hälso- och sjukvården, 
inklusive tandvård, mellan kommuner, lärosäten och regioner inom Södra sjukvårdsregionen. 
 
Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Sjukvårdsregionalt vårdkompetensråd 

Anna Benemark, hälso- och sjukvårdsstrateg, anna.benemark@skane.se, 0768-87 18 89 

 

Förslag om säkrad tillgång till akut MRT 

Magnetresonanstomografi (MRT) är en viktig undersökning vid misstänkt tryck på ryggmärgen på 
grund av diskbråck, infektion eller tumör. Idag saknas formell beredskap att genomföra MRT efter 
klockan 21 i Södra sjukvårdsregionen. En arbetsgrupp inom Samarbete för bättre vård föreslår att 
patienter i behov av akut MRT mellan klockan 21 och 07 från och med 1 september 2021 
remitteras till Sus. Under all övrig tid föreslås att undersökningen genomförs på respektive 
hemortssjukhus. Södra regionvårdsnämnden har godkänt rapporten och rekommenderar 
regionerna att följa arbetsgruppens förslag. 
 
Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb:  
Delprojekt 23 Tillgång till akut magnetresonanstomografi (MRT) inom Södra sjukvårdsregionen 

Niklas Mårtensson, ordförande delprojekt 23, niklas.nm.martensson@skane.se 

 

Förslag om spinal rehabilitering 

En arbetsgrupp inom Samarbete för bättre vård föreslår att alla patienter med akut 
ryggmärgsskada i Södra sjukvårdsregionen ska erbjudas primärrehabilitering, inklusive initial 
intermediärvård, inom den högspecialiserade verksamheten på Sus och att fortsatt rehabilitering 
inom öppenvården genomförs av specialistteam i hemregionen. Södra regionvårdsnämnden har 
godkänt rapporten men avvaktar med rekommendationer till regionerna till efter att Socialstyrelsen 
fattat beslut om tilldelning av nationell högspecialiserad vård för patienter med ryggmärgsskada. 
 
Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Delprojekt 14 Spinal rehabilitering 

Hélène Pessah Rasmusson, ordförande delprojekt 14, helene.pessah@skane.se, 040-33 19 87 
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Eventuell upphandling av helikopterverksamhet 

Aktuell rapport är en fortsättning av delprojekt 22 om luftburna transporter som redovisades för 
Södra regionvårdsnämnden juni 2020. Rapporten belyser frågor av särskild vikt inför en eventuell 
upphandling exempelvis legala aspekter, bemanning, utalarmering och dirigering, samverkan med 
kringliggande regioner samt ekonomiska konsekvenser. Södra regionvårdsnämnden har godkänt 
rapporten och överlämnar nu till regionerna för vidare beredning och återrapportering till nämnden 
under hösten 2021. 
 
Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Delprojekt 22 Luftburna sjuktransporter 

Görel Nergelius, ordförande delprojekt 22, gorel.nergelius@skane.se, 072-593 89 37 

 

Uppdrag för att förbättra palliativ vård av barn 

WHO beskriver att alla barn med allvarlig sjukdom och deras familjer ska erbjudas palliativ vård 
från tiden för diagnos. Inom ramen för Samarbete för bättre vård startar nu ett delprojekt med 
målsättningen att erbjuda kunskapsbaserad, säker, barn- och familjeanpassad, jämlik, tillgänglig 
och effektiv palliativ vård till alla barn med palliativa vårdbehov i Södra sjukvårdsregionen. 
 
Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Delprojekt 27 Palliativ vård av barn 

Charlotte Castor, ordförande delprojekt 27, charlotte.castor@med.lu.se 

 

Nytt nationellt vårdprogram för kronisk njursjukdom 

Det första vårdprogram som tagits fram inom det nya nationella kunskapsstyrningssystemet är nu 
godkänt. Vårdprogrammet har tagits fram inom det nationella programområdet, NPO, njur- och 
urinvägssjukdomar. Målet med vårdprogrammet för kronisk njursjukdom är att upptäcka 
njursjukdom i ett tidigt stadium, och att arbeta förebyggande med rätt behandling inom varje 
vårdnivå. Det sjukvårdsregionala programområdet, RPO, njur- och urinvägssjukdomar, arbetar nu 
med att anpassa vårdprogrammet för regional nivå, för att sedan införas inom respektive region.  
 
Det nya vårdprogrammet är publicerat på Nationellt kliniskt kunskapsstöd, NKK: 

Vårdprogram och vårdförlopp (nationelltklinisktkunskapsstod.se) 

Anders Christensson, ordförande NPO njur- och urinvägssjukdomar, anders.christensson@skane.se, 040-33 15 59 

 

Endoskopiutbildning för sjuksköterskor våren 2022 

Behovet av kompetens att utföra gastroskopi och koloskopi ökar. Införande av screening för tjock- 
och ändtarmscancer förstärker detta ytterligare. Södra sjukvårdsregionen startade våren 2020, i 
samverkan med Blekinge tekniska högskola (BTH), en tvåårig utbildning i endoskopi för 
sjuksköterskor. Nu finns möjlighet att anmäla sig till nästa kurs som startar våren 2022. Södra 
sjukvårdsregionen finansierar kursavgiften för medarbetare som är anställda i regionerna Blekinge, 
Halland, Kronoberg och Skåne. Sista anmälningsdag är 30 september 2021. 
 
Kontaktperson och kurskoordinator BTH: erik.resebo@bth.se 
Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Endoskopiutbildning 

Margareta Albinsson, hälso- och sjukvårdsstrateg, margareta.albinsson@skane.se, 046-17 64 46 

 

mailto:sven.oredsson@skane.se
mailto:kristina.happstadius-tragardh@skane.se
https://sodrasjukvardsregionen.se/verksamhet/samarbete-for-battre-vard/delprojekt/delprojekt-under-inforande-uppfoljning/
mailto:gorel.nergelius@skane.se
https://sodrasjukvardsregionen.se/verksamhet/samarbete-for-battre-vard/delprojekt/delprojekt-pagaende/
mailto:charlotte.castor@med.lu.se
https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/vardprogramochvardforlopp
mailto:anders.christensson@skane.se
mailto:erik.resebo@bth.se
https://sodrasjukvardsregionen.se/verksamhet/samarbete-for-battre-vard/endoskopiutbildning/
mailto:margareta.albinsson@skane.se


Södra sjukvårdsregionen 
Ansvarig utgivare Sven Oredsson, sven.oredsson@skane.se 

Redaktör Kristina Happstadius-Trägårdh, kristina.happstadius-tragardh@skane.se 

Webb sodrasjukvardsregionen.se 

 

Omfördelning av benign kolorektal kirurgi 
Den sedan tidigare bildade arbetsgruppen för kolorektal kirurgi i Södra sjukvårdsregionen har fått i 
uppdrag att ta fram ett konkret förslag till omfördelning av benign kolorektal kirurgi för att lösa de 
tillgänglighetbehov som finns och för att öka förutsättningarna för Sus att ta emot mer nationell 
högspecialiserad vård. 
 
Läs på Södra sjukvårdsregionens webb: Uppdrag - Omfördelning av benign kolorektal kirurg (pdf) 
De permanenta arbetsgrupperna finns under Samarbete för bättre vård: Arbetsgrupper 

Jens Wikström, överläkare, jens.wikstrom@skane.se, 044-309 12 22  

 

Nytt uppdrag för delprojektet ablationer mot hjärtrytmrubbningar 

Det finns ett ökat behov av ablationer för patienter med förmaksflimmer eller andra hjärtrytm-
rubbningar i Södra sjukvårdsregionen. Nuvarande och framtida behov ska nu kartläggas och 
investeringsbehov på Sus och Thoraxkliniken i Karlskrona ska beskrivas i del II. 
 

Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Delprojekt 13 Ablationer, del II 

Fredrik Holmqvist, ordförande delprojekt 13 II, fredrik.holmqvist@skane.se, 046-17 20 29 

 

Nytt chefsamråd för internmedicin 

Södra sjukvårdsregionens chefsamråd har till uppgift att stärka det operativa samarbetet i 
sjukvårdsregionen för att uppnå och vidmakthålla en god och jämlik vård. Under våren har ett nytt 
chefsamråd för internmedicin bildats. Oskar Hammar, verksamhetschef Sus, är ordförande. 
 
Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Chefsamråd - Mötesanteckningar 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13 
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