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Signerat 

Samarbete är en konst i sig… hur får man samarbete att funka? Vi i Södra sjukvårdsregionen är 
inte ensamma om att fundera på detta. För fem år sedan väcktes idén om att i projektform ta sig an 
ett område i taget – och börja med ”lågt hängande frukter”. Detta ledde fram till den arbetsmodell 
som vi idag kallar för ”Samarbete för bättre vård”. Nyligen sjösattes delprojekt nummer 27 – 
palliativ vård för barn.  

Fungerar metoden? För att på ett systematiskt sätt svara på den frågan planeras nu en utvärdering 
av arbetsmetoden och uppnådda resultat. Målet är att identifiera framgångsfaktorer och hinder så 
att metoden kan bli ännu bättre. Redan nu vågar jag dock påstå att arbetssättet där experter och 
patientrepresentanter från olika regioner möts ger resultat bara genom att man träffas och lär 
känna varandra ”över gränserna”. Ibland krävs flera möten men med rätt coaching upptäcker man 
nästan alltid att det finns gemensamma utmaningar – och lösningar. 

Även om Samarbete för bättre vård inte är ”rocket science” så är jag övertygad om att det är en 
arbetsmetod som kommer att leva länge till och förhoppningsvis sprida sig till andra 
sjukvårdsregioner. 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13 

 

 

Samverkan kring strategiska investeringar och byggnationer 

En ny sjukvårdsregional arbetsgrupp har bildats för samverkan kring större investeringar. Målet är 
att skapa ett forum för erfarenhetsbyte och samverkan över regiongränserna för frågor som rör 
större investeringar i utrustning och byggnation. 

Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Arbetsgrupper 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13 

 

Ny Kronobergs-representant i sjukvårdsregionala styrgruppen för 
kunskapsstyrning 

Stephan Quittenbaum, Region Kronobergs sjukvårdsregionala styrgruppsrepresentant i 
kunskapsstyrning, går i pension och ersätts av Olle Bergström, kardiolog i Växjö. Olle är även 
ordförande i RPO för hjärt- och kärlsjukdomar. Ett stort tack till Stephan för värdefullt arbete i 
styrgruppen. 

Läs mer om kunskapsstyrning på Södra sjukvårdsregionens webb: Kunskapsstyrning 

Christer Lindbladh, hälso- och sjukvårdsstrateg, christer.lindbladh@skane.se, 072-199 82 68 
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Temadag ”Evidens för dina patienter” 

Den 12 november bjuder HTA Syd och SBU* in till en fysisk temadag om evidensbaserad medicin. 
Under dagen beskrivs hur man genomför evidensbaserad analys och på vilket sätt HTA-
organisationen kan vara ett stöd för kunskapsstyrning och horisontella prioriteringar. 
*HTA - Health Technology Assessment 
SBU - Statens beredning för medicinsk och social utvärdering 

Program finns på Vårdgivare Skåne: HTA Syd 

Anna Jöud, tf enhetschef HTA Syd, anna.joud@skane.se 

 

Nya processledarutbildningar i november och januari 

Nu finns det möjlighet att anmäla sig till processledarutbildning omgång 5 och 6 i Södra 
sjukvårdsregionens regi. Utbildningen vänder sig till dig som arbetar med processutveckling inom 
kunskapsstyrning och RCC eller på annat sätt utvecklar processer. Omgång 5 startar 19 november 
och omgång 6 startar 21 januari. 

Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Processledarutbildning 

Margareta Albinsson, hälso- och sjukvårdsstrateg, margareta.albinsson@skane.se, 046-17 64 46 

 

Utvecklings- och utbildningsfond för stöd till samarbeten över regiongränser 

Du som behöver ekonomiskt stöd för utvecklingsprojekt eller utbildningssatsningar som involverar 
två eller fler av regionerna i Södra sjukvårdsregionen kan söka bidrag från utvecklings- och 
utbildningsfonden. Syftet är att stimulera ökat samarbete mellan regionerna och/eller höja 
kompetensen inom specifika områden för att bidra till god, jämlik och kostnadseffektiv vård. 

Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Forsknings- och utvecklingsmedel 

Sven Oredsson, direktör, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13 

 

Nu rullar screening för kolorektalcancer ut 

Socialstyrelsen rekommenderar att screening införs för tidig upptäck av cancer i tjocktarm eller 
ändtarm. I Region Skåne startade screeningen i maj 2021 och under nästa år inleds screening 
också i Region Blekinge, Kronoberg och Halland. Screeningen kommer successivt att byggas ut 
under de närmsta åren och omfatta alla mellan 60 och 74 år. 

Läs mer på Vårdgivare Skåne: Organiserad screening av kolorektalcancer 

Birger Pålsson, ordförande nationell arbetsgrupp för kolorektalcancerscreening, birger.palsson@kronoberg.se 
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Simuleringsprojekt om CT-ambulans* från Malmö universitet 

En forskargrupp på Malmö universitet har tagit fram en simuleringsmodell för att optimera 
beslutsstrategier inom strokevården där tillgång till vård är tidskritisk. Två nya vetenskapliga artiklar 
har publicerats under 2021. Simuleringsmodellen kan bland annat användas som beslutsunderlag 
inför eventuell investering i CT-ambulanser. Södra regionvårdsnämnden stöder forskningsprojektet 
ekonomiskt sedan 2018. 
*Specialutrustad ambulans med en liten CT-hjärnscanner  

Läs mer på Södra sjukvårdsregionens webb: Delprojekt 7 Stroke under införande/uppföljning 

Johan Holmgren, docent, johan.holmgren@mau.se 
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