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Tva fragor som férmodligen ligger hdgst upp pa "10-i-topp-listan” éver viktiga och kritiska fragor for
svensk halso- och sjukvard ar "lkompetensférsorjning” och "tillganglighet”. De hanger dessutom
ihop. Vid vara méten med Sddra sjukvardsregionens olika chefsamrad ar de nastan alltid med pa
agendan och visst kan det kannas hoppldst ibland nar man gar laget runt. Men mina intryck &ar
samtidigt att det finns en oerhort stark drivkraft hos alla chefer och medarbetare for att hitta
I6sningar pa problemen — eller som vi brukar sdga utmaningarna! Runt om i sjukvardsregionen
testar man olika losningar. Pa vara chefsamradsmoten och i andra forum delar man med sig av
sina erfarenheter som i sin tur stimulerar andra att géra detsamma eller vidareutveckla goda idéer.
Med en sadan instalining kanner jag mig, trots stora utmaningar, hoppfull infor framtiden. Vi kan
snart aka till mars — da kan vi sjalvklart ocksa l6sa vardens utmaningar — kanske inte alltid pa det
sétt vi forst tror men tillsammans hittar vi nya l6sningar.

Sven Oredsson, direktor, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13

Rekommendation till regionerna om att starka varden for patienter med
inflammatoriska tarmsjukdomar (IBD)

Behandlingen av IBD har de senaste aren radikalt &ndrats efter inférande av nya mediciner och
operationsmetoder. En arbetsgrupp med verksamhetsforetradare fran samtliga regioner har utifran
en beskrivning av nulaget tagit fram tio forslag till atgarder for att forbattra och utveckla IBD-varden
i Sodra sjukvardsregionen. Namnden har rekommenderat regionerna att implementera de
foreslagna atgarderna.

Mer information finns pa Sodra sjukvardsregionens webb:
Delprojekt 16 — Inflammatoriska tarmsjukdomar

Sven Oredsson, direktor, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13

Den regionala cancerplanen for Sodra sjukvardsregionen forlangs till och
med 2025

Sodra regionvardsnamnden har beslutat att rekommendera regionerna att forlanga nuvarande
cancerplan for Sodra sjukvardsregionen att gélla till och med 2025. Planen omfattar sammanlagt
85 mal varav flertalet ar av kontinuerlig karaktar utan definierad slutpunkt.

Pa RCC Syds webb hittar du nuvarande cancerplan: Regional cancerplan - RCC Syd

Maria Rejmyr Davis, verksamhetschef RCC Syd, maria.davis@skane.se
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Funktion for koordinering av omhéandertagande av personer med risk for
arftlig cancer inrattas i Sodra sjukvardsregionen

Sodra regionvardsnamnden rekommenderade 2020 regionerna att etablera lokala strukturer for
omhéandertagande av personer med risk for arftlig cancer samt att man pa sjukvardsregional niva
skapar en funktion for évergripande koordinering och stéd. Nu har Sédra regionvardsnamnden
beslutat om solidarisk finansiering av en sadan funktion som etableras inom Verksamhetsomrade
klinisk genetik, patologi och molekylar diagnostik, Medicinsk service, Region Skane.

Mer information finns pa Sodra sjukvardsregionens webb:
Arende 5, Sodra regionvardsnamnden 2022-09-30 (pdf)

Sven Oredsson, direktér, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13

Forbattrat omhandertagande av personer med ME/CFS

Sodra regionvardsnamnden har beslutat att rekommendera regionerna att inréatta en mottagning for
postinfektiosa langtidssymptom hos vuxna i Sodra sjukvardsregionen. Rekommendationen innebar
att en strukturerad, tvarprofessionell och forankrad vardkedja etableras for patienter med ME/CFS
(myalgisk encefalomyelit/chronic fatigue syndrome) i Sédra sjukvardsregionen.

Sodra regionvardsnamnden rekommenderar ven att det gérs en fordjupad utredning om
utformning av en mottagning for postinfektiosa langtidssymtom hos barn och ungdomar.

Mer information finns pa Sodra sjukvardsregionens webb:
Forbattrat omhandertagande av personer med ME/CFS

Anna Benemark, halso- och sjukvardsstrateg, anna.benemark@skane.se, 076-887 18 89

Uppféljningsrapporter for tre delprojekt inom Samarbete for battre vard
Uppféljning av delprojekt 17 visar att man i samtliga regioner nu analyserar markdorer for arftlighet
vid cancer i tjocktarm och andtarm. Uppfdljning av delprojekt 21 visar att samtliga regioner i det
narmaste ar sjalvforsérjande avseende erytrocyter (roda blodkroppar). Uppféljning av delprojekt 23
visar att samtliga regioner nu kan genomféra MR fram till klockan 21 och att Sus kan utféra MR
nattetid nar indikation for detta finns.

Mer information finns pa Sodra sjukvardsregionens webb: Delprojekt under inférande/uppfélining

Margareta Albinsson, halso- och sjukvardsstrateg, margareta.albinsson@skane.se, 046-17 64 46

Aktuella rapporter fran HTA syd

HTA (health technology assessment) ar en metod for att evidensbaserat utvardera nya metoder
och behandlingar. HTA syd har under hdsten bland annat sammanstéllt evidensen fér en ny metod
vid behandling av hjartsvikt, for musik till intensivvardspatienter och for sa kallad caseload
midwifery som innebar att samma barnmorsketeam ansvarar for hela graviditets- och
forlossningsprocessen.

Mer information finns pa Vardgivare Skane: HTA-rapporter, HTA syd

Anna Joud, enhetschef HTA syd, anna.joud@skane.se
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Tva nya personcentrerade och sammanhallna vardforlopp for stroke och TIA
godkéanda for inféorande

Stroke och TIA — tidiga insatser och vard (revidering) och Stroke och TIA — fortsatt vard och
rehabilitering finns nu publicerade pa Nationellt kliniskt kunskapsstod NKK.

Mer information finns pa SKRs webb, Kunskapsstyrning hélso- och sjukvard:
Vardforlopp stroke och TIA

Ola Winquist, halso- och sjukvardsstrateg, ola.winquist@skane.se, 072-456 66 23

Spridningsseminarium: Nationella riktlinjer adhd och autism

Hosten 2022 lanserar Socialstyrelsen en remissversion av nationella riktlinjer fér adhd och autism.
Med anledning av detta arrangerar Sodra sjukvardsregionen tillsammans med Socialstyrelsen ett
digitalt spridningsseminarium den 9 december 2022.

Mer information finns pa Sodra sjukvardsregionens webb:
Spridningsseminarium: Nationella riktlinjer adhd och autism

Ola Winquist, halso- och sjukvardsstrateg, ola.winquist@skane.se, 072-456 66 23

Ny kommunikator till Sédra sjukvardsregionens kansli

Fran oktober &r Charlotta Soderholm kommunikator pa Sodra sjukvardsregionens kansli. Tjansten
som ar pa 50 procent inkluderar ocksé arbete pa nationell niva inom regionernas system for
kunskapsstyrning.

Mer information finns pa Sodra sjukvardsregionens webb:
Ny kommunikator till Sédra sjukvardsregionen

Sven Oredsson, direktor, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13

Processledare sokes

Tva nationella processledare sokes, en till det nationella primarvardsradet och en till det nationella
programomradet for tandvard. Bada tjansterna ar pa 50 procent och startar i januari 2023. Som
nationell processledare har du stor mgjlighet att vara med och driva utvecklingen framat inom ditt
omrade.

Kontinuerligt soker vi ocksa processledare till nationella arbetsgrupper for framtagande av
personcentrerade och sammanhallna vardforlopp.

| bada fallen handlar det om tjanstekop fran din nuvarande arbetsgivare. Tidigare erfarenhet av
projektledning och verksamhetsutveckling ar énskvart.

Mer information om tjansterna: Lediga jobb - Sddra sjukvardsregionen

Anna Benemark, halso- och sjukvardsstrateg, anna.benemark@skane.se, 076-887 18 89
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Ny endoskopiutbildning for sjukskoterskor varen 2024

Nu finns det majlighet for sjukskoterskor att anmala intresse till den tredje omgangen av den
uppskattade endoskopiutbildningen. Utbildningen genomfors p& Blekinge Tekniska Hogskola,
BTH, p& uppdrag av Sodra regionvardsnamnden och Region Blekinge. Preliminar kursstart
varterminen 2024,

Mer information finns pa Sodra sjukvéardsregionens webb:
Ny endoskopiutbildning for sjukskéterskor varen 2024

Johan Sanmartin Berglund, professor BTH, johan.sanmartin.berglund@bth.se

Kvalitetsregisterdag i Hassleholm
Sjukvardsregionala samverkansgruppen for kvalitetsregister (RSG KR) arrangerade den 28
september en kvalitetsregisterdag pa Hotell Statt i Hassleholm. P& agendan fanns bland annat
programpunkterna:

e Forskning med stdd av kvalitetsregister.

e En digital nationell infrastruktur for kvalitetsregister.

o Direktdverforing till kvalitetsregister.

Mer information pa RC Syds webb: Kvalitetsregisterdag i Sédra sjukvardsregionen, en aterblick

Sven Oredsson, direktor, sven.oredsson@skane.se, 076-889 03 13

Vi samarbetar for att skapa battre vard for invanarna. Vi vill erbjuda god och
jamlik vard med 6kad tillganglighet i Blekinge, Halland, Kronoberg och Skane.
Genom att samarbeta kan vi anvanda vara resurser pa basta satt.
Tillsammans utvecklar vi halso- och sjukvarden i sédra Sverige!
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