Avancerad
smartbehandling
vid palliativ vard

— fran fragmenterad process
mot jamlik tillgang

Vision:

Varje patient oavsett dlder och bostadsort i sédra sjukvdrdsrec
har svdr smdrta trots adekvat konventionell smdrtbehandling -

erbjudas avancerad smdrtbehandling och kunna fa uppféljana

Bakgrund

Effektiva behandlingsmetoder
for svar cancersmarta finns, men
anvands i mindre omfattning an
behovet motiverar.

Syfte

Att kartlagga behovet av avancerad
smartbehandling vid refraktar can-
cersmarta och utveckla en samman-
hallen och jamlik vardprocess.

Metod

En multiprofessionell arbetsgrupp
fran Sodra sjukvardsregionens fyra
regioner har genomfort behovs-
och processkartlaggning, evidens-
granskning genom HTA-analys samt
dialog med berdrda verksamheter.
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Las mer om projektet pa
sodrasjukvardsregionen.se
Kontaktpersoner under
nationella konferensen:
Carina Modéus 0702-96 22 63

Hossein Radafshar 0702-53 45 11

Resultat

Cirka 20 % av patienterna inom spe-
cialiserad palliativ vard behandlades
med hoga opioiddoser, medan fa
erholl avancerad interventionell
smartbehandling. Behovet bedéms
vara tre till fyra ganger storre dn
dagens niva. Interventionella meto-
der bedomdes ge hog patientnytta,
men begransas av sen identifie-
ring, bristande kompetens, otydligt
ansvar och begransad tillgang till
specialistresurser.

Forbattringsomraden omfattar
e strukturerad identifiering
¢ tydliga vardprocesser

e multidisciplinart stéd

e Okad samverkan

Slutsats

Patienter med refraktar can-
cersmarta ar underbehandlade
trots tillgang till effektiva metoder.
Sen eller utebliven avancerad
smartbehandling riskerar att orsaka
onddigt lidande. Adekvat smart-
lindring ar en forutsattning for
vardighet, autonomi och narvaro i
livets slut.

Lindrad smdirta dr en
forutsdttning for var-
dighet, autonomi och
mdéjlighet till
ndrvaro
—en del av konsten
att leva vid livets slut.
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