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Process för remiss- och konsekvensbedömning 
av nationell högspecialiserad vård (NHV) i Södra 
sjukvårdsregionen 
 
Bakgrund 
Sedan 2018 pågår ett nationellt arbete i Socialstyrelsens regi med att nivåstrukturera och 
koncentrera viss högspecialiserad vård till 1-5 centra. Arbetet, som involverar 
experter inom respektive område från hela landet och med bred förankring beskrivs närmare på 
Socialstyrelsens hemsida för nationell högspecialiserad vård. 
 
Efter genomlysning av en nationell sakkunniggrupp skickas förslag om avgränsningar, definition 
och antal utbudspunkter på remiss till Sveriges regioner. Efter förankring i Södra 
Regionvårdsnämnden och Södra sjukvårdsregionens ledningsgrupp har en gemensam process för 
handläggning av remissvar fastställts.  
 

Remissvarets innehåll 
Av remissvaren ska tydligt framgå om man tillstyrker Socialstyrelsens förslag till: 

- Definitionen av aktuellt område  
- Antalet föreslagna enheter 

Därutöver önskas också eventuella synpunkter på: 

- Särskilda villkor 
- Sammanställd konsekvensanalys 

 
För varje svar ska rubriken hänvisa till områdets benämning och diarienummer.  

 

Beskrivning av processen i Södra sjukvårdsregionen 
Information om aktuella remisser med tillhörande underlag finns att hämta på Socialstyrelsens 
hemsida för NHV. 
 

1. Varje region tar enligt egna rutiner fram remissvar för aktuella områden (ett svar per 
område). Observera att det tydligt ska framgå om föreslagen definition och antal enheter 
tillstyrks eller avslås och på vilka grunder man har avvikande syn. 
Varje region avgör själv på vilket sätt remissvaren förankras politiskt och vem som 

undertecknar svaret. Samtliga svar kommer att bifogas det slutliga svaret som avges från 

Södra sjukvårdsregionen. 

2. Det är önskvärt att regionerna stämmer av med varandra inför formulering av slutligt svar 
för att så långt det är möjligt uppnå samsyn. Se även nedan under ”Konsekvensanalys”. 

3. Regionernas svar mailas till Södra sjukvårdsregionens kansli (lena.neumann@skane.se) 
före utsatt datum (bestäms för varje remissomgång). Viktigt att det finns tydliga 
kontaktvägar för varje region för att underlätta samverkan och korrespondens. 

https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-3-remiss/
mailto:lena.neumann@skane.se
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4. Södra sjukvårdsregionens kansli ansvarar för att en sammanställning av regionernas svar 
tas fram – en per område. Av sammanställningen ska framgå om definition och antal 
enheter tillstyrks eller avslås samt sammanfattande synpunkter på villkor och 
konsekvensanalys. Sammanställningen undertecknas av Södra regionvårdsnämndens 
ordförande. 
 

5. Slutligt dokument – sammanfattning tillsammans med svaren från samtliga regioner – 
delges Södra sjukvårdsregionens ledningsgrupp, Södra regionvårdsnämndens presidium, 
Styrgruppen för kunskapsstyrning samt Styrgruppen för chefsamråd. Samtliga svar 
annonseras också som anmälningsärenden till Södra regionvårdsnämnden. 

 
6. Det samlade remissvaret skickas in till Socialstyrelsen. 

 
 

 

 

Konsekvensanalys 
För att förbereda eventuell ansökan inom aktuella områden genomförs under remissprocessen 
också en värdering av konsekvenserna för befintlig verksamhet utifrån möjligheten att Södra 
sjukvårdsregionen erhåller respektive inte erhåller NHV-uppdrag. Huvudansvaret för denna del av 
processen ligger hos Region Skåne och i flertalet fall Skånes universitetssjukhus. Det är av stor vikt 
att också konsekvenser för verksamhet i hela sjukvårdsregionen värderas varför företrädare för 
samtliga regioner bjuds in till dialoger enligt särskilt schema. En analys av detta slag är en formell 
förutsättning inför ansökan om NHV. Resultatet kommer att tillställas Socialstyrelsen först om det 
blir aktuellt med en ansökan och ingår således inte i remissvaren. För närmare information om 
konsekvensanalysen hänvisas till NHV.Sus@skane.se  
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