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 2017-11-15     
 
 
      

Seminarium 2017-12-01, Kosta Boda Art Hotel, Kosta 
 

Solen – på gott och ont 
Solljusets betydelse för hälsa och sjukdom 

 
Moderatorer: Christian Ingvar 

 
 
 

08.30-08.35 REGION SKÅNES FORSKNINGSCHEF HÄLSAR VÄLKOMMEN 

 Hannie Lundgren 

 

 INTRODUKTION 

  Christian Ingvar och Håkan Olsson 

 

 SOLENS ROLL FÖR VÅR JORD OCH FÖR MÄNNISKOKROPPEN  
 (INKL FILM) 

 Henrik Lundstedt och Håkan Olsson 

 

 NÄR SOLEN SKADAR OCH LÄKER HUDEN (INKL FILM) 

 Marléne Isaksson 

 

 HUDCANCER – ETT RESULTAT AV SOLENS STRÅLAR 

 Christian Ingvar 

 

 HUR SKYDDAR VI OSS MOT SOLEN? 

 Kari Nielsen 

 

 SOLEN I KONSTEN 

 Eva Tegner 

 

09.50-10.25 KAFFE  OCH MINGEL 

 

 DET LIVSVIKTIGA D-VITAMINET (INKL FILM) 

 Johan Malm 

 



    
 

 ÄVEN SKELETTET BEHÖVER SOLEN - FILM 

 Kristina Åkesson 

 

 SOLEN OCH DIABETES 

 Mona Landin-Olsson 

 

 VAD ÄR LAGOM MYCKET SOL? 

 Håkan Olsson 

 

11.25-12.00 AVSLUTANDE FRÅGOR OCH DISKUSSION  
 
  
 

Programpersoner 
 

Christian Ingvar, professor i kirurgi, kirurgiska kliniken, Skånes universitetssjukhus, 
Lund 

Marléne Isaksson, överläkare, professor i yrkesdermatologi, yrkes- och 
miljödermatologi, Skånes universitetssjukhus, Malmö 

Hannie Lundgren, forskningschef, Region Skåne  

Mona Landin-Olsson, överläkare, adj. professor i endokrinologi, Skånes 
universitetssjukhus, Lund 

Henrik Lundstedt, docent, astronomiska institutionen, Lunds universitet 

Johan Malm, överläkare, professor i klinisk kemi, Labmedicin Skåne 

Kari Nielsen, överläkare, docent i dermatologi, Hudmottagningen, Lasarettet 
Helsingborg 

Håkan Olsson, professor i onkologi, hematologi - onkologi – strålning 

Eva Tegner, f.d. överläkare, docent i dermatologi, emerita 

Kristina Åkesson, överläkare, professor i klinisk och molekylär osteoporos, FoUU 
ortopedi, Skånes universitetssjukhus 

 
 

  
 
 




