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Protokoll

Sodra regionvardsnamndens sammantrade
2023-06-01 — 2023-06-02
Quality Hotel Royal Corner, Vaxjo

Tjanstgorande

Gilbert Tribo (L), Region Skane (ordférande)

Anna Mannfalk (M), Region Skane

Camilla Karlman (SD), Region Blekinge

Carina Svensson (S), 2:e vice ordférande, Region Skane
Ida Eriksson (M), Region Kronoberg

Lise-Lotte Benskold-Olsson (S), 1:e vice ordférande, Region Halland
Magnus Carlberg (S), Region Kronoberg §§19-30
Magnus Johansson (S), Region Blekinge

Marianne Eriksson (S), tjg ersattare, Region Skane
Marlen Ottesen (SD), Region Skane

Mikael Skoog (S), tjg ersattare, Region Skane

Mikael Johansson (M), Region Kronoberg §§31-37

My Clingston (KD), Region Halland

Ersattare

Gunilla Wahlberg (V), Region Skane

Henrietta Serrate (S), Region Kronoberg §§19-30
Maria Berglund (KD), Region Skane

Marie Weibull Kornias (M), Region Skane

Mikael Johansson (M), Region Kronoberg §§19-30
Johan Lindahl (S), Region Halland

Ovriga

Anders Lennartsson-Allard, chef planering och uppféljning halso- och sjukvard, Region Kronoberg
Katarina Jonasson, bitradande hélso- och sjukvardsdirektor, Region Skane
Katarina Johnsson, bitrddande forvaltningschef, Sus

Maria Arvidsson-Karlsson, tf. halso- och sjukvardsdirektér, Region Blekinge
Ola Johansson, bitrddande héalso-och sjukvardsdirektor, Region Halland
Sven Oredsson, direktor, Sodra regionvardsnamndens kansli

Christer Lindbladh, S6dra regionvardsnamndens kansli

Eva Svensson, Sodra regionvardsnamndens kansli

Lena Neumann, Sodra regionvardsnamndens kansli

Gustaf Hallgvist, Region Skane (namndsekreterare) §§19-29

Forhindrade

Anders Lund (M), Region Blekinge
Christina Mattisson (S), Region Blekinge
Christian Lidén (C), Region Halland
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Anna-Lena Hogerud (S), Region Skane

Matta lvarsson (MP), Region Skane

Jacqueline Maly (SD), Region Skane

Magnus Carlberg (S), Region Kronoberg §§31-37
Henrietta Serrate (S), Region Kronoberg §§31-37
Bjorn Ekmehag, forvaltningschef Sus

Anna Benemark, Sodra regionvardsnamndens kansli

8§19 Ordféranden 6ppnar motet, upprop

§20 Val av justeringsperson
Ida Eriksson valjs att jamte ordférande justera protokollet.

§ 21 Extradrende: Val av ersattare till presidiet

Beslut
Sodra regionvardsnamnden utser Carina Svensson som tjanstgérande ersattare i
presidieberedningen och tillika 2:e vice ordférande.

Sammanfattning

Anna-Lena Hogerud har anmalt tjanstledighet under ett ar. Region Skane har
inkommit med forslag om att Carina Svensson ersatter som ledamot i
presidieberedning och tillika 2:e vice ordférande.

§22 Information fran kansliet

Beslut
Sodra regionvardsndmnden lagger informationen till handlingarna.

Sammanfattning

Sven Oredsson informerar om 1) genomférd revision; 2) inkomna anbud till
genomlysning av tillgangligheten till hogspecialiserad vard pa Sus; 3) rapport fran
arbetsgrupp karlkirurgi samt 4) lan av namndsekreterare fran Region Skane fran och
med 1 september. Gustaf Hallqvist presenteras.

Ordférande informerar om pagaende rekrytering av ny direktor fran 1 september da
Sven Oredsson gar i pension.

| drendet finns féljande dokument
3a. Granskningsrapport KPMG
3b. Rapport arbetsgrupp karlkirurgi

8§23 Verksamhetsberattelse 2022

Sodra sjukvardsregionen
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Beslut
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

| drendet finns foljande dokument
4. Verksamhetsberattelse 2022

§24 Ekonomisk redovisning for 2022 samt planering fér innevarande mandatperiod
(Gabriel Pettersson, ekonom, SRVN kansli)

Beslut

Sodra regionvardsnamnden lagger ekonomisk redovisning for 2022 till handlingarna
och godkanner ekonomisk planering for innevarande mandatperiod samt
omdisponering av projektmedel i enlighet med forslag.

Sammanfattning

Sodra regionvardsnamnden redovisar en utgdende balans pa 37,6 Mkr for ar 2022.
Merparten utgors av statsbidrag kopplade till kunskapsstyrning. Nuvarande prognos
pekar mot att den ingdende balansen i stort ar forbrukad vid utgangen av ar 2026.
Pa grund av en obalans mellan olika projekt dar utgaende balanser per projekt inte
speglar respektive verksamhet foreslas en omdisponering av medel i utgaende
balans.

| drendet finns féljande dokument
5a. Ekonomisk redovisning for 2022
5b. Forslag till anvandning och omdisponering av utgaende balans

8§25 Uppdragsbeskrivning lakemedelsinformationscentral

Beslut
Sodra regionvardsndmnden godkanner uppdragsbeskrivning till solidariskt
finansierad lakemedelsinformationscentral.

Sammanfattning

Sodra regionvardsndmnden godkande 2022-12-02 solidarisk finansiering av
sjukvardsregional lakemedelsinformationscentral (LAIF). | samrdd med
lakemedelsansvariga inom respektive region har en uppdragsbeskrivning fér
verksamheten tagits fram.

| drendet finns foljande dokument
6. Uppdragsbeskrivning LAIF

8§26 Melanomrapport (Anna-Maria Larsson, RCC Syd)

Beslut
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

Sodra sjukvardsregionen
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Sammanfattning

Baserat pa den 6kande incidensen av hudmelanom i Sédra sjukvardsregionen har RCC
Syd tagit fram en prediktionsmodell i syfte att illustrera den férvantade fortsatta
okningen samt belysa majligheter till primarprevention for att langsiktigt kunna bromsa
utvecklingen. Sammanfattningsvis har melanomincidensen i Sédra sjukvardsregionen
nastan tredubblats under perioden 2005-2019 och en ytterligare narmast férdubbling
forutses till ar 2034 om denna trend haller i sig.

| drendet finns foljande dokument
7. Melanomrapport_230402

§27 Uppfoljning delprojekt 11 - koloskopi (Birger Palsson, ordférande)

Beslut

Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna och
rekommenderar huvudmannen att fortsatta utveckla verksamheten med stéd av
foreslagna rekommendationer.

Sammanfattning

Sodra regionvardsnamnden beslutade 2018-06-07 att rekommendera huvudméannen
att utveckla koloskopiverksamheten i enlighet med forslag i slutrapport for delprojekt
11. En uppfdljning gjordes och presenterades for namnden 2019-11-22 vilket ledde
fram till att en endoskopiutbildning for sjukskoterskor startade pa Blekinge Tekniska
Hogskola (BTH) varen 2020. Den nu aktuella uppféljningen visar pa ett fortsatt 6kat
behov av koloskopier och en diskrepans mellan behov och tillgdngliga resurser. Ett
flertal rekommendationer redovisas for att 6ka kapacitet och kvalitet.

| drendet finns féljande dokument
8. Uppfoljning koloskopi_mars_23

§28 Ekonomisk subventionering av endoskopiutbilding fér sjukskoterskor (Sven
Oredsson, Birger Palsson)

Ordférandes beslutsforslag

Sédra regionvardsndmnden rekommenderar huvudmannen, under férutsattning att
gallande avtal tecknas mellan BTH och Region Blekinge, att subventionera
kursavgiften for deltagare fran Sédra sjukvardsregionen for kurs 3 och 4, dock med
maximalt 2,5 Mkr/kurs.

Sammanfattning

| enlighet med avtal mellan Region Blekinge och Blekinge tekniska hogskola (BTH)
genomfors sedan varen 2020 en tvaarig utbildning i endoskopi for sjukskoterskor. Forsta

Sodra sjukvardsregionen
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kursen &r avslutad och en andra kurs pagar sedan varen 2022. Utbildningen har ront stor
uppskattning fran saval kursdeltagare som arbetsgivare i olika delar av landet och fardiga
kursdeltagare har i flertalet fall gatt in i aktiv endoskopisk verksamhet. Sodra
regionvardsnamnden beslutade 2018-06-08 att subventionera hela kursavgiften for
deltagare fran Sodra sjukvardsregionen. Aktuellt drende avser motsvarande beslut infoér
kurs 3 och 4.

| drendet finns foljande dokument
9. Endoskopiutbilding BTH

§29 Uppfoljning delprojekt 20 — satellitmottagningar for uppfoljning av patienter med
djup hjarnstimulering pa grund av Parkinsons sjukdom (Sven Oredsson)

Beslut
Sodra regionvardsndmnden lagger informationen till handlingarna.

Sammanfattning

Som ett led i att forenkla och forbattra uppféljning av patienter med Parkinsons
sjukdom och behandling med DBS (djup hjarnstimulering), beslutade Sodra
regionvardsnamnden 2022-06-02 att etablera satellitmottagningar i Vaxjo,
Karlskrona, Helsingborg och Halmstad. Vid uppfdljning mars 2023 konstateras att
verksamheten ar etablerad i Vaxjo, Karlskrona och Halmstad. Helsingborg invantar
utbildningsinsats.

| drendet finns féljande dokument
10. Uppfdljning_DBS_Parkinson_mars_23

§30 Slutrapport delprojekt 30 - atstérningar (Kristina Johansson, ordférande)

Beslut

1. Soédra regionvardsnamnden rekommenderar att en sjukvardsregional
samverkansgrupp fortsatter arbeta fér samordning av utbildningsinsatser,
forskning och kompetensfoérsérjning.

2. Sodra regionvardsndmnden rekommenderar att det inom ramen for NHV-
uppdraget inrattas en konsultverksamhet for att stodja behandlare pa
regional/lokal niva

3. Sodra regionvardsnamnden rekommenderar att respektive region kartlagger
atstorningsvard for barn och unga samt forekomst av langtidssjuka patienter med
atstorning for att utveckla varden for dessa patientgrupper.

Sammanfattning

Atstdrningar dr en grupp allvarliga psykiatriska diagnoser med i vissa fall livshotande
kroppsliga och psykologiska komplikationer. Férutom ett stort lidande for de
drabbade och deras nadrstaende medfor vard pa grund av atstorningar hoga
kostnader for samhallet. Socialstyrelsen har beslutat att viss vard av svarbehandlad

Sodra sjukvardsregionen
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atstorning ska utgora nationell hogspecialiserad vard och har tilldelat Region Skane
tillstand fran december 2023. Inom ramen fér “Samarbete for battre vard” foreslar
en arbetsgrupp att det bildas en sjukvardsregional grupp for samordning av
utbildningsinsatser samt att konsultverksamhet etableras for att stodja behandlare
pa regional/lokal niva. | delprojektet ingar Region Skane, Region Blekinge och Region
Kronoberg. Efter beredning i ledningsgruppen presenteras nu ett beslutsforslag for
Sodra regionvardsnamnden. Ledningsgruppen betonar vikten av att chefsamrad
psykiatri stottar och foljer implementeringen.

| drendet finns foljande dokument
11. Slutrapport_delprojekt_30_atstorningar

Nytt delprojekt - avancerad smartbehandling vid palliativ vard (Carina Modeus,
ordférande RPO palliativ vard)

Beslut
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

Sammanfattning

Inom palliativ vard finns ibland patienter med svar smarta som inte far
tillfredsstallande effekt med hjalp av traditionella Iakemedel, d v s tabletter och
injektioner i karl och mjukdelar. Dessa patienter behdver kompletterande behandling
direkt riktad mot nervsystemet genom s.k. interventionell smartbehandling, varvid
bedévande och/eller smartstillande lakemedel ges som blockad av perifera nerver
eller centralt via kateter inlagd i ryggmargskanalen (intratekalt) eller runt ryggmargen
(epiduralt). | Sédra sjukvardsregionen finns inga sakra data géllande antal patienter
som far tillgang till interventionell smartlindring, men inom natverket for lakare inom
specialiserad palliativ vard finns en gemensam uppfattning om att anvandningen ar
alltfor 1ag. Sédra sjukvardsregionens ledningsgrupp har fattat beslut om att starta ett
delprojekt inom ramen for ”“Samarbete for battre vard”. En arbetsgrupp haller pa att
formeras i enlighet med framtaget uppdrag.

| drendet finns féljande dokument
12. Uppdrag_delprojekt_32 avancerad smartbehandling i palliativ vard

Status delprojekt 26 - mottagning for postinfektiosa symtom hos vuxna respektive
barn och ungdom (Katarina Jonasson, Region Skane, Anna Benemark, SRVN kansli)

Beslut
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

Sammanfattning
Myalgisk encefalomyelit (ME) ar en kronisk sjukdom av hittills oklar orsak. Sjukdomen
har ofta en infektionsrelaterad debut och bedéms férekomma hos 0,1-0,6 procent av

Sodra sjukvardsregionen
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befolkningen. | enlighet med slutrapport for delprojekt 26 rekommenderade Soédra
regionvardsnamnden 2022-09-30 regionerna att inratta en mottagning fér vuxna
patienter med postinfektiosa langtidssymtom. Vid samma tillfdlle rekommenderades
att det utifran erfarenheterna av den pilotverksamhet som idag bedrivs pa Sus
genomfora en fordjupad utredning avseende utformandet av motsvarande
verksamhet fér barn och ungdomar. Mottagning fér vuxna planeras pa Angelholms
sjukhus (Enheten for kognitiv medicin). Planering pagar. For barn bildas en
arbetsgrupp som planerar lagga fram ett forslag under hosten 2024.

| drendet finns foljande dokument
13a. Slutrapport_delprojekt_26_postinfektiosa langtidssymtom hos vuxna
13b. Uppdrag_postifektidsa langtidssymtom barn och ungdom

§33 Atgarder for att utveckla ”Samarbete for battre vard” baserat pa KEFU-rapport (Eva
Svensson, SRVN kansli)

Beslut
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

Sammanfattning

Samarbete for battre vard ar en arbetsmodell som sedan 2017 anvands i Sédra
sjukvardsregionen for att starka och utveckla samverkan mellan regionerna.
Modellen bygger pa att varje delprojekt beslutas av ledningsgruppen och att en
arbetsgrupp darefter utifran nulage, analys och férslag sammanstéller en rapport
som efter godkdnnande i ledningsgruppen gar vidare till Sodra regionvardsnamnden
for beslut. Under 2022 genomfdrdes en genomlysning av modellen som redovisades
for namnden 2022-12-02 varvid ledningsgruppen fick i uppdrag att ta fram konkreta
atgarder utifran rapportens forslag.

| drendet finns féljande dokument
14. Atgarder for att utveckla Samarbete for battre vard utifran forslag fran KEFU

§34 Fordjupad information om sjukvardsregionala forskningsmedel (Jesper Petersson,
forskningschef Region Skane)

Beslut
Sodra regionvardsndmnden lagger informationen till handlingarna.

Sammanfattning

Anslag for klinisk forskning och utveckling kan s6kas av regionanstallda i Sédra
sjukvardsregionen. En sarskilt tillsatt prioriteringsgrupp fordelar medel till doktorand-
och projektanslag. Administreringen av sjukvardsregionalt finansierad forskning
hanteras av Region Skane med forskningschefen som ytterst ansvarig. Vid Sédra
regionvardsnamndens mote 2022-12-02 informerades om fordelningen av medel

Sodra sjukvardsregionen
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infor 2023 varvid onskemal framférdes om fordjupad information vid kommande
mote.

| drendet finns foljande dokument
15. Presentation ar tillganglig efter motet

§35 Nationell hogspecialiserad vard (Sven Karlsson, cheflakare, Sus; Héléne Pessah-
Rasmussen, dverldkare, Sus och Gilbert Tribo, ledamot namnden for NHV)

Beslut
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

| drendet finns féljande dokument
16. Presentation ar tillganglig efter motet

§36 Information om kunskapsstyrning — framgangar och utmaningar (Christer Lindbladh,
SRVN kansli)

Beslut
Sodra regionvardsnamnden lagger informationen till handlingarna.

| drendet finns féljande dokument
17. Presentation ar tillganglig efter motet

8§37 Kronoberg informerar (Magnus Frithiof, programchef, Region Kronoberg)

Beslut
Sodra regionvardsndmnden lagger informationen till handlingarna.

| drendet finns féljande dokument
18. Presentation ar tillganglig efter motet

Gilbert Tribo Ida Eriksson
Ordférande Justerare

Sodra sjukvardsregionen



