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Protokoll 
Södra regionvårdsnämndens sammanträde 
2023-06-01 – 2023-06-02  
Quality Hotel Royal Corner, Växjö 
 
Tjänstgörande 
Gilbert Tribo (L), Region Skåne (ordförande) 
Anna Mannfalk (M), Region Skåne 
Camilla Karlman (SD), Region Blekinge 
Carina Svensson (S), 2:e vice ordförande, Region Skåne  
Ida Eriksson (M), Region Kronoberg 
Lise-Lotte Bensköld-Olsson (S), 1:e vice ordförande, Region Halland 
Magnus Carlberg (S), Region Kronoberg §§19-30 
Magnus Johansson (S), Region Blekinge 
Marianne Eriksson (S), tjg ersättare, Region Skåne 
Marlen Ottesen (SD), Region Skåne 
Mikael Skoog (S), tjg ersättare, Region Skåne 
Mikael Johansson (M), Region Kronoberg §§31-37 
My Clingston (KD), Region Halland 
 
Ersättare 
Gunilla Wahlberg (V), Region Skåne 
Henrietta Serrate (S), Region Kronoberg §§19-30 
Maria Berglund (KD), Region Skåne 
Marie Weibull Kornias (M), Region Skåne 
Mikael Johansson (M), Region Kronoberg §§19-30 
Johan Lindahl (S), Region Halland 
 
Övriga  
Anders Lennartsson-Allard, chef planering och uppföljning hälso- och sjukvård, Region Kronoberg 
Katarina Jonasson, biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Skåne 
Katarina Johnsson, biträdande förvaltningschef, Sus 
Maria Arvidsson-Karlsson, tf. hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Blekinge 
Ola Johansson, biträdande hälso-och sjukvårdsdirektör, Region Halland 
Sven Oredsson, direktör, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Christer Lindbladh, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Eva Svensson, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Lena Neumann, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Gustaf Hallqvist, Region Skåne (nämndsekreterare) §§19-29 
 
Förhindrade 
Anders Lund (M), Region Blekinge 
Christina Mattisson (S), Region Blekinge 
Christian Lidén (C), Region Halland  
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Anna-Lena Hogerud (S), Region Skåne 
Mätta Ivarsson (MP), Region Skåne  
Jacqueline Maly (SD), Region Skåne 
Magnus Carlberg (S), Region Kronoberg §§31-37 
Henrietta Serrate (S), Region Kronoberg §§31-37 
Björn Ekmehag, förvaltningschef Sus 
Anna Benemark, Södra regionvårdsnämndens kansli 
  

 
§19  Ordföranden öppnar mötet, upprop 
 
§20 Val av justeringsperson 

Ida Eriksson väljs att jämte ordförande justera protokollet. 
 
§ 21  Extraärende: Val av ersättare till presidiet 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden utser Carina Svensson som tjänstgörande ersättare i 
presidieberedningen och tillika 2:e vice ordförande. 

 
Sammanfattning 
Anna-Lena Hogerud har anmält tjänstledighet under ett år. Region Skåne har 
inkommit med förslag om att Carina Svensson ersätter som ledamot i 
presidieberedning och tillika 2:e vice ordförande.   

 
§22  Information från kansliet 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Sven Oredsson informerar om 1) genomförd revision; 2) inkomna anbud till 
genomlysning av tillgängligheten till högspecialiserad vård på Sus; 3) rapport från 
arbetsgrupp kärlkirurgi samt 4) lån av nämndsekreterare från Region Skåne från och 
med 1 september. Gustaf Hallqvist presenteras. 
Ordförande informerar om pågående rekrytering av ny direktör från 1 september då 
Sven Oredsson går i pension. 

 
I ärendet finns följande dokument 
3a. Granskningsrapport KPMG 
3b. Rapport arbetsgrupp kärlkirurgi  

 
§23  Verksamhetsberättelse 2022 
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Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
I ärendet finns följande dokument 
4. Verksamhetsberättelse 2022 

 
§24  Ekonomisk redovisning för 2022 samt planering för innevarande mandatperiod 

(Gabriel Pettersson, ekonom, SRVN kansli) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger ekonomisk redovisning för 2022 till handlingarna 
och godkänner ekonomisk planering för innevarande mandatperiod samt 
omdisponering av projektmedel i enlighet med förslag.  

 
Sammanfattning 
Södra regionvårdsnämnden redovisar en utgående balans på 37,6 Mkr för år 2022. 
Merparten utgörs av statsbidrag kopplade till kunskapsstyrning. Nuvarande prognos 
pekar mot att den ingående balansen i stort är förbrukad vid utgången av år 2026.  
På grund av en obalans mellan olika projekt där utgående balanser per projekt inte 
speglar respektive verksamhet föreslås en omdisponering av medel i utgående 
balans.  

  
I ärendet finns följande dokument 
5a. Ekonomisk redovisning för 2022  
5b. Förslag till användning och omdisponering av utgående balans 

 
§25  Uppdragsbeskrivning läkemedelsinformationscentral 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden godkänner uppdragsbeskrivning till solidariskt 
finansierad läkemedelsinformationscentral. 

 
Sammanfattning 
Södra regionvårdsnämnden godkände 2022-12-02 solidarisk finansiering av 
sjukvårdsregional läkemedelsinformationscentral (LÄIF). I samråd med 
läkemedelsansvariga inom respektive region har en uppdragsbeskrivning för 
verksamheten tagits fram.  

 
I ärendet finns följande dokument 
6. Uppdragsbeskrivning LÄIF 

 
§26  Melanomrapport (Anna-Maria Larsson, RCC Syd)  
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 



 PROTOKOLL §19 - §37 
  

2023-06-01 -- 02  
 

Södra sjukvårdsregionen 

 
 
 
Sammanfattning  
Baserat på den ökande incidensen av hudmelanom i Södra sjukvårdsregionen har RCC 
Syd tagit fram en prediktionsmodell i syfte att illustrera den förväntade fortsatta 
ökningen samt belysa möjligheter till primärprevention för att långsiktigt kunna bromsa 
utvecklingen. Sammanfattningsvis har melanomincidensen i Södra sjukvårdsregionen 
nästan tredubblats under perioden 2005-2019 och en ytterligare närmast fördubbling 
förutses till år 2034 om denna trend håller i sig. 

 
I ärendet finns följande dokument 
7. Melanomrapport_230402 

 
§27  Uppföljning delprojekt 11 - koloskopi (Birger Pålsson, ordförande) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna och 
rekommenderar huvudmännen att fortsätta utveckla verksamheten med stöd av 
föreslagna rekommendationer. 

 
Sammanfattning 
Södra regionvårdsnämnden beslutade 2018-06-07 att rekommendera huvudmännen 
att utveckla koloskopiverksamheten i enlighet med förslag i slutrapport för delprojekt 
11. En uppföljning gjordes och presenterades för nämnden 2019-11-22 vilket ledde 
fram till att en endoskopiutbildning för sjuksköterskor startade på Blekinge Tekniska 
Högskola (BTH) våren 2020. Den nu aktuella uppföljningen visar på ett fortsatt ökat 
behov av koloskopier och en diskrepans mellan behov och tillgängliga resurser. Ett 
flertal rekommendationer redovisas för att öka kapacitet och kvalitet. 

 
I ärendet finns följande dokument 
8. Uppföljning koloskopi_mars_23 

 
§28  Ekonomisk subventionering av endoskopiutbilding för sjuksköterskor (Sven 

Oredsson, Birger Pålsson) 
 

Ordförandes beslutsförslag 
Södra regionvårdsnämnden rekommenderar huvudmännen, under förutsättning att 
gällande avtal tecknas mellan BTH och Region Blekinge, att subventionera 
kursavgiften för deltagare från Södra sjukvårdsregionen för kurs 3 och 4, dock med 
maximalt 2,5 Mkr/kurs. 

 
Sammanfattning 
I enlighet med avtal mellan Region Blekinge och Blekinge tekniska högskola (BTH) 
genomförs sedan våren 2020 en tvåårig utbildning i endoskopi för sjuksköterskor. Första 
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kursen är avslutad och en andra kurs pågår sedan våren 2022. Utbildningen har rönt stor 
uppskattning från såväl kursdeltagare som arbetsgivare i olika delar av landet och färdiga 
kursdeltagare har i flertalet fall gått in i aktiv endoskopisk verksamhet. Södra 
regionvårdsnämnden beslutade 2018-06-08 att subventionera hela kursavgiften för 
deltagare från Södra sjukvårdsregionen. Aktuellt ärende avser motsvarande beslut inför 
kurs 3 och 4. 

 
I ärendet finns följande dokument 
9. Endoskopiutbilding BTH 

 
§29  Uppföljning delprojekt 20 – satellitmottagningar för uppföljning av patienter med 

djup hjärnstimulering på grund av Parkinsons sjukdom (Sven Oredsson) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
Sammanfattning 
Som ett led i att förenkla och förbättra uppföljning av patienter med Parkinsons 
sjukdom och behandling med DBS (djup hjärnstimulering), beslutade Södra 
regionvårdsnämnden 2022-06-02 att etablera satellitmottagningar i Växjö, 
Karlskrona, Helsingborg och Halmstad. Vid uppföljning mars 2023 konstateras att 
verksamheten är etablerad i Växjö, Karlskrona och Halmstad. Helsingborg inväntar 
utbildningsinsats. 

 
I ärendet finns följande dokument 
10. Uppföljning_DBS_Parkinson_mars_23 

 

§30 Slutrapport delprojekt 30 - ätstörningar (Kristina Johansson, ordförande) 
 

Beslut  
1. Södra regionvårdsnämnden rekommenderar att en sjukvårdsregional 

samverkansgrupp fortsätter arbeta för samordning av utbildningsinsatser, 
forskning och kompetensförsörjning.  

2. Södra regionvårdsnämnden rekommenderar att det inom ramen för NHV-
uppdraget inrättas en konsultverksamhet för att stödja behandlare på 
regional/lokal nivå  

3. Södra regionvårdsnämnden rekommenderar att respektive region kartlägger 
ätstörningsvård för barn och unga samt förekomst av långtidssjuka patienter med 
ätstörning för att utveckla vården för dessa patientgrupper.  

 
Sammanfattning 
Ätstörningar är en grupp allvarliga psykiatriska diagnoser med i vissa fall livshotande 
kroppsliga och psykologiska komplikationer. Förutom ett stort lidande för de 
drabbade och deras närstående medför vård på grund av ätstörningar höga 
kostnader för samhället. Socialstyrelsen har beslutat att viss vård av svårbehandlad 
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ätstörning ska utgöra nationell högspecialiserad vård och har tilldelat Region Skåne 
tillstånd från december 2023. Inom ramen för ”Samarbete för bättre vård” föreslår 
en arbetsgrupp att det bildas en sjukvårdsregional grupp för samordning av 
utbildningsinsatser samt att konsultverksamhet etableras för att stödja behandlare 
på regional/lokal nivå. I delprojektet ingår Region Skåne, Region Blekinge och Region 
Kronoberg. Efter beredning i ledningsgruppen presenteras nu ett beslutsförslag för 
Södra regionvårdsnämnden. Ledningsgruppen betonar vikten av att chefsamråd 
psykiatri stöttar och följer implementeringen. 
 
I ärendet finns följande dokument 
11. Slutrapport_delprojekt_30_ätstörningar 

 
§31  Nytt delprojekt - avancerad smärtbehandling vid palliativ vård (Carina Modeus, 

ordförande RPO palliativ vård) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

  
Sammanfattning 
Inom palliativ vård finns ibland patienter med svår smärta som inte får 
tillfredsställande effekt med hjälp av traditionella läkemedel, d v s tabletter och 
injektioner i kärl och mjukdelar. Dessa patienter behöver kompletterande behandling 
direkt riktad mot nervsystemet genom s.k. interventionell smärtbehandling, varvid 
bedövande och/eller smärtstillande läkemedel ges som blockad av perifera nerver 
eller centralt via kateter inlagd i ryggmärgskanalen (intratekalt) eller runt ryggmärgen 
(epiduralt).  I Södra sjukvårdsregionen finns inga säkra data gällande antal patienter 
som får tillgång till interventionell smärtlindring, men inom nätverket för läkare inom 
specialiserad palliativ vård finns en gemensam uppfattning om att användningen är 
alltför låg. Södra sjukvårdsregionens ledningsgrupp har fattat beslut om att starta ett 
delprojekt inom ramen för ”Samarbete för bättre vård”. En arbetsgrupp håller på att 
formeras i enlighet med framtaget uppdrag. 

 
I ärendet finns följande dokument 
12. Uppdrag_delprojekt_32_avancerad smärtbehandling i palliativ vård 

 
§32  Status delprojekt 26 - mottagning för postinfektiösa symtom hos vuxna respektive 

barn och ungdom (Katarina Jonasson, Region Skåne, Anna Benemark, SRVN kansli) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
Sammanfattning 
Myalgisk encefalomyelit (ME) är en kronisk sjukdom av hittills oklar orsak. Sjukdomen 
har ofta en infektionsrelaterad debut och bedöms förekomma hos 0,1-0,6 procent av 
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befolkningen. I enlighet med slutrapport för delprojekt 26 rekommenderade Södra 
regionvårdsnämnden 2022-09-30 regionerna att inrätta en mottagning för vuxna 
patienter med postinfektiösa långtidssymtom. Vid samma tillfälle rekommenderades 
att det utifrån erfarenheterna av den pilotverksamhet som idag bedrivs på Sus 
genomföra en fördjupad utredning avseende utformandet av motsvarande 
verksamhet för barn och ungdomar. Mottagning för vuxna planeras på Ängelholms 
sjukhus (Enheten för kognitiv medicin). Planering pågår. För barn bildas en 
arbetsgrupp som planerar lägga fram ett förslag under hösten 2024. 

 
I ärendet finns följande dokument 

 13a. Slutrapport_delprojekt_26_postinfektiösa långtidssymtom hos vuxna 
  13b. Uppdrag_postifektiösa långtidssymtom barn och ungdom 
 
§33  Åtgärder för att utveckla ”Samarbete för bättre vård” baserat på KEFU-rapport (Eva 

Svensson, SRVN kansli) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
Sammanfattning 
Samarbete för bättre vård är en arbetsmodell som sedan 2017 används i Södra 
sjukvårdsregionen för att stärka och utveckla samverkan mellan regionerna. 
Modellen bygger på att varje delprojekt beslutas av ledningsgruppen och att en 
arbetsgrupp därefter utifrån nuläge, analys och förslag sammanställer en rapport 
som efter godkännande i ledningsgruppen går vidare till Södra regionvårdsnämnden 
för beslut. Under 2022 genomfördes en genomlysning av modellen som redovisades 
för nämnden 2022-12-02 varvid ledningsgruppen fick i uppdrag att ta fram konkreta 
åtgärder utifrån rapportens förslag. 

 
I ärendet finns följande dokument 

 14. Åtgärder för att utveckla Samarbete för bättre vård utifrån förslag från KEFU 
 
§34  Fördjupad information om sjukvårdsregionala forskningsmedel (Jesper Petersson, 

forskningschef Region Skåne) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
Sammanfattning 
Anslag för klinisk forskning och utveckling kan sökas av regionanställda i Södra 
sjukvårdsregionen. En särskilt tillsatt prioriteringsgrupp fördelar medel till doktorand- 
och projektanslag. Administreringen av sjukvårdsregionalt finansierad forskning 
hanteras av Region Skåne med forskningschefen som ytterst ansvarig. Vid Södra 
regionvårdsnämndens möte 2022-12-02 informerades om fördelningen av medel 
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inför 2023 varvid önskemål framfördes om fördjupad information vid kommande 
möte.  
 
I ärendet finns följande dokument 
15. Presentation är tillgänglig efter mötet 

 
§35  Nationell högspecialiserad vård (Sven Karlsson, chefläkare, Sus; Hélène Pessah-

Rasmussen, överläkare, Sus och Gilbert Tribo, ledamot nämnden för NHV) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
I ärendet finns följande dokument 
16. Presentation är tillgänglig efter mötet 

 
§36  Information om kunskapsstyrning – framgångar och utmaningar (Christer Lindbladh, 

SRVN kansli) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
I ärendet finns följande dokument 
17. Presentation är tillgänglig efter mötet 

 
§37  Kronoberg informerar (Magnus Frithiof, programchef, Region Kronoberg) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
I ärendet finns följande dokument 
18. Presentation är tillgänglig efter mötet 

 
 
 
 
 
 
Gilbert Tribo Ida Eriksson 
Ordförande Justerare 
 
 
 
 


