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Protokoll 
Södra regionvårdsnämndens sammanträde 
Tid: 2022-02-04, kl 9.00 – 12.00 (via Teams) 

 
 
Ordinarie 
Anna Mannfalk (M), Region Skåne, ordförande 
Lise-Lotte Bensköld-Olsson (S), Region Halland, 1:e vice ordförande 
Anders Lund (M), Region Blekinge 
Roland Gustbée (M), Region Kronoberg 
Christina Mattisson (S), Region Blekinge 
Gilbert Tribo (L), Region Skåne 
Marlen Ottesen (SD), Region Skåne 
Mikaela Waltersson (M), Region Halland 
Stefan Lamme (M), Region Skåne 
Carina Svensson (S), tjg ersättare, Region Skåne  
Mikael Johansson (M), tjg ersättare, Region Kronoberg 
Mätta Ivarsson (MP), tjg ersättare Region Skåne §1 -- 6115 -- §121 
Per Einarsson (KD), tjg ersättare, Region Skåne §7 -- §10 
 

 
Ersättare 
Birte Sandberg (C), ersättare, Region Skåne §6 -- §10 
Christian Lidén (C), ersättare, Region Halland §1 -- §5 
Jacqueline Maly (SD), ersättare, Region Skåne 
Lars Karlsson (C), ersättare, Region Blekinge 
Margit Bik (S), ersättare, Region Halland 
Markus Alexandersson (S), ersättare, Region Blekinge 
Per Einarsson (KD), ersättare, Region Skåne 

 
 
Övriga deltagare 
Kjell Ivarsson, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Blekinge 
Ola Johansson, bitr hälso-och sjukvårdsdirektör, Region Halland  
Björn Ekmehag, förvaltningschef Sus, Region Skåne 
Madeleine Flood, kommunikationsdirektör, Region Blekinge 
Johanna Holmberg, HR-direktör, Region Skåne 
Katarina Jonasson, chef hälso- och sjukvård stab, Region Skåne 
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Ej närvarande 
Henrietta Serrate (S), Region Kronoberg 
Anna-Lena Hogerud (S), Region Skåne, 2:e vice ordförande 
Carl-Johan Sonesson (M), ersättare, Region Skåne 
Agneta Lenander (V), Region Skåne 
Robert Olesen (S), ersättare, Region Kronoberg 
Pia Lundbom, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Skåne 
Roger O Nilsson, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Kronoberg 
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§1 Ordföranden öppnar mötet och upprop  
 
§2  Val av justeringsperson 

Till att jämte ordförande justera protokollet väljs Roland Gustbée. 
 
§3 Information (Sven Oredsson) 

- Återkoppling om synpunkter från chefsamråd ortopedi på uppföljning av 
delprojekt 4 (axelkirurgi). Nuvarande andel av nyckelbensfrakturer som 
opereras (ca 1 procent) bedöms vara rimlig. Andelen som opereras på grund av 
inklämning i axeln (impingement) bedöms kunna minska ytterligare. HTA-
rapporterna används i klinisk vardag. 

- Återkoppling om svar från regionerna avseende beslut om nytt 
Samverkansavtal och rapport om luftburna transporter (delprojekt 22). 
Samtliga regioner har bekräftat samverkansavtalet och från Halland, 
Kronoberg och Blekinge har svar på delprojekt 22 inkommit.  

 
§4  Verksamhetsplan 2022-2023  

 
Beslut 
Södra regionvårdsnämnden fastställer verksamhetsplan för 2022 och 2023. 

 
Sammanfattning 
Södra sjukvårdsregionens Samverkansavtal fastställdes av Södra 
regionvårdsnämnden juni 2021. I avtalet anges att en verksamhetsplan ska tas 
fram minst vartannat år. Planen utgår från Samverkansavtalets struktur och 
uttrycks i punktform under respektive paragraf. 
 
I ärendet finns följande dokument 
4. Verksamhetsplan 2022-2023 

 
§5  Samarbete för bättre vård (Margareta Albinsson och Anna Benemark) 

 
Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
Sammanfattning 
Övergripande information om pågående delprojekt.  

 
I ärendet finns följande dokument 
5. Presentation (i anslutning till mötet) 
 

§6  Delrapport ME/CFS (Björn Hedström, överläkare neurologi, Ängelholms sjukhus) 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
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Sammanfattning 
Myalgisk encefalomyelit eller chronic fatigue syndrome (ME/CFS) förekommer hos 
0,1-0,6 procent av befolkningen. Orsaken är okänd, även om sjukdomen ofta har 
en infektionsrelaterad debut. Det saknas idag botande behandling, men i en 
rapport från SBU (2018) betonas vikten av att patienter med ME/CFS får stöd för 
att uppnå så god livskvalitet och aktivitetsförmåga som möjligt. Rapporten anger 
också att det är en fördel med specialiserade mottagningar för vissa patienter med 
ME/CFS. Ledningsgruppen har 2020-11-12 beslutat att starta ett delprojekt i två 
steg. Det första steget som inkluderar en kartläggning av behov och befintliga 
resurser är nu klart och efter ett beslut i ledningsgruppen 2021-12-10 går arbetet 
nu vidare till nästa steg som avser att beskriva möjligheten att etablera 
specialistmottagning för ME/CFS i Södra sjukvårdsregionen. 

 
I ärendet finns följande dokument 
6. Delrapport_ME_CFS_dec_21 

 

§7 Biobank RCC Syd (Christer Larsson, professor i tumörbiologi, Lunds universitet) 
 

Beslut 
 Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. Presidiet får i 

uppdrag att bereda beslut om biobank cancer till nästa nämndsmöte. 
 

Sammanfattning 
Ett förslag om provsamlingar (biobank) för olika cancerformer förankrades 2011 i 
RCC Syds styrgrupp och Södra regionvårdsnämnden. Samtliga regioner beslutade 
att delta i arbetet och en biobanksstruktur har etablerats för hela Södra 
sjukvårdsregionen. Christer Larsson, biobankssamordnare på RCC Syd redogjorde 
för verksamheten och pekade på ett behov av förtydligande av ursprungligt 
uppdrag för att förbättra efterlevnaden.  

 
I ärendet finns följande dokument 
7. Presentation 

 
§8  Transplantationscentrum Sus (Anders Christensson, professor, överläkare 

njurmedicin, Sus)  
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

 
Sammanfattning 
På Skånes universitetssjukhus (Sus) genomförs idag transplantationer inom hjärta, 
lungor, njurar och bukspottskörtel. Verksamheten har tidigare varit uppdelad i två 
organisationer men nu skapas ett samlat transplantationscentrum för att stärka 
verksamhet och forskning. Transplantationscentrum Sus är en viktig gemensam 
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resurs i Södra sjukvårdsregionen. Målsättningen är att vid sidan av hjärt- och 
lungtransplantation också erhålla nationell högspecialiserad vård (NHV) inom 
njure- och bukspottkörteltransplantation.  

 
I ärendet finns följande dokument 
8. Presentation 
 

§9  Kronoberg informerar: Omställning till nära vård – styrning mot effekter 
(Mirsada Myrskog, Anna-Maria Königsson, Karl Raab-Obermayer) 

 
Beslut 

 Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 

Sammanfattning 
Inom ramen för omställning till nära vård inför Region Kronoberg taligenkänning. 
Härigenom kan positiva effekter hämtas hem som kan omsättas i kompetens-
växling och totalt sett minskat rekryteringsbehov.  
 
I ärendet finns följande dokument 
9. Presentation 

 
§10 Anmälningsärenden enligt bilaga 1 
 

Beslut 
Södra regionvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 
 
Sammanfattning 
Handlingarna finns på Netpublicator. 

 
 
 
 
Anna Mannfalk Roland Gustbée 
Ordförande Justerare 
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Bilaga 1 
 
Anmälningsärenden 
 
Mötesanteckningar från: 
10 a Primärvårdsrådet 2021-11-24 
10 b RPO Akutvård 2021-12-10 
10 c RPO Barns och ungdomars hälsa 2021-12-06 
10 d RPO Hjärt- och kärlsjukdom 2021-10-18 
10 e RPO Hjärt- och kärlsjukdom 2021-12-09 
10 f RPO Hjärta kärl 2021-11-10 
10 g RPO Levnadsvanor 2021-11-23 
10 h RPO Lung- och allergisjukdom 2021-12-01 
10 i RPO Medicinsk diagnostik 2022-01-20 
10 j RPO Nervsystemet 2021-11-22 
10 k RPO Rörelseorganen 2022-01-14 
10 l RPO Tandvård 2021-11-30 
10 m RPO Tandvård 2022-01-18 
10 n RPO Äldres hälsa 2021-12-01 
 


