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Protokoll 
Södra regionvårdsnämndens sammanträde 
Tid: 2024-05-30, kl 11:45-16:10 och 2024-05-31, kl 08:30-12:00 
Plats: Best Western Hotell Karlshamn Spa & Relax, Jannebergsvägen 2, Karlshamn 

Ordinarie 
Gilbert Tribo (L), Region Skåne, ordförande 
Lise-Lotte Bensköld-Olsson (S), Region Halland, 1:e vice ordförande 
Carina Svensson (S), Region Skåne, 2:e vice ordförande 
Anders Lund (M), Region Blekinge 
Magnus Johansson (S), Region Blekinge 
My Clingston (KD), Region Halland 
Ida Eriksson (M), Region Kronoberg 
Mätta Ivarsson (MP), Region Skåne 
Anna Mannfalk (M), Region Skåne 
Mattias Olsson (S), Region Skåne 
Marlen Ottesen (SD), Region Skåne 

Ersättare 
Christina Mattisson (S), Region Blekinge 
Christian Lidén (C), Region Halland 
Johan Lindahl (S), Region Halland 
Maria Berglund (KD), Region Skåne 
Marianne Eriksson (S), Region Skåne 
Mikael Skoog (S), Region Skåne 
Gunilla Wahlberg (V), Region Skåne 
Marie Weibull Kornias (M), Region Skåne  

Övriga 
Maria Arvidsson Karlsson, hälso- och sjukvårdchef medicinsk service, Region Blekinge  
Ola Johansson, biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Halland 
Ewa Ekman, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Kronoberg  
Katarina Jonasson, biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Skåne 
Katarina Jonsson, biträdande förvaltningschef Sus, Region Skåne  
Lena Luts, direktör, Södra regionvårdsnämndens kansli  
Christer Lindbladh, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Eva Svensson, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Anna Benemark, Södra regionvårdsnämndens kansli 
Gustaf Hallqvist, nämndsekreterare  
Lena Neumann, Södra regionvårdsnämndens kansli 



 

Södra sjukvårdsregionen 

Frånvarande 
Camilla Karlman (SD), Region Blekinge 
Anna Zelvin (KD), Region Kronoberg 
Elizabeth Peltola (S), Region Kronoberg 
Magnus Carlberg (S), Region Kronoberg 
Jacqueline Maly (SD), Region Skåne 
Kristina Jordevik, kommunikationsdirektör, Region Kronoberg 
Björn Lövgren Ekmehag, förvaltningschef Sus, Region Skåne 
Johanna Holmberg, HR-direktör, Region Skåne 

§ 10. Ordföranden öppnar mötet och upprop 

§ 11. Val av justeringsperson 
Anders Lund (M) utses att jämte ordföranden justera protokollet. 

§ 12. Slutrapport Postinfektiösa långtidssyndrom hos barn och 
ungdomar 26:2 (bilaga ärende 3) 

Beslut 
• Södra regionvårdsnämnden rekommenderar regionerna att tillse att det 

finns dedikerade team inom varje region på utvalda sjukhus enligt den 
modell som idag finns på Skånes universitetssjukhus. Dessa dedikerade 
team skulle kunna uppfylla behovet av tvärprofessionell bedömning och 
insats, kontinuitet och samordning. Teamet kan samordnas med andra 
patientgrupper om det gynnar helheten avseende kompetens och 
resursutnyttjande.  

• Södra regionvårdsnämnden rekommenderar att Skånes universitets-
sjukhus erbjuder konsultkonsultation till professionen samt tar emot 
specialistremisser efter konsultation i Södra sjukvårdsregionen gällande 
barn och ungdomar med de mest komplexa symptomen.  

• Södra regionvårdsnämnden rekommenderar chefsamråd barn och 
ungdomars hälsa att utifrån arbetsgruppens förslag följa upp 
implementeringen, senast ett år efter beslutet.  

§ 13. Workshop Nära vård inklusive pauser (bilaga ärende 4) 

Inledning 
Kl 13.00 – 13.15: Anna Benemark, Eva Svensson 

Utvärdering av omställningen till en god och nära vård för Vård- och omsorgsanalys 
Kl 13.15 – 13.45: Siri Bokvist, Myndigheten för vård- och omsorgsanalys. 

Diskussionspass 1  
Kl 13.45 – 14.05: Reflektion kring utvärderingen, samtliga. 



 

Södra sjukvårdsregionen 

Presentation om nära vårdutvecklingen per region 
Kl 14.05 – 15.05: Representant från respektive region. 

Diskussionspass 2 inklusive fika  
Kl 15.05 – 16.00: Nära vårdutvecklingen inom Södra sjukvårdsregionen, samtliga. 

Avslutande diskussion i plenum 
Kl 16.00 – 16.30 

§ 14. Verksamhetsberättelse och ekonomisk redovisning för 2023 
(bilaga ärende 5) 

Beslut 
• Södra regionvårdsnämnden godkänner verksamhetsberättelse och den 

ekonomiska redovisningen avseende verksamhetsåret 2023.  

§ 15. Återrapportering från möte angående representation i 
Södra sjukvårdsregionens ledningsgrupp 
Gilbert Tribo redovisade slutsatserna från möte 2024-04-05 mellan presidiet och 
ledningsgruppen, vilka kan sammanfattas enligt följande:  
 

• Ledningsgruppens sammansättning upplevs idag som helt adekvat. Det 
viktiga för att ledningsgruppen ska kunna fungera, leverera och verkställa 
är att representanterna i ledningsgruppen har mandat från sin huvudman 
att företräda sin region och ingå överenskommelser på samma nivå som 
alla andra i ledningsgruppen. Vilken titel den har som sitter i lednings-
gruppen är underordnat så länge detta mandat finns.  

• Man enades om att det är viktigt att hitta gemensamma nämnare för hur 
vi vill bygga upp Södra sjukvårdsregionen framåt, tex att utveckla vår 
förmåga att sprida kunskap mellan våra regioner kring framgångsrika 
arbeten för utveckling och nivåstrukturering när detta finns i respektive 
region.  

• Man enades om att presidiet och ledningsgruppen bör träffas 
regelbundet, förslagsvis 1 till 2 gånger per år, där vissa frågor kan 
fördjupas 

§ 16. Slutredovisning tillgänglighet högspecialiserad vård Sus 
(bilagorna 7a och 7b) 

Beslut 
• Södra regionvårdsnämnden ger ledningsgruppen i uppdrag att 

återkomma till nämnden med förslag till åtgärder på de områden som 
”sticker ut” mest, samt utifrån ledningsgruppen eget beslut 2024-05-17 
samt eventuellt ytterligare områden.  
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§ 17. Uppföljning av samtliga delprojekt inom Samarbete för 
bättre vård 

Beslut 
• Södra regionvårdsnämnden uppdrar åt ledningsgruppen att återkomma 

till nämnden med förslag till beslut att avsluta de delprojekt som bedöms 
kunna avslutas. 

§ 18. Kunskapsstyrning  
Christer Lindbladh berättade om utvecklingen inom kunskapsstyrning sedan starten och 
om olika resultat utifrån rapporten Verksamhetsrapport 2023.  

Beslut 
• Södra regionvårdsnämnden beslutar att lägga informationen till 

handlingarna. 

§ 19. Presentation från värdregionen Blekinge POCUS ”Klinisk 
fysiologi Nära primärvården” 
Susanne Lundgren, Region Blekinge 

§ 20. Övriga frågor  
Katarina Jonsson informerade om situationen på SUS till följd av konflikten mellan 
Vårdförbundet och Sveriges Kommuner och Regioner och vad varslet om strejk från den  
4 juni kommer att innebära.  
 
Informerades om att Region Blekinge har valt Anna Zelvin (KD) till ledamot i Södra 
regionvårdsnämnden och Magnus Carlberg (S) till ersättare i Södra regionvårdsnämnden.  
Henrietta Modig Serrate (S), Region Kronoberg har avsagt sig uppdraget som ersättare 
och Elizabeth Peltola (S) har valt in som ersättare för Region Kronoberg i Södra 
regionvårdsnämnden.  
 
 
 
 
 
 
Gilbert Tribo 
Ordförande

 
 
 
 
 
 
Anders Lund  


