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Protokoll 
Södra regionvårdsnämndens sammanträde 
Tid: 2024-05-30, kl 11:45-16:10 och 2024-05-31, kl 08:30-12:00 
Plats: Best Western Hotell Karlshamn Spa & Relax, Jannebergsvägen 2, Karlshamn 
 

§ 12. Slutrapport Postinfektiösa långtidssyndrom hos barn och 
ungdomar 26:2 (bilaga ärende 3) 

Beslut 
• Södra regionvårdsnämnden rekommenderar regionerna att tillse att det 

finns dedikerade team inom varje region på utvalda sjukhus enligt den 
modell som idag finns på Skånes universitetssjukhus. Dessa dedikerade 
team skulle kunna uppfylla behovet av tvärprofessionell bedömning och 
insats, kontinuitet och samordning. Teamet kan samordnas med andra 
patientgrupper om det gynnar helheten avseende kompetens och 
resursutnyttjande.  

• Södra regionvårdsnämnden rekommenderar att Skånes universitets-
sjukhus erbjuder konsultkonsultation till professionen samt tar emot 
specialistremisser efter konsultation i Södra sjukvårdsregionen gällande 
barn och ungdomar med de mest komplexa symptomen.  

• Södra regionvårdsnämnden rekommenderar chefsamråd barn och 
ungdomars hälsa att utifrån arbetsgruppens förslag följa upp 
implementeringen, senast ett år efter beslutet.  

 
 
 
Härmed intygas att paragrafen är rätt återgiven 
 
 
 
Lena Neumann 
Chefssekreterare 
Södra regionvårdsnämndens kansli 


