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§30 Slutrapport delprojekt 30 - atstérningar (Kristina Johansson, ordférande)

Beslut

1. Soédra regionvardsnamnden rekommenderar att en sjukvardsregional
samverkansgrupp fortsatter arbeta for samordning av utbildningsinsatser,
forskning och kompetensforsorjning.

2. Sodra regionvardsnamnden rekommenderar att det inom ramen fér NHV-
uppdraget inrattas en konsultverksamhet for att stodja behandlare pa
regional/lokal niva

3. Sodra regionvardsnamnden rekommenderar att respektive region kartlagger
atstérningsvard for barn och unga samt forekomst av langtidssjuka patienter med
atstorning for att utveckla varden for dessa patientgrupper.

Sammanfattning

Atstdrningar dr en grupp allvarliga psykiatriska diagnoser med i vissa fall livshotande
kroppsliga och psykologiska komplikationer. Férutom ett stort lidande for de
drabbade och deras nadrstaende medfor vard pa grund av atstorningar hoga
kostnader for samhallet. Socialstyrelsen har beslutat att viss vard av svarbehandlad
atstorning ska utgora nationell hégspecialiserad vard och har tilldelat Region Skane
tillstand fran december 2023. Inom ramen for “Samarbete for battre vard” foreslar
en arbetsgrupp att det bildas en sjukvardsregional grupp for samordning av
utbildningsinsatser samt att konsultverksamhet etableras for att stédja behandlare
pa regional/lokal niva. | delprojektet ingar Region Skane, Region Blekinge och Region
Kronoberg. Efter beredning i ledningsgruppen presenteras nu ett beslutsforslag for
Sodra regionvardsndmnden. Ledningsgruppen betonar vikten av att chefsamrad
psykiatri stottar och féljer implementeringen.

| drendet finns féljande dokument
11. Slutrapport_delprojekt_30_atstorningar

Intygar att utdraget ar korrekt atergivet
Lena Neumann
Chefssekreterare, S6dra regionvardsnamndens kansli
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