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Projekt regional arbetsfordelning

Delprojekt 9. Benigna kirurgiska sjukdomar i esofagus-ventrikel

Bakgrund

Benigna sjukdomar i esofagus-ventrikel som kraver kirurgiska atgarder har var for sig relativt
lag incidens men kraver ofta omfattande utredning och hog operativ kompetens. Den exakta
omfattningen i Sodra Sjukvardsregionen ar okand. Ett visst morkertal foreligger sannolikt, da
patienter inte soker sjukvardens hjalp for de manga ganger ganska diffusa symptomen.
Exempel pa sjukdomar inom denna grupp &r gastro-esofageal reflux, achalasia cardiae,
esofagusvaricer, motorikrubbningar, hiatushernia och komplikationer till tidigare svar
ulcussjukdom (t ex strikturer). Till dessa adderas akuta tillstand, t ex olika
blédningskomplikationer (esofagusvaricer, ulcus), perforationer (fraimmande kroppar,
iatrogena vid endoskopi, ulcus) och enstaka traumatiska skador.

Utredning och diagnostik liksom behandling kraver utvecklad kompetens och erfarenhet inom
radiologi, klinisk fysiologi (t ex 24-timmar pH- och manometrimatning), endoskopi och
kirurgi. Av resursskal kan det vara vanskligt for ett enskilt sjukhus att vidmakthalla samtliga
dessa och med tillrackligt kvalitet. Ett sérskilt problem &r kompetensforsorjningen, dvs
utbildning och traning av lékare och sjukskéterskor inom omradet.

Ovannamnda grupp av sjukdomar synes darfor motiverad att narmare utreda inom ramen for
Sodra sjukvardsregionens projektgrupp for regional arbetsfordelning. Barn ingar inte i
uppdraget, da dessa handlaggs via en separat organisation. Likasa exkluderas obesitaskirurgi,
da denna diagnos ar en hdgvolymsgrupp och hanteras via flera I6sningar.

Ordforande och deltagare i delprojektgruppen

Varje kirurgklinik som handlidgger dessa patienter utser en representant. Gruppen koordineras
av Birger Pélsson, projektgruppens representant. Hittills nominerade deltagare ar Richard
Johansson, Kronoberg, Nicole von Zedlitz, Blekinge, Thordur Bjarnason, Kristianstad, Jan
Johansson, SUS. Clas Hjalmarsson Halland.

Tidsplan
Utredningen utférs under varen 2017 och slutredovisas hésten 2017 till projektgruppen for
Regional arbetsfordelning inom Sodra Sjukvardsregionen.

Uppdrag

De forandringar av den regionala arbetsfordelningen som foreslas skall beakta saval kvalitet
och patientsékerhet som resurser, kompetensforsorjning och FoU inom omradet.

| uppdraget ingdr ocksa att beskriva eventuella effekter for andra verksamheter.

Nuléige/Hur gors det idag?
e Relevanta diagnoser definieras.
e Inventera patientvolymer bade avseende terapi och diagnostik.
e Vilka véntetider foreligger?
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Definiera erforderlig kompetens inom andra discipliner, sasom radiologi, klinisk
fysiologi, gastroenterologi, var de geografiskt &r lokaliserade och vilka resurser de
besitter.

Vilka operationsresurser, lokalmassigt, tekniskt och personellt, krévs respektive
foreligger och var finns dessa?

Beakta nationellt samarbete avseende de mest ovanliga diagnoserna; hur ser detta ut
idag, finns planering for framtiden etc.

FoUU-fragor skall varderas, inte minst kompetensforsérjning- och resurssituationen
idag och framat.

Definiera andra eventuella problemomraden/utvecklingsomraden

Forslag pa hur 6ka samarbetet/arbetsfordelningen kan ske

Konklusion dvergripande

Utformning av samarbetet och arbetsfordelningen, bl a med vérdering av ev behov av
kompetenscentrum/-noder for specifika diagnoser

Konsekvenser for patienterna och for sjukvarden évergripande samt ekonomiskt,
tekniskt, FoUU-massigt etc.

Eventuella specifika problem-/utvecklingsomraden



