Sodra sjukvardsregionen

Regionalt primarvardsrad
Motesanteckningar 2024-11-27

Tid:
KI 9-15, Skane Care

Narvarande:

Malin Jonsson Lundgren, Jenny Andersson, Gunilla Malm, Magnus Garell, Roland Olofsson
Dolk, Joakim Vobern, Ulf Gustafsson, Stefan Bremberg, Eva Svensson.

Digitalt deltagande: Petra Vogt.

Franvarande: Gabriella Widlund, Ingemar Lilja.

1. Genomgang dagens agenda + eventuella tillagg

2. Val av sekreterare for motet

Eva Svensson

3. Datum for nasta termin
12 mars e.m. digitalt
21 maj heldag Hassleholm

4. Skane Care

Information om Skane care. Mikael Rosén vd. Uppdrag: salja sjukvard. Importera
kompetens. Utvecklat metoder, modeller och processer. Konsulttjanster,
utbildning, patientidentifiering i grupper dar det finns fa patienter tex hjartkirurgi
barn. Jobbar pa uppdrag av Region Skane.

5. Laget runt — gdrna hur ni arbetar tillsammans med kommunernai era
regioner

Petra Vogt deltar via lank och informerar om ny forvaltning Nara Vard som haller
pa att byggas i Region Skane. Petra kommer att ha en stor roll i detta.

Kronoberg, Roland Olofsson Dolk, UIf Gustavsson.
Stiltje da vi har flera nya chefer 6vergripande i regionen. Styrkan har varit att
gemensamt |6sa samarbete pa lanets ledningsniva. Behover hitta nya satt
att traffas. Finns manga goda lokala exempel kring samarbeten.
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Capio, Stefan Bremberg
Intresset o engagemanget varierar i olika kommuner och regioner. Manga
utmaningar.

Region Blekinge, Joakim Vobern

Det finns 5 kommuner i Blekinge. Svart att fa till samarbetet. Kommunernas
MASar inte med pa strategisk niva. Ser att en del positivt hant. Fragan lyfts
att eventuellt anstalla egna lakare inom kommunerna. Omstallning till Nara
vard har ansokt och fatt statliga medel som anvinds till personal, SABO,
utrustning, hjalpmedel m.m.

Region Skane, Malin Jonsson Lundgren och Gunilla Malm
Rehabiliteringsgrupper i Malmo, Martagrupper och i 6vriga Skane
Bartagrupper som lyfter rehabiliteringen i primarvarden.

Enligt Forfragningsunderlaget 2025 i Skane behover varje VC ha dietist,
fysioterapeut och arbetsterapeut anstalld eller med underleverantérsavtal.
| syfte att hoja lagstanivan for sjukskoterskor i regional och kommunal
primarvard har utbildningar givits inom bl a Astma-KOL och sarbehandling.
Planerar for digitala utbildningar framover via teams, 45 minuter.

120 personer inom Region Skanes primarvard arbetar inom olika LAG.

Region Halland, Magnus Garell

Halland arbetar med 6 kommuner. Samarbetar sker direkt med MAS ar.
Magnus har mote var 3 e vecka med Vardhygien och MAS ar. Gjort en
gemensam anvisning for kommunerna att tydliggéra vem som gor vad. Bra
samverkan.

6. Rapport fran mote RPR-ordf tillsammans med NPR - Jenny

Jenny Andersson informerar: Stockholm har bérjat fundera vad som kan flyttas
fran primarvarden till specialiserade varden. De har dven gjort ett férslag hur man
beddmer overflyttning till primarvarden enligt likande modell som nar man
beddmer ansdkan om forskningsanslag. De arbetar pa att utforma en checklista
for de som arbetar i olika LAG som priméarvardsrepresentant infér bedémning av
overflyttning eller ambitionshdjning, kan vara anvandbart i S6dra nar den ar
fardig. Rapport fran Stockholm se sist i dessa minnesanteckningar.

7. Hemoglobinopatier — Gunilla

Diskussion hur de andra regionerna hanterar dessa prov i primarvarden. Halland
har inget skrivet, sa hanteras olika. Kronobergs priméarvard sagt nej pga
svarigheten att uppratthalla kompetensen.

Sodra sjukvardsregionen



8. NSK-fragor — Eva

SKS star for Styrgruppen for kunskapsstyrningen. S-KIS ar Sveriges kommuner i
samverkan. Det ar kommunernas styrgrupp kopplat till SKR.

Forslag att inrdtta en gruppering for kommunal vard och omsorg- beslutat 24/10 av SKS
Denna gruppering utgor yta for avstamning om fragor som rér kommunernas ansvar inom
kunskapsstyrning for halso- och sjukvard, samt angransande lagstiftningar som ar
relevanta for patienter och brukares halsa, vard och omsorg. Den ersétter i vissa fall
kommunalt deltagande i NAG.

Okat samarbete med kommuner
SKS och S-KiS plan for att utveckla samspelet med kommuner i enlighet med
Utvecklingsplan for Nationellt system for kunskapsstyrning halso- och sjukvard 2023-
2027.

* Styrgruppen for kunskapsstyrning i samverkan, SKS, ska:

- fortsatt utveckla samspelet med kommuner, staten och andra aktorer.

* Regionerna ska:

- fortsatt utveckla samspelet med kommunerna och starka det kommunala vard-

och omsorgsperspektivet.

Skattningsskalor
* Region Skane har fatt i uppdrag av BG (bredningsgruppen)-SKS att bista med stéd
till kunskapsstyrningssystemet kring hur skattningsskalor och
beddmningsinstrument ska hanteras i kunskapsstoden. Samt att tillhandahalla den
forteckning av alla skattningsskalor som finns.
* Beslut ar precis taget och formerna for stodet haller pa att utformas.
* Merinformation kommer framgent i flera forum och huvudprocessen kommer
fortydligas kring detta.
Listan pa evidensbaserade bedémningsinstrument och skattningsskalor kopplade till
kunskapsstod dr en rekommendation och kommer att utvecklas och fyllas pa efter hand.

Sakkunniggrupp primarvard
Sodra sjukvardsregionen ska bidra med 55% till sakkunniggrupp primarvard.

9. NPR - Gabriella, Ulf, inkl aterrapportering ang insamlat material fran
LPR till NPR

Ulf informerar. Vad gors pa nationell niva resp regional och lokal. Lista 6ver olika
omraden. Vilka samarbeten behover vi i forhallande till detta. 2-ariga
verksamhetsplaner. Det som inte finns i verksamhetsplanerna ska vi inte jobba
med. Aktivitetslista gjorts.

Larandetraffar 2 ggr/ ar for de som ingar i NPO er. Syfte: att ha dialog och skapa

en samsyn. Senaste traffen var den 22 oktober. Forstaelsen for primarvard har
Okat. Kunskapsstod for skorhet- kommer att bli ett vardprogram.
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Traffar med NPO njur- och urinvagssjukdomar och NPO- rérelseorganen. Traffade
HTA (Health technologi assesment). Malbild for kunskapsstdd- Ulf skickar ut

10.SKR — Petra

Kunskapsstyrningen har problem att fa resurser. Kliniska kunskapsstod for primarvard
innebar att koka ner vardforloppen. Svart att halla dem uppdaterade. Nu satts en
sakkunniggrupp Primarvard samman som ska halla alla de ca 350 olika
kunskapsstéden uppdaterade. Utmanande att fa gruppen fulltalig. NPO er gora klart
det som dr igang.

Petra har nytt uppdrag vilket innebar att hon fasar ut sitt nationella uppdrag.

11.Nomineringar — allmanldkare till sakkunniggrupp allmdnmedicin
Senast den 2 dec behdver nomineringar inkomma till sakkunniggrupp primarvard.

12.Gaster till motet i maj? Annan fordjupning?
Jenny ber om tips till agendan till nasta fysiska moéte.

13.0vriga fragor

Inga anmalda
Gastforeldsning via teams

"Mycket till fa och lagom till alla”- Niravardsikrat vardvalsuppdrag i Region Kalmar lin
Patrik Glasberg, omsorgschef Kalmar kommun och Sofia Hertz, planeringsdirektor Kalmar
lan.

Skrivit helt nytt forfragningsunderlag utifran mycket dialoger fran forvaltningar, invanare,
facken, politik och halsovalsenheterna.

Den nya modellen bygger till storsta delen pa fast ersattning utifran listning, vardtyngd,
CNI, glesbygd o filial. (Ej paverkbart). Fokusomraden och prestationer dr nu endast 9%
(Paverkbart).

Forbattringsarbete pa korttidsboende Villa Linné
Oppnar upp 40 nya korttidsplatser.

Effektmal:

Trygga patienter och narstaende genom resurseffektiva och granslésa arbetssatt far sina
komplexa vardbehov omhéandertagna innan, under, efter vistelse pa korttidsboendet
"Villa Linné”
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Annat exempel fran Oskarshamn dar det var problem som lakarkontinuitet m.m.
forandrade arbetssatt med tydliga rutiner, teamtraffar, regelbundna
lakemedelsgenomgangar. Brukare som skickades till akuten minskade drastiskt.
Personalens sjukskrivningar minskat. Lattare att rekrytera. Mindre stérningar av lakarna.
Detta skapar trygghet och trivsel for brukare och all personal. Se bifogad powerpoint.

Utcheckning
Gar laget runt.

Lankar
Stockholmsrapporten med tabellen som LPR i Region Skane tagit inspiration fran.
Priméarvardsrapport 2024.pdf | Vardgivarguiden

Lakartidningen artikel om RUB DCUZ.pdf
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