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Dagordning 
 
1. Föregående mötes protokoll godkänns.  
 
2. Möte ska ske mellan representanter från gruppen och ERC. Fortsättning följer. Vikten 
av tvärprofessionell medverkan i denna sekundärpreventionsgrupp betonas. 
 
3. Gällande riktlinjer för prevention och behandling vid ohälsosamma levnadsvanor. 
Diskussion kring till exempel prioritet 5 av ungdomars fysiska hälsa och ohälsosamma 
leverne. Vilka studier är den baserad på? 
 
Gruppens medlemmar uppmanas att läsa de kapitel man har kompetens i och komma 
med konkreta kommentarer (via efterforskning) till ordförande, innan 9 februari. 
 
4. Anders Gottsäter presenterar en del av dokumentet ”Venös tromboembolism” 
Rekommendationer för Södra sjukvårdsregionen, reviderat årsskiftet 2017/2018. När 
slutversionen är klar ska den läggas ut på Skånes intranät och även spridas till de andra 
inom Södra Regionen. 
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5. Gällande familjär hyperkolesterolemi:  
Halmstad har ingen aktiv mottagning. 
Blekinge har ingen mottagning. Kanske kan man samarbeta med Växjö i denna fråga. 
Skåne har snart ett färdigt vårdprogram gällande detta. 
 
Per Berglund tar kontakt med verksamhetsområdeschef SuS Malmö, Oskar Hammar, att 
komma till gruppen och presentera Skånes vårdprogram gällande familjär 
hyperkolesterolemi. 
 
6. Gruppens medlemmar uppmanas fundera till nästa möte på nya ämnen att ta upp 
inom gruppen. 
 
7. Det är stora skillnader på mortalitet efter stroke mellan Kronoberg och Blekinge. 
Varför? Kan det vara skillnader i val av diagnoser? 
 
8. Carl-Magnus Pripp: PM kring ”Trombocythämning och antikoagulerande behandling 
efter PCI” har tillverkats i Blekinge. Man har tittat på dokumentet ”Focus update” 
gällande trippelbehandling. Carl-Magnus presenterar PM för gruppen. Vid nästa möte får 
diskussion ske kring förlängning av Briliquebehandling i lägre dos. (Var god se bilaga.) 
 
Diskussion kring den fluktuerande närvaron i gruppen. Hur kan vi öka närvaron? 
Fortsättning följer. 
 
 
Vårens kommande möten: 
Torsdag 1 mars 
Torsdag 17 maj 
 
 
Vid anteckningarna 
 
Steen A Jensen, ordförande 
/Sara Ronnelin Assarsson 


