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1. Byte av representant Halland. Valkommen Anders Akvist.

2. Minnesanteckningar fran foregaende mote ligger pa hemsidan

3. Laget runt. Skane: vardprogrammet Familjar hyperkolesterolemi ar klart. Var
uppdraget for den hogspecialiserade varden ska ligga ar annu inte 16st. Dubblerade
fortbildningsdagar startat pa ytterligare tre stéllen in Skane, Malmo, Lund och
Kristianstad. Antal deltagare har 6kat. Anders dmnesordférande Ogon NKK
primarvard informerade. Ny AKO i gynekologi och i infektion i NO. NKK Primarvard

o

LANDSTINGET BLEKINGE

<

\ BASTA LIVSPLATSEN

Li Region Halland

i' REGION
® KRONOBERG

SKANE



) SODRA .
== REGIONVARDSNAMNDEN Minnesanteckning

2018-02-07

urologi arbetet fortsétter, tre nya AKO i Malmo endokrinologi, Urologi, Ogon.
Kronoberg: har arbetar med fragan om jarnmedicinering i primarvard, genom att
minska doserna av peroralt jarn och darmed biverkningarna hoppas man minska
behovet av intravends jarnbehandling. Nar det galler uppféljning av patienter med
gastric bypass, har man funderat pa, att inratta en kontakt sjukskoterska som foljer
upp patienterna.

4. Sallsynta diagnoser se bilaga. Viktigt att se 6ver dvergdngen mellan barn och vuxna
samt 6vergangen mellan specialiserad vard och priméarvard. Forslag finns att ex
Diagnostiskt Centrum skulle kunna vara remissinstanser for de patienter dar
primarvard misstanker sallsynt diagnos och dar vi sjélva inte kan satta diagnos. Varje
person med sallsynt diagnos ska ha en individuell vardplan dar det framgar vem som
skoter vad, ex vid graviditetsdénskan eller andra sammanhang dar patienten behéver
en bedémning. Inom specialiserad vard boér det finnas team som tar hand om
patienten. Man kommer att borjar med att skapa hdgspecialiserade team.

5. Nationellt kliniskt kunskapsstod primarvard Sodra Sjukvardsregionen
- Rapport fran Nationellt kliniskt kunskapsstodskonferens. Utvardering positiv. Det
pagar en forstudie hur man ska utveckla NSK (nationellt samlat kunskapsstod),
bland annat har visningsytor diskuteras, primarvarden bor ha en egen visningsyta.

6. Uppdatering inskickade projektférslag ERC. Mikael Astrém sammanstaller data,
Mikael bjuds in till n&sta mote i Resursgrupp Allmanmedicin den 25/4.

7. EDS — Nytt regionalt vardprogramsarbete, rapport. Det blir NKK primarvard
amnesomradet Nervsystemet och smarta, dar Catarina Canivet ar ordférande som i
samverkan med specialiserad vard i Sodra sjukvardsregionen som kommer att ta
fram ett dokument, som kan vara giltigt for primarvarden. Det kommer att behovas ett
mer omfattande dokument for specialiserad vard. Nar det galler Hypermobilitet,
beddms primarvarden kunna stalla diagnos med stdd av fysioterapeuter.

8. Primarvardskvalitet. Resursgrupp Allmanmedicin anser att det maste finnas verktyg
for allmanlakare att kunna anvanda kunskapsstodet.

9. Seminarium om hur patienter med DVT-fragestallning ska hanteras pa ett likartat satt
i SOdra sjukvardsregionen. Foreslogs att vi arbetar pa ett liknande satt som med
njursten. Besléts sammankalla ett méte tillsammans med Kunskapsgrupp Hjarta kéarl
samt representation fran Bild och funktion och akutmottagningar. Sten formulerar
fragestallningar som gruppen kan arbeta vidare med.
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10. Nationell PV-dag kring SVF:er se bilaga, &ndras fran den planerade dagen i mars till

11.

12.

13.

14.

en dag i maj i Stockholm.

Geomapping SVF Syd se bilaga. RCC syd kommer till Resursgrupp Allménmedicins
mote den 25/4 och informerar om resultat SVF 2017 samt berattar om Geomapping,

Obesitasvardprogram, se bilaga. Radet anser att vardprogrammet behover arbetas
om.

Slutrapport nationella programomraden m.m. (se bilaga, bifogad kallelsen till dagens
mote) Varje 19 programomrade ska ha 6 ledaméter en fran varje sjukvardsregion. Det
nationella ska ha sin likhet i varje sjukvardsregion, 19 programomraden aven har.
Den som ar ordférande lokalt ska vara representant i den nationella grupperingen,
som pa det sattet far en geografisk representation. Det ska ocksa finnas
arbetsgrupper nationellt. Det ar tankt att varje arbetsgrupp ha en representant fran
primarvarden. Nomineringsarbetet ska vara avslutat i februari, kick off 9/3.
NPR(Nationellt programrad nara vard) primarvard sitter tva representanter fran varje
sjukvardsregion. Just nu finns bara en representant fran Sodra. Utkast till
verksamhetsplan for 2018 ar &nnu inte tagen av NSK.

Vardprogram Njursten diskuterades tillsammans med RMK Njurar. Ett utkast ska vara
klart till nasta RMK i njurmedicin i maj, arbetet fortsatter sedan hosten -18. En fraga
ar hur PV ska komma in pa ratt satt. Gunilla ordférande i &mnesgruppen mannens
halsa, njurmedicin och urologi i NKK primarvard informerade om det pagaende
arbetet.

Ndsta méte i var som tidigare bestamt 25/4, kl 9- 15 i Héssleholm.
Héstens méte bestdmdes till 19/9 och 21/11 kl 9-15 | Héissleholm

Vid datorn Cecilia Ervander
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